


	
	
		
			Irannu Clear


			
				
					Cari				
			


			
				Menu Utama
				
					Langsung ke isi				
					Bisnis
	Edukasi
	Hiburan
	Kesehatan
	Lifestyle
	Olahraga
	Otomotif


			
		


		
			
				
				
					Cari untuk:
					
				
				
			
			

		

	

	




	
		

		

	
	
				

			
	
				
			Bisnis
		

			Pemerintah Kaji Ulang Kelanjutan Harga Gas Murah bagi Industri

		
			Maret 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Pemerintah sedang mengevaluasi kelanjutan beberapa kebijakan harga gas bumi (HGBT) untuk 7 sektor industri yang akan berakhir pada tahun ini.

Sekretaris Jenderal Kementerian Energi dan Sumber Daya Mineral (ESDM) Dadan Kusdiana mengungkapkan, persoalan kelanjutan harga gas murah saat ini sedang dibicarakan dengan Kementerian Perindustrian. Harga gas untuk industri ini tidak berubah sejak tahun 2020.

“Kami lihat sedang berkomunikasi dengan Kementerian Perindustrian,” kata Dadan saat ditemui di Gedung ESDM Jakarta, Jumat (23/2/2023).

Dia menjelaskan, penilaian harga gas harus menentukan sejauh mana dampaknya terhadap industri. Itu sebabnya ada diskusi tentang kelanjutan HGBT tahun depan.

“Kami ingin memastikan HGBT ini berdampak pada penurunan biaya produksi dan pertumbuhan industri,” ujarnya.

Sebelumnya, Kementerian Perindustrian mengusulkan untuk memperluas inisiatif program gas murah ke seluruh sektor industri. Beberapa industri yang menerima manfaat ini antara lain pupuk, petrokimia, oleokimia, baja, keramik, kaca, dan sarung tangan karet.
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			Lifestyle
		

			Lebih dari Sekadar Lezat! Ini Makna Mendalam Dibalik Ikan Bandeng di Perayaan Imlek

		
			Maret 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Setiap tahun menjelang Tahun Baru Imlek, masyarakat keturunan Tionghoa di seluruh dunia bersiap merayakan momen bersejarah tersebut.

Selain berbagai tradisi seperti memberi angpao dan memakai baju merah, ada satu hal yang tidak boleh dilewatkan yaitu masakan ikan, khususnya susu ikan.

Namun, apa sebenarnya filosofi pemilihan lionfish sebagai hidangan utama saat merayakan Imlek?

Baca Juga: 5 Film Baru Jelang Libur Imlek 7 Feb 2024 Munkar Is To Spy x Family Code: White

Menurut warisan budaya Tiongkok, ikan memiliki makna yang dalam.

Dalam bahasa Cina, kata “ikan” diucapkan “yu” atau “yu”, yang berarti “kelebihan” atau “sisa”.

Oleh karena itu, kehadiran ikan dalam santapan Imlek merupakan simbol harapan melimpah dan keberuntungan bagi keluarga yang menyantapnya.

Baca juga: Berikut cadangan migas Pertamina hingga tahun 2023 yang masih cukup untuk memenuhi kebutuhan energi nasional.

Sebelum menikmati hidangan ikan, ada juga tradisi mengucapkan “Niánnián yǒu yú'” atau “Nyen-nyen Yoo”, yang berarti “Kamu selalu bisa mendapatkan lebih dari yang kamu harapkan.” bawalah!”

Ini adalah doa yang mengiringi setiap bagian ikan dan mencerminkan harapan akan keberuntungan yang melimpah di setiap tahapan kehidupan.

Namun, tidak semua jenis ikan bisa dipilih dengan cara ini.

Baca Juga: Vellfire Hybrid Meluncur di IIMS 2024! Siap menggantikan Alfard sebagai raja MPV mewah?

Ada pertimbangan tertentu saat memilih ikan untuk santapan Tahun Baru Imlek.

Ikan biasanya dipilih berdasarkan kemiripan fonetiknya dengan kata yang berarti keberuntungan.
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			Otomotif
		

			Komunitas Mercedes-Benz Ini Sudah 11 Tahun Hadir di Indonesia

		
			Maret 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Cirebon, 20 November 2023 – Mercedes-Benz merupakan salah satu merek mobil mewah terpopuler di Indonesia dan saat ini memiliki banyak pengguna dari berbagai kalangan dan usia.

Sejak pertama kali hadir di Indonesia pada tahun 1953, pabrikan mobil asal Jerman ini telah menjadi simbol status dan gengsi bagi pemiliknya.

Meski harga mobil Mercedes-Benz tergolong mahal, namun hal tersebut tidak menyurutkan minat masyarakat Indonesia untuk memiliki mobil. Hal ini dibuktikan dengan semakin meningkatnya penjualan Mercedes-Benz di Indonesia setiap tahunnya.

Selain pemilik mobil Mercedes-Benz, Indonesia juga memiliki komunitas pecinta mobil mewah. Komunitas ini menjadi wadah bagi para pecinta brand untuk berkumpul, berbagi informasi dan melakukan aktivitas bersama.

Salah satu komunitas Mercedes-Benz terbesar di Indonesia adalah Mercedes Benz Car Community (MBCC). Komunitas ini didirikan pada tahun 2013 dan saat ini memiliki lebih dari 150 anggota aktif.

Pada 11-12 November 2023, MBCC akan mengadakan pertemuan regional untuk merayakan hari jadinya yang ke-11 dan memilih presiden jenderal baru. Dalam acara tersebut, Berlian Firdaus terpilih menjadi presiden baru periode 2023-2024.

Saya berharap MBCC ini terus bersatu dan selalu membawa warna bagi pasar mobil Indonesia, ujarnya.

Menurut Berlian, visi dan misi MBCC adalah menjalin hubungan persahabatan antar anggota, menyelenggarakan kegiatan klub seperti perjalanan jarak jauh dan jarak pendek, serta menarik anggota baru dan mengaktifkan anggota.

“Saya mengucapkan terima kasih kepada seluruh anggota MBCC dan seluruh sponsor yang telah membuat acara ini terselenggara dengan baik dan sukses,” ujarnya. Cara mudah menjual sepeda motor konsinyasi ke balai lelang. PT Balai Lelang Asta Nara Jaya (Auxi) kembali membuka layanan lelang sepeda motor bekas mulai November 2023 sebagai perusahaan balai lelang mobil pribadi. Layanan ini Irannu Clear.co .id 12 Maret 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Sains
		

			Gurita Memiliki Kromosom Seks Tertua Berusia 248 Juta Tahun

		
			Maret 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Kromosom pada hewan cephalopoda (seperti cumi-cumi dan gurita) telah digunakan untuk menentukan jenis kelamin jantan atau betina selama 248 juta tahun, jauh lebih lama dibandingkan kromosom hewan mana pun yang diketahui.

Baca selengkapnya – Penelitian terbaru mengungkap makhluk laut tertua yang diketahui

Umur panjang ini berbeda dengan hewan lain yang sering mengubah sistem penentuan jenis kelaminnya

Tidak semua hewan menggunakan kromosom untuk menentukan jenis kelamin Beberapa hewan menggunakan suhu yang mencakup telur, dan ini menciptakan masalah serius dalam pemanasan global.

Pada hewan yang menggunakan kromosom, prosesnya tidak selalu stabil seperti yang diharapkan, seperti hilangnya kromosom Y pada manusia.

Oleh karena itu, dapat diasumsikan bahwa sistem penetapan gender yang kita lihat saat ini serupa dengan sistem di masa lalu

Jadi Dr. Andrew Kern dari Universitas Oregon dan rekan-rekannya menemukan contoh nyata dari kegigihan Temuan mereka belum dipublikasikan dalam jurnal peer-review

“Kami menemukan kromosom hewan purba yang sudah ada sebelumnya,” kata Kern kepada Nature News.

Penentuan jenis kelamin merupakan misteri pada cephalopoda seperti cumi-cumi dan gurita – kami menemukan bukti pertama bahwa gen terlibat. Dia menambahkan

Penentuan jenis kelamin pada cephalopoda modern masih menjadi misteri; Tidak diketahui apakah faktor kromosom atau lingkungan digunakan untuk menentukan jenis kelamin
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			Kesehatan
		

			Ribuan Dokter Korsel ‘Walkout’ dari RS, Warning Sistem Faskes Kini di Level Parah

		
			Maret 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Pemerintah Korea Selatan menaikkan tingkat kewaspadaan kesehatannya ke tingkat tertinggi pada minggu ini setelah ribuan dokter melakukan mogok massal. Rumah sakit umum akan memperpanjang jam kerja sebagai respons terhadap meningkatnya tekanan pada sistem medis.

Dua pertiga dari dokter junior di negara tersebut telah meninggalkan pekerjaannya sebagai protes terhadap rencana pemerintah untuk menerima lebih banyak siswa di sekolah kedokteran.

Rumah sakit terpaksa menolak pasien dan membatalkan beberapa perawatan. Ada kekhawatiran yang semakin besar bahwa layanan medis akan terganggu tanpa batas waktu.

“Pengoperasian fasilitas medis umum akan dimaksimalkan,” kata Perdana Menteri Han Taek-soo pada awal pertemuan penanggulangan bencana.

Rumah sakit umum memiliki jam operasional yang diperpanjang dan buka pada akhir pekan dan hari libur.

Lebih dari 8.400 dokter telah berpartisipasi dalam pemogokan ini sejauh ini, setara dengan 64 persen dari total jumlah dokter yang tinggal dan berpraktik di Korea Selatan, menurut Kementerian Kesehatan.

Meskipun mereka mewakili sebagian kecil dari 100.000 dokter di negara tersebut, dokter yang sedang menjalani pelatihan merupakan mayoritas staf di rumah sakit pendidikan, terkadang lebih dari 40 persen, dan memainkan peran penting dalam operasional sehari-hari.

Peran mereka terutama ditemukan di ruang gawat darurat, unit perawatan intensif dan ruang operasi di rumah sakit besar, di mana mereka dirawat oleh pasien yang dirujuk oleh rumah sakit sekunder dan klinik praktik swasta. Rumah sakit yang lebih besar bergantung pada dokter praktik karena alasan biaya.

Meningkatnya tekanan terhadap rumah sakit memaksa pemerintah untuk meningkatkan kewaspadaan kesehatan dari tingkat ‘peringatan’ yang semula menjadi ‘parah’.

Unit gawat darurat di rumah sakit terbesar di Korea Selatan ditutup setelah para dokter peserta pelatihan mengundurkan diri minggu ini sebagai protes terhadap rencana pemerintah.

Para dokter yang ikut aksi mengatakan, permasalahan utama bukanlah jumlah dokter, melainkan gaji dan kondisi kerja.

Dokter senior dan anggota Asosiasi Medis Korea, yang mewakili dokter di praktik swasta, tidak berpartisipasi dalam pemogokan tersebut namun mengadakan demonstrasi yang menyerukan pemerintah untuk membatalkan rencana tersebut.

Demonstrasi besar diperkirakan terjadi di Seoul pada hari Minggu.

Perdana Menteri sekali lagi menghimbau kepada para dokter muda agar tidak salah dalam mengambil keputusan yang akan selamanya merusak pengorbanan dan dedikasi masyarakat yang telah mendapat kehormatan selama pandemi Covid-19.

Ia juga meminta komunitas medis untuk berhenti memaksa dokter muda, dan menambahkan bahwa pemerintah selalu siap untuk berbicara.

Sebagian besar masyarakat Korea mendukung rencana pemerintah untuk meningkatkan pendaftaran sekolah kedokteran, dengan jajak pendapat Gallup Korea baru-baru ini menunjukkan bahwa 76 persen responden, terlepas dari afiliasi politiknya, mendukung rencana tersebut. Tonton video “Hanya 3% dokter Korea Selatan yang kembali bekerja setelah ultimatum pemerintah” (naf/naf)
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			Teknologi
		

			Lebih dari 4 Ribu Siswa Madrasah Telah Mendaftar Samsung Innovation Campus 2024

		
			Maret 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Lebih dari 4.000 siswa madrasah telah mendaftar program Samsung Innovation Campus (SIC) 2024. Pendaftaran dimulai pada 8 Januari dan berakhir pada 11 Februari.

Samsung Innovation Campus (SIC) diselenggarakan oleh Departemen Program Akademik, Layanan Kelembagaan dan Kemahasiswaan Madrasah Kementerian Agama bekerja sama dengan Samsung. Tahun ini KDI memperbolehkan siswa madrasah masuk kelas 5.

Pelamar akan diseleksi dalam suatu proses untuk diseleksi sesuai dengan kuota yang tersedia. “Program ini mendukung transformasi digital dan menjadikan siswa madrasah semakin melek teknologi,” kata Kepala Madrasah KSKK M. Sidik Sisdiyanto, Minggu, 4 Februari 2024, dari situs Kementerian Agama.

Siddique menjelaskan, mahasiswa terpilih akan berkesempatan mengikuti pelatihan coding, pemrograman, IoT (Internet of Things) dan keterampilan perangkat lunak serta pengembangan karir.

Program diakhiri dengan pembuatan prototype produk untuk menjawab permasalahan sehari-hari. Sidik mencontohkan Nextoilet for Safety Bath, kamar mandi pintar yang aman bagi lansia, yang dibangun siswa MAN 4 Pekanbaru, Riau, tahun lalu.

Artinya, tidak menutup kemungkinan juga adanya teknologi dalam pengajaran di madrasah, dan teknologi ini akan dimanfaatkan untuk kepentingan semua pihak, kata Siddique.

Pada Samsung Innovation Campus tahun ini, tambahnya, program tersebut juga akan mencakup kecerdasan buatan (AI). Oleh karena itu, Sidiq mengundang siswa-siswa madrasah yang berminat dan berbakat di bidang teknologi untuk mengikuti seleksi.

Pilihan Redaksi: Pernyataan Kepedulian Demokratis Terhadap Profesor dan Guru yang Keluar dari Kampus, Begini Reaksi ITB

Kolaborasi antara Samsung dan WPS untuk fungsionalitas AI menghadirkan model pendanaan baru ini. Lagi

Pada Digital Summit, Marilyn Monroe berbicara tentang peran film favoritnya sebagai Sugar dalam komedi tahun 1959 “Some Like It Hot.” Lagi

Pemerintah telah menetapkan awal puasa bulan Ramadhan 1445 Hijriah pada Selasa 12 Maret 2024. Apa alasan Menteri Agama Yaqut bertemu dalam pertemuan Isbat? Lagi

Sesi pembuktian pertama kali digunakan untuk mendefinisikan 1 Ramadhan dan Idul Fitri pada tahun 1950. Selengkapnya

Kementerian Agama mengimbau masyarakat mengedepankan dialog terbuka dan menghormati perbedaan pendapat di awal bulan puasa Ramadhan 2024.

Pemeriksaan tersebut akan diikuti oleh tim Rekening dan Rukiyat Kementerian Agama, serta kedutaan negara sahabat dan perwakilan Organisasi Umat Islam (Organisasi Islam) akan ikut serta. Lagi

Bareskrim Polresta Jayapura telah merampungkan perbaikan kasus pembakaran di Kantor Agama dan Kantor Bupati Jayapura. Lagi

Di Indonesia, pemerintah melalui Kementerian Agama sedang menggelar sidang penetapan tanggal 1 Ramadhan dan Idul Fitri. Siapa saja peserta sesi pembuktian? Lagi

Kementerian Agama menyatakan akan memantau PTKI independen untuk memastikan tidak ada program pelatihan ilegal yang dilakukan Kopertais. Lagi

Dalam instruksi Menag tersebut terdapat 9 poin mengenai petunjuk penyelenggaraan ibadah Ramadhan dan Idul Fitri 1445 H. Apa yang bisa disampaikan mengenai prinsip amplifikasi? Lagi
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			Olahraga
		

			Chelsea Jangan Tersinggung Dulu, Komentar Neville Bukan Semata soal Usia

		
			Maret 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		London –

Mauricio Pochettino tak terima Chelsea disebut-sebut gagal melawan tim kecil Liverpool di final Piala Carabao. Gary Neville menjelaskan pernyataan tersebut bukan hanya soal usia.

Chelsea kalah 0-1 dari Liverpool pada final Piala Liga Inggris – nama lain Piala Carabao – di Wembley, Minggu (25/2/2024) malam WIB. Gol Virgil van Dijk membawa Liverpool, yang dilanda badai cedera, ke tangga gelar.

Performa Liverpool diapresiasi karena memainkan banyak pemain muda. Harvey Elliott dan Conor Bradley menjadi starter, lalu empat pemain muda lainnya masuk ke pertahanan sebagai starter di babak kedua.

Mereka adalah Bobby Clark, Jayden Danns, James McConnell, dan Jarell Quansah. Liverpool hampir memasuki perpanjangan waktu dengan sang pemain.

Bukannya memanfaatkan minimnya pengalaman pemain muda Liverpool, Chelsea malah mengecil. Performa itu, terutama di babak perpanjangan waktu, membuat komentator Sky Sports Gary Neville menggunakan istilah proyek botol biru miliar pound, yang kurang lebih menggambarkan skuad mahal yang gagal.

Lebih lanjut, dalam komentarnya, Neville menilai The Blues menyusut di hadapan para pemain Liverpool yang kemudian menyebabkan Manajer Chelsea Mauricio Pochettino kurang reseptif. Pochettino menilai usia kedua tim kurang lebih sama.

Asal tahu saja, Chelsea menghabiskan £1 miliar untuk membeli Todd Boehly untuk membangun skuadnya.

“Jika mendengarkan komentar tentang Chelsea di perpanjangan waktu, saya marah dari menit pertama hingga sekitar dua menit,” kata Neville seperti dikutip Sky Sports.

“Saya bisa mencium ketakutan di Chelsea ketika mereka tahu mereka hanya menunggu Liverpool. Mengapa mereka membiarkan pemain muda ini dan Jurgen Klopp tumbuh dengan percaya diri?”

Neville pun mengklarifikasi bahwa komentarnya bukan hanya soal usia, melainkan perbedaan pengalaman kedua tim. Chelsea memang diperkuat sejumlah pemain muda seperti Malo Gusto, Levi Colwill, Enzo Fernandez, dan Moises Caicedo, namun pemain-pemain tersebut kerap diturunkan sepanjang musim.

Selain itu, Fernandez dan Caicedo yang sudah direkrut diproyeksikan menjadi pemain inti.

“Mungkin ‘botol’ (istilah untuk menggambarkan kegagalan di bawah tekanan) adalah kata yang terlalu kuat, tapi bermain dengan rasa takut, gugup…apa pun istilahnya, kami melihatnya di perpanjangan waktu,” ujarnya.

“Saya tahu ada orang yang mengatakan tim Chelsea lebih muda dari Liverpool, tapi gagasan menyebut ‘anak Klopp’ tidak menunjukkan tim tersebut lebih muda.”

“Ketika Liverpool melakukan perubahan, saya harus meletakkan mikrofon dan melepas headset dan memberi tahu Carra (Carragher – mantan bek Liverpool) bahwa saya tidak tahu siapa yang akan masuk. Ada tiga atau empat pemain yang akan masuk. Saya tidak tahu. .tahu.”

“Tidak bohong, dia menghadapi pemain cadangan Liverpool dan tidak mencatatkan waktunya. Saya marah padanya dan itulah mengapa saya merasa harus mengucapkan kata-kata itu,” tambah Neville. Tonton video “Manajer Chelsea Akui Klopp dan Guardiola adalah Pelatih Terbaik Dunia” (raw/krs)
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			Maret 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		
	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Edukasi
		

			Gelar Wisuda, i3L Menyatukan Tradisi, Inovasi, dan Keberhasilan

		
			Maret 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Indonesia International Institute for Life Sciences (i3L) dengan bangga mengumumkan keberhasilan menyelenggarakan Upacara Wisuda ke-6 pada tanggal 9 Desember 2023 Fakultas Ilmu Kesehatan. Wisuda kali ini terbagi dalam dua pembelajaran yang masing-masing menampilkan prestasi para mahasiswa lulusan program pendidikan yang berbeda.

Sesi wisuda pertama menyoroti prestasi mahasiswa yang menempuh mata kuliah Magister BioManajemen, Biowirausaha, Bioteknologi, dan Biomedis. Klik, oke?

Sesi kedua berfokus pada lulusan program BioInformatika, Farmasi, Ilmu & Gizi Pangan, dan Teknologi Pangan. Kelulusan tidak hanya menjadi penanda keberhasilan akademis, namun juga mencerminkan pengalaman nyata yang diperoleh dari magang dan program pertukaran pelajar internasional yang dilakukan oleh mahasiswa laki-laki dan perempuan.

Contoh nyata keberhasilan tersebut dapat dilihat pada Aurellia Ramara yang merupakan lulusan Biomedik dan melakukan penelitian di University of Dundee, Skotlandia, serta Vyeline Angel dari Departemen Farmasi yang menyelesaikan tesisnya di Queen’s University Belfast, Inggris. Pengalaman internasional ini membekali lulusan dengan perspektif global dan membantu 46% dari mereka untuk bekerja atau melanjutkan studi lebih lanjut setelah lulus.

Dhita Widya Putri, S.I.Kom., M.Si., dari LLDIKTI 3 Jakarta dan Dr. Sari Chairunnisa, Sp.KK, FINSDV, dari PT. Paragon Technology and Innovation juga mengucapkan selamat kepada para wisudawan. Acara wisuda juga dihibur dengan penampilan budaya, seperti permainan tradisional dan paduan suara Gebesarma.

Katherine, ST, Ph.D., Rektor i3L dalam sambutannya menegaskan komitmen i3L terhadap perkembangan dunia ilmu pengetahuan dan bisnis. Ia mengatakan lulusan i3L siap menghadapi tantangan global dengan keterampilan dan kerja keras yang telah dipelajari. MP juga menyampaikan harapannya agar para wisudawan dapat terus berkreasi dan memberikan dampak positif bagi masyarakat.

Wisudawan terbaik adalah Ni Ketut Candra Puspita dari prodi Biowirausaha dengan IPK 3,94.

Mantan Ulama UKRI, Prabowo Hormati Masyarakat Mulai dari Petani hingga Nelayan Ketua Persatuan Pendidikan Nasional Republik Indonesia, Prabowo Subianto mengungkapkan rasa hormatnya terhadap masyarakat yang berupaya untuk mendapatkan makanan halal. Irannu Clear 29 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Bisnis
		

			Pengguna Motor Listrik Girang, SPKLU di Yogyakarta Terus Ditambah Termasuk di Ekowisata Sungai Mudal

		
			Maret 10, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Saat ini PLN UP3 Yogyakarta telah mencatat keberadaan SPLU di 41 lokasi dan Stasiun Pengisian Kendaraan Listrik Umum (SPKLU) di 6 lokasi se-Provinsi DIY.

Direktur Utama PLN UID Jawa Tengah dan DIY Mohamad Soffin Hadi mengatakan akan tersedia 5 unit SPKLU lagi pada akhir tahun.

“Salah satu gerai SPLU berlokasi di Ekowisata Sungai Mudal, dan kedepannya Pemprov DIY akan menambah jumlah tempat wisata ramah kendaraan listrik dengan tersedianya titik pengisian kendaraan listrik,” jelas Soffin. .

Baca Juga: Harga Beras Naik; Hal ini perlu dilakukan secara proaktif.

Ekowisata Mudal merupakan salah satu destinasi wisata yang paling banyak dikunjungi di dunia.

Dengan adanya proyek Jogja Mini Touring Ramah EV baru-baru ini; Semoga dapat menjangkau komunitas sepeda motor listrik di sekitar Yogyakarta.


Dalam ajang seperti itu, para pengendara sepeda motor listrik bisa membuktikan keberaniannya bersaing dengan sepeda motor bertenaga bahan bakar.

“Kami dengan senang hati membantu menyebarkan informasi ini sehingga masyarakat tidak takut dengan sepeda listrik.”

Ia pun senang jika ke depan tempat wisata di Jogja menjadi lebih ramah mobil listrik.

“Ini merupakan langkah yang patut kita apresiasi dari pihak PLN, karena di tempat-tempat wisata disediakan titik pengisian daya.”

Baca juga: Larangan Kembang Api Selama Ramadhan; Polda Jateng – Hukuman berat menanti.

Dengan begitu, pengguna sepeda motor listrik tidak terkendala keterbatasan daya baterai saat berkeliling Jogja.

Ekowisata di Sungai Model diharapkan menjadi titik awal berkembangnya era wisata ramah Kendaraan Listrik (EV) di Jogya.
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			Bisnis
		

			Survei di Dua Bandara Sekitar IKN, Ancang-ancang Pengujian Taksi Terbang?

		
			Maret 10, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Otoritas Ibu Kota Kepulauan (OIKN) dan Kementerian Perhubungan melanjutkan tahap persiapan mobilitas udara lanjutan atau taksi terbang untuk kawasan IKN di Kalimantan Timur. Pada 5 hingga 6 Februari 2024, kedua lembaga meninjau Bandara Sultan Aji Muhammad Sulaiman Sepinggan di Balikpapan, serta Bandara Aji Pangeran Tumenggung Pranoto di Samarinda untuk menguji modus pengoperasiannya.

Penelitian tersebut melibatkan Korea Aerospace Research Institute (KARI) dan Hyundai Motors Company (HMC) yang berkomitmen membangun ekosistem mobilitas udara canggih di Indonesia pada KTT B20 di Nusa Dua Convention Center di Bali pada akhir tahun 2022.

Lalu lintas merupakan salah satu dari enam komponen smart city yang dirancang di IKN. Salah satu teknologi yang akan diadopsi pemerintah Indonesia di sini adalah taksi terbang untuk mobilitas udara perkotaan.

Penelitian di kedua bandara tersebut bertujuan untuk menemukan data dan mengevaluasi potensi proof of Concept (PoC) atau validasi lokasi terhadap konsep tersebut. Evaluasi PoC ini mencakup pemesanan tes pada mode first-mile dan last-mile dengan layanan mobil listrik, serta uji coba mobilitas udara otonom.

Deputi Otoritas IKN Bidang Transformasi Hijau dan Digital, Mohammed Ali Berawi, menyatakan dukungan kuat terhadap kerja sama bandara Kaltim dengan perusahaan internasional. Ia menjanjikan uji coba mobilitas udara perkotaan akan dilakukan menjelang perayaan Hari Kemerdekaan Republik Indonesia ke-79 tahun ini.

“Kami berharap ada teknologi yang dapat dimanfaatkan untuk menciptakan, mengembangkan, dan meningkatkan kapasitas sumber daya manusia Indonesia,” ujarnya, seperti dikutip keterangan resmi OIKN pada Kamis, 8 Februari 2024.

Tonny Agus Setiono, Direktur Pengembangan Ekosistem Digital Otoritas IKN, menekankan pentingnya kerja sama penuh antara pemerintah dan swasta, serta kelayakan cara kerjanya. Menurutnya, pengujian tersebut harus dilakukan dengan kajian yang cermat dan sertifikasi yang sesuai. Fase ini juga akan dilanjutkan dengan studi kelayakan operasional dan penyusunan rekomendasi kebijakan baru untuk mendukung mobilitas udara perkotaan.

Oleh karena itu, lanjut Tonny, PoC tidak hanya fokus pada pengembangan kelayakan modal, namun juga pengembangan sistem, sumber daya manusia, dan kebijakan yang relevan di masa depan.

Direktur Corporate Affairs Hyundai ASEAN Tri Wahono mengapresiasi dukungan Otoritas Bandara Balikpapan dan Samarinda, Angkasa Pura Group, dan Kementerian Perhubungan. “Hyundai akan menentukan lokasi sesuai penilaian, berkoordinasi dan bekerja sama secara maksimal dengan pemangku kepentingan yang terlibat dalam proses ini,” ujarnya.

Kepala Unit Pelaksana Bandara (UPBU) APT Pranoto Samarinda, Maeka Rindra Hariyanto pun menegaskan pihaknya siap mendukung pengembangan IKN. Namun lokasi uji coba tersebut masih dalam tahap penelitian awal.

“Masih belum ada titik pasti antara Balikpapan dan Samarinda,” kata Rindra. “HMC juga harus memikirkan bagaimana caranya agar pesawat tersebut dapat dibawa ke pesawat hingga tiba di Samarinda.”

Seorang penumpang pesawat Batik Air menceritakan kondisi penumpang saat pesawat sedang terbang dengan pilot dan co-pilot tertidur sekitar 30 menit. Baca selengkapnya

Pendapat penyidik ahli utama BRIN tentang perlunya tes di awal Ramadhan menjadi artikel terpopuler di Top 3 Tekno Tempo hari ini. Baca selengkapnya

Terpopuler: Aturan baru yang membatasi barang impor yang dibawa penumpang, kisah penumpang Air Batik yang dialihkan karena pilot dan co-pilot tertidur. Baca selengkapnya

Sembilan petani menolak menyerahkan lahannya untuk pembangunan bandara di IKN. Dulu ditangkap dan ditahan, kini dibebaskan. Baca selengkapnya

Salah satu penumpang Air Batik yang terbang bersama pilot dan co-pilot yang tertidur mengaku kaget dengan kejadian tersebut. Baca selengkapnya

Terbaru: Pesawat Batik Air lepas landas ke Cianjur karena pilot dan co-pilot tertidur, Sri Mulyani berjanji THR ASN tahun ini tidak terganggu. Baca selengkapnya

Batik Air mengaku menerapkan kebijakan liburan yang sesuai bagi pilot dan co-pilot. Lalu kenapa pilot Batik Air lelah dan tertidur di pesawat? Baca selengkapnya

Batik Air menyatakan pihaknya memberikan denda kepada pilot dan co-pilot yang tertidur saat menerbangkan pesawat rute Kendari-Jakarta pada 25 Januari. Baca selengkapnya

Investigasi KNKT menyebutkan belum ada panduan rinci terkait IM SAFE dalam kasus pilot Batik Air yang tertidur di pesawat. Baca selengkapnya

Polda Kaltim menangkap sembilan petani yang melakukan protes terhadap pembangunan bandara di lokasi proyek Ibu Kota Kepulauan (IKN). Baca selengkapnya
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			Bisnis
		

			Harga Beras Mahal, Baznas Tetapkan Zakat Fitrah Naik Jadi Rp55.000 per Jiwa

		
			Maret 10, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Badan Amil Zakat Nasional (Baznas) Republik Indonesia menetapkan besaran zakat fitrah tahun 2024 sebesar Rp55.000 per orang atau 2,5 kilogram.

Bapak KH Noor Achmad, Ketua BAZNAS, mengatakan besaran zakat fitrah tahun 2024 disebabkan oleh kenaikan harga pasar menjadi Rp 21 ribu per kilogram.

“Kemarin kami mematok harga beras 2,5 kilogram Rp 45.000, tapi karena perkembangan harga beras, kami naikkan menjadi Rp 55.000,” kata Noor kepada wartawan usai acara Tarhib Ramadhan dengan 3.000 Da’i. .

Gereja Sunda Kelapa, Jakarta Pusat, Jumat (03/08/2024). Lanjutnya, “Nanti kalau berasnya jatuh, kita turun lagi.

Pada kesempatan tersebut, Baznas menyalurkan sembako pemerintah Kerajaan Arab Saudi melalui pusat bantuan kemanusiaan dan King Salman Humanitarian Aid (KSrelief) kepada 3.000 Da’i di 4 provinsi Indonesia. Ia juga berharap ribuan khatib dapat membantu meningkatkan kesadaran tentang zakat di kalangan masyarakat Indonesia.

“Kami memberikan 7.965 sumbangan dari Raja Salman, dan 3.000 kami berikan kepada para dai dan daiyah. Tujuan utamanya adalah bersinergi melalui para dai dan daiyah untuk meningkatkan kualitas dan kuantitas zakat di Indonesia,” ujarnya. .

Ia mengatakan, literasi masyarakat Indonesia tentang zakat masih rendah. Dari potensi Rp327 triliun, hanya 10 persen yang memahami zakat, infaq, dan shodaqoh.

“Masih sedikit masyarakat yang mengetahui bahwa dari potensi Rp327 triliun, walaupun kita belum mendapat maksimal 10% berdasarkan literasi, namun terlihat masih sangat kurang, oleh karena itu kita ucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang terus melakukan. .Ajarkan tentang zakat, jelasnya.
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			Bisnis
		

			Populasi Kendaraan Listrik Meningkat, Roda Dua Naik 262 Persen

		
			Maret 9, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA — Kementerian Perindustrian mengindikasikan populasi kendaraan bermotor listrik baterai (KBLBB) akan meningkat pesat pada tahun 2023. Penambahan kendaraan roda dua akan mencapai 262 persen.

Direktur Industri Kelautan Alat Transportasi dan Pertahanan Kementerian Perindustrian Hendro Martono mengatakan jumlah kendaraan roda dua listrik akan meningkat dari 17 ribu pada tahun 2022 menjadi 62 ribu pada tahun 2023. “Peningkatan ini antara lain karena keberhasilan program dukungan pemerintah terhadap pembelian kendaraan roda dua KBLBB,” kata Hendro pada acara sosialisasi insentif dalam rangka percepatan investasi kendaraan bermotor listrik baterai di Jakarta, Jumat (03/01). ). /2024).

Insentif yang diberikan pemerintah bagi pelanggan yang membeli kendaraan roda dua listrik adalah diskon Rp7 juta per unit.

Sedangkan populasi kendaraan listrik roda empat akan tumbuh sebesar 43 persen pada tahun 2023. Ia mengatakan akan bertambah dari 8.000 unit pada 2022 menjadi 12.000 unit pada tahun lalu.

Namun, Hendro menilai meski berbagai insentif telah dikeluarkan pemerintah, penambahan tersebut belum cukup untuk meningkatkan jumlah KBLBB di Indonesia.

Oleh karena itu, pemerintah meluncurkan program insentif baru bernama program insentif bea masuk dan pajak penjualan (PPnBM) nol persen terhadap barang mewah.

Insentif ini berlaku bagi kendaraan yang diimpor dalam bentuk utuh (completely built/CBU) dan Completely knock down (CKD), dengan nilai komponen lokal atau TKDN di bawah 40 persen.

Insentif lain yang ditawarkan antara lain tax holiday atau pembebasan pajak penghasilan badan sebesar 100 persen bagi perusahaan yang memproduksi KBLBB.

Kemudian, tunjangan pajak atau pengurangan pajak keuntungan bagi perusahaan yang berinvestasi di industri KBLBB sebesar 50 persen, dan PPN (GST) yang dipungut pemerintah sebesar 10 persen untuk pembelian kendaraan listrik.
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			Bisnis
		

			Dukung Ketahanan Energi, Pertamina Internasional EP Catatkan Prestasi Memuaskan

		
			Maret 9, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA – PT Pertamina International Eksplorasi dan Produksi (PIEP) mengawali tahun 2024 dengan keberhasilan melebihi target yang ditetapkan.

Disebutkan, kinerja operasional PIEP, Sub-Holding Regional Internasional Pertamina, cukup memuaskan.

Baca: Pertamina Pamerkan Inovasi Energi Ramah Lingkungan dan Berbagai Produk Canggihnya di IIMS 2024

Produksi minyak di atas target (109 persen) berasal dari aset lain di Irak serta Gabon dan Angola.

Produksi gas juga berada di atas target (118%), berkat kontribusi dari Aljazair, Malaysia dan aset lainnya (produksi meningkat di Tanzania).

Baca Juga: Bagaimana Kilang Internasional Pertamina menjaga pasokan BBM dan LPG di masa transisi?

Produksi setara minyak mencapai 213.000 barel minyak per hari (KBOEPD); Angka ini 112 persen di atas target rencana operasi dan anggaran (RKAP) perseroan sebesar 194 kboepd.

Hal ini ditopang oleh peningkatan cadangan terbukti (P1) sebesar 935 juta barel setara minyak (MMBOE) sebesar 29 persen dibandingkan 3 MMBOE pada RKAP 2023.

Baca Juga: Kurangi Emisi Gas Rumah Kaca, PTPN III dan Pertamina NRE Sepakati Komersialisasi Kredit Karbon

Sedangkan cadangan darurat (2C) sebesar 11,1 MMBOE; angka ini 317% di atas target RKAP 2023 sebesar 3,5 MMBOE.

Persetujuan perpanjangan Extended License Agreement (ELA) Aljazair ke-6 pada bulan Desember 2023 merupakan pemberian blok terbaru sejak tahun 2017, memperkuat operasional PIEP di Malaysia dengan aset yang ada di SK309, selain keberhasilan penambahan blok SK 510. SK311 memiliki masa kontrak hingga tahun 2040.

Direktur Utama PIEP Jaffee A. Suardin mengatakan kinerja PIEP akan dioptimalkan dengan melakukan berbagai inovasi pada tahun 2024.

“Ini berarti kita perlu memiliki landasan yang kuat untuk melangkah lebih jauh dan mencapai tujuan,” kata Jaffee.

Membuka potensi Venezuela dan menyelesaikan akuisisi Wentworth adalah pencapaian lainnya, kata Jaffee.

Dari sisi kinerja HSSE, Lost Time Incident Rate (LTI) dan Total Reportable Incident Rate (TRIR) yang dicapai hingga akhir tahun 2023 adalah nol (0) dan keduanya masih tergolong rendah. berbatasan

Dengan jumlah tenaga kerja sebanyak 403 orang, PIEP mencatat 34,197 juta jam tanpa kecelakaan kerja.

Hal ini merupakan pencapaian yang luar biasa dan mencerminkan komitmen tinggi PIEP terhadap sektor HSSE.

Namun peningkatan budaya keselamatan kerja akan menjadi agenda utama operasional PIEP.

Sejalan dengan visi perusahaan untuk menjadi perusahaan energi internasional kelas dunia, mendukung implementasi kinerja global melalui pengembangan program bisnis yang mendukung pencapaian target net zero emisi yaitu ESG (Environmental, Social, Governance).

“Kami terus mengingatkan jajaran PIEP untuk mematuhi peraturan perusahaan yang ditetapkan demi keselamatan kita bersama,” kata Komisaris Utama PIEP Dharmawan H. Samsu menutup pidatonya pada rapat balai kota 2924.

Ia menambahkan, perjalanan PIEP untuk menjadi perusahaan global masih panjang.

“Pejabat PIEP akan terus memberikan energi terbaik untuk Pertamina dan Indonesia yang kita semua cintai,” ujarnya.

Secara terpisah, Vice President Corporate Communications PT Pertamina (Persero) Fadjar Djoko Santoso mengatakan, Pertamina membuka peluang untuk memperluas operasinya di luar negeri melalui anak perusahaannya, termasuk PIEP.

Fadjar menyimpulkan, “Operasi PIEP merupakan upaya untuk mencapai kemandirian dan memperkuat ketahanan energi nasional. Kita mempunyai semangat membawa pulang barel, artinya pendapatan dari ladang migas di luar negeri akan kembali ke tanah air.” (mrk/jpnn)
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			Sains
		

			Prestasi Berujung Apresiasi

		
			Maret 9, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Digital – Indico mengembangkan tiga portofolio, yaitu Fita – startup teknologi kesehatan yang mengedepankan gaya hidup sehat, Kuncie – startup pendidikan yang memberikan solusi pendidikan untuk meningkatkan keterampilan kerja dan daya saing, dan Majamojo – penerbit game yang mengedepankan kemajuan. Permainan kreatif Indonesia dengan luar negeri. Anak usaha Telkomsel ini ditetapkan sebagai pemegang bisnis vertikal perseroan di bidang digital, seperti platform Digital Food Ecosystem (DFE) dan tiga saham perdana. Platform perdagangan seperti DFE di sektor pertanian, yang menyediakan solusi end-to-end terintegrasi untuk membentuk dasar ekosistem pangan berkelanjutan, dan Digital Goods Commerce (DGC), yang mengintegrasikan produk digital dari berbagai kategori di pasar online. Mekanisme offline (O2O). “Dengan meningkatkan efisiensi teknologi digital, kami terus membuka banyak peluang perekonomian baru di berbagai sektor yang memberikan dampak positif luas bagi masyarakat Indonesia,” ujarnya pada Selasa, 5 Desember 2023. Inisiatif Indico dinilai berhasil karena telah memberikan dampak positif bagi masyarakat Indonesia. dampak yang signifikan terhadap. Lanskap digital Indonesia dan berdampak positif pada industri telekomunikasi, itulah sebabnya Telkomsel meraih penghargaan World Communication Awards 2023 dalam kategori proyek transformasi digital terbaik yang diadakan di Amsterdam, Belanda. Dan Pemasaran Telkomsel Endra Diputra tetap berkomitmen untuk terus menggulirkan berbagai inisiatif dan solusi digital baru untuk mendukung pertumbuhan ekosistem digital melalui pemanfaatan aset, infrastruktur, dan teknologi. “Penghargaan ini menjadi penyemangat bagi kami untuk terus berinovasi untuk mengakselerasi gaya hidup digital masyarakat sekaligus mendukung pertumbuhan ekosistem digital bangsa yang inklusif dan berkelanjutan,” ujarnya. Wota Dibidik Telkomsel Telkomsel meluncurkan program kemitraan khusus dengan JKT48 bertajuk “Paket KuWOTA” yang diperkenalkan kepada Wota – demikian sebutan para penggemar grup idola tersebut Irannu Clear 1 Maret 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Hiburan
		

			Lulus dari JKT48, Caithlyn Gwyneth Gas ke Ajang Pencarian Bakat Thailand

		
			Maret 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Caitlyn Gwyneth membawa kabar baru setelah lulus dari grup idola JKT48. Ia memamerkan bakatnya di Chuang Asia 2024, sebuah ajang pencarian bakat di Thailand.

Kepada detikcom, Caitlin Gwyneth menceritakan bagaimana dirinya mengikuti kompetisi tersebut. Dara yang berusia 14 tahun mengaku pertama kali menerima tawaran dari manajer.

“Manajer saya saat itu menawari saya audisi online dan saya menerimanya. Saya langsung berangkat ke Thailand setelah itu. Saya mengikuti audisi satu kali saat itu. Audisinya menyanyi dan menari,” ujarnya. Jakarta, Minggu (5/2/2024).

Gadis kelahiran Surabaya, 26 Maret 2009 ini mengungkap alasannya mengikuti ajang pencarian bakat tersebut. Ia bersyukur orangtuanya merestui perbuatannya.

“Keinginanku adalah mengikuti audisi dan mengikuti acara. Karena dari kecil passionku adalah menyanyi, tampil, menari, jadi sejak kecil aku bercita-cita menjadi penyanyi atau idola. mengambilnya,” katanya.

“Orang tuaku mendukungku, itu sebabnya aku ada di sini,” lanjutnya.

Pada Sabtu (3/2) malam, Caitlin Gwyneth Chuang menjalani debutnya di Asia 2024. Ia bertanding melawan puluhan orang, salah satunya asal Indonesia, Davie.

“Sekarang pesertanya 70 orang. Nanti di pemungutan suara akan muncul lagi siapa yang meneruskan dan siapa yang tidak,” ujarnya.

Sebelum menjadi seorang idola, Caitlyn sebenarnya mengawali karirnya dengan menjadi model di beberapa iklan televisi. Dari situlah ia mulai mendapat tawaran syuting sinetron dan menyandang predikat aktor papan atas Verl Bramsta.

“Awal karirku di tahun 2018, saat ke Jakarta, aku ikut syuting iklan sinetron. Aku berakting di sinetron bersama Verel Bramsta, tapi tidak sepenuhnya, lebih ke adegan flashback,” dia berkata. Senang. Saksikan video “K-Talk: Gerakan Menghijaukan Hutan Indonesia oleh K-Pop Fans” (mau/wes).
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			Kesehatan
		

			Praktisi Kesehatan Sampaikan Kiat Jaga Kesehatan Bagi Anggota KPPS

		
			Maret 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA – Dokter spesialis kesehatan masyarakat Ngabila Salama memberikan imbauan menjaga kesehatan kepada anggota Kelompok Pemungutan Suara (KPPS) yang akan menjadi calon pada pemilihan umum 14 Februari 2024.

“Kesehatan dimulai dari diri sendiri, tidak hanya fisik, tapi juga moral. Penting bagi pegawai KPSP untuk menjaga kesehatannya dalam menjalankan tugas masyarakatnya,” kata Kepala Bagian Pelayanan Medis RSUD Tamansari, Jakarta, Minggu (11/11/2/2024).

Ngabila mengatakan, kesehatan petugas KPPS harus dalam kondisi terbaik agar dapat menjalankan tugasnya dengan baik selama pemilu. Oleh karena itu, beliau menganjurkan agar anggota KPPS mengonsumsi makanan yang sehat dan seimbang serta mengonsumsi suplemen vitamin C dan D3.

Menurut dia, anggota CPSU yang akan melaksanakan pelayanan pemilu harus menjalani pola hidup bersih dan sehat, antara lain memakai masker dan mencuci tangan pakai sabun dan air mengalir selepas kelas.

Ia juga berpesan kepada anggota KPPS untuk melakukan peregangan selama lima hingga sepuluh menit setiap dua jam dalam menjalankan tugasnya dan memastikan kebutuhan air minum tercukupi. Hindari juga minuman kemasan, minuman berkarbonasi, dan minuman energi yang tinggi gula, saran Ngabila.

Lebih lanjut, ia berpesan kepada petugas CRPF untuk istirahat yang cukup sebelum menjalankan tugasnya. “Ingat juga untuk istirahat yang cukup, minimal tujuh jam sehari. Jangan khawatir, lebih baik bagi tugas dalam tim yang terkoordinasi dengan baik dan bercirikan saling toleransi dan empati,” ujarnya.

Ia menyarankan agar petugas CPPS segera menghubungi tenaga medis profesional jika merasa tidak enak badan.
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			Edukasi
		

			Ketentuan Sekolah Kedinasan 2024, Segini Nilai Minimal Rapor dan Ijazah untuk Daftar

		
			Maret 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Ini syarat minimal kartu ulangan dan ijazah untuk masuk sekolah kedinasan tahun 2024. Bagi kamu yang berasal dari SMA/SMK dan pelajar sejenis yang ingin melanjutkan sekolah ke sekolah menengah, pihak sekolah kedinasan bisa memilih langsung .

Status lulusan sekolah negeri yang berpeluang besar untuk terpilih menjadi PNS merupakan salah satu keunggulan sekolah negeri dibandingkan seluruh aspek pendidikan tinggi. Namun, untuk masuk ke sekolah formal tidaklah mudah.

Ada banyak persyaratan yang harus dipenuhi. Artikel ini merujuk pada akun Instagram @kejarkedinasan dan membahas tentang syarat minimal ijazah dan ijazah untuk pendaftaran sekolah kedinasan 2024, Cek!

Persyaratan minimal rapor dan ijazah untuk masuk sekolah tahun 2024

1. Lembaga Lingkungan Hidup Negara (STIN)

A. Siswa SMA, SMK, MA kelas XII tahun 2024 dan lulus tahun 2022 dan 2023

B. Nilai rata-rata raport kelas X, XI dan XII minimal 7,5

2. Universitas Meteorologi Klimatologi dan Geofisika (STMKG)

A. Tidak ada persyaratan minimum untuk rapor dan ijazah, tetapi beberapa universitas mungkin bersifat opsional

B. Dia akan lulus SMA dan MA di bidangnya

C. Beliau lulus dari sekolah bisnis dengan kualifikasi: teknik elektro industri, teknik jaringan komputer, teknik mekatronik, teknik komputer dan

Web, rekayasa perangkat lunak, teknologi transmisi seluler.

3. Statistika (Polstat STIS)

A. Nilai Matematika (Kelompok A/Umum) dan Bahasa Inggris minimal 80 pada skala 1-100 atau 3,20 pada skala 1,00 – 4,00 pada ijazah atau raport semester ganjil untuk kelas IX

4. Siber dan Kode Nasional (Poltek SSN)

A. Hanya dapat dipilih oleh SMA/MA jurusan IPA

B. Pendaftaran hanya untuk sekolah profesi terkait teknik elektro jurusan teknik audio-video, teknik elektro, teknik.

Elektronik dan komunikasi.

C. Calon dapat lulus dari sekolah profesi IT di bidang teknologi informasi dan komunikasi, jurusan rekayasa perangkat lunak, teknik komputer dan jaringan, sistem informasi, jaringan dan aplikasi, serta dapat juga mengikuti pemilu.

Nilai 80 dalam D. Matematika dan Bahasa Inggris pada semester 4 dan 5

5. Institut Pemerintahan Dalam Negeri (IPDN)

A. Minimal ijazah Sekolah Menengah Atas (SMU) atau Madrasah Aliyah (MA), termasuk lulusan Paket C
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			Kesehatan
		

			Pilihan Manis Alami yang Aman buat Diabetesi dan Jaga Berat Badan

		
			Maret 7, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Ingin menjaga berat badan atau hidup dengan diabetes bukan berarti Anda harus berhenti mengonsumsi makanan manis. Ada berbagai pilihan pemanis atau pemanis yang lebih sehat, aman bagi penderita diabetes, dan cocok untuk diet.

Ada juga beberapa jenis pemanis yang terbuat dari bahan alami seperti stevia, gula buah, dan luo han guo. Pelajari lebih lanjut tentang pemanis alami atau pemanis alami. Ada apa? Berikut pilihannya dikutip dari keterangan tertulis, Nutrifood, Kamis (29/2/2024).

Gula stevia

Stevia merupakan gula alami atau pemanis alami yang berasal dari tanaman Stevia rebaudiana. Stevia merupakan tanaman tradisional yang telah banyak dimanfaatkan oleh masyarakat Paraguay dan Brazil sejak zaman dahulu.

Daun stevia mengandung senyawa yang rasanya sangat manis, dengan rasa manis sekitar 100-200 kali lipat dari gula pasir. Menggunakannya sebagai gula alami sangat sedikit memberikan rasa manis.

Gula stevia juga tidak mengandung kalori dan tidak menyebabkan kenaikan gula darah saat dimakan. Sebagai pemanis, gula stevia dinyatakan aman dan banyak digunakan di banyak negara pada berbagai produk makanan dan minuman.

Buah Gula

Gula buah atau fruktosa merupakan salah satu jenis gula alami atau pemanis alami yang sering ditemukan pada buah-buahan seperti apel, anggur, pir dan jenis buah lainnya.

Selain terdapat pada buah, fruktosa juga merupakan gula alami pada madu dan terdapat dalam jumlah kecil pada beberapa sayuran seperti wortel.

Sebagai pengganti gula alami, gula buah memiliki tingkat kemanisan yang lebih tinggi dibandingkan gula pasir. Gula buah diketahui memiliki rasa manis hingga 1,8 kali lebih tinggi dibandingkan gula pasir.

Luo Han Guo

Luo han guo atau dikenal juga dengan sebutan buah biksu merupakan buah dari tanaman Siraitia grosvenorii yang secara tradisional telah digunakan sebagai gula alami dan obat herbal di Tiongkok selama ratusan tahun. Buah luo han guo dapat dimanfaatkan sebagai gula alami atau pemanis alami karena mengandung senyawa mogrosida dengan rasa manis yang sangat tinggi, mencapai 300-560 kali lebih manis dibandingkan gula pasir. Tak heran, luo han guo telah banyak digunakan sebagai gula alami selama ratusan tahun.

Faktanya, penggunaan ekstrak luo han guo sebagai pemanis juga disetujui di banyak negara termasuk Amerika Serikat, Selandia Baru, dan Australia. Luo han guo juga disetujui untuk digunakan sebagai pemanis oleh Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) di Indonesia.

Ingin mencoba pemanis atau permen alami ini? Tropicana Slim mengandung berbagai macam pemanis alami.

Anda bisa mencoba Tropicana Slim Stevia yang merupakan gula alami nol kalori dari daun stevia, Tropicana Slim Sweetener Luo Han Guo yang terbuat dari buah luo han guo dan mengandung 5 kalori per porsi, atau Tropicana Slim Fruit Sugar yang alami dan manis. lezat. Hanya mengandung 10 Kalori per porsi.

Semua gula alami Tropicana Slim bisa menjadi pilihan rasa yang lebih enak, cocok untuk makanan, dan aman bagi penderita diabetes. Saksikan video “Merayakan Hari Diabetes Sedunia bersama Tropicana Slim” (prf/ega)
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			lde Liburan Natal dan Tahun Baru 2024, Ada Berbagai Aktivitas Seru Ini

		
			Maret 7, 2024 Matthew Carter		

	

		
		SURABAYA – Natal 2023 dan Tahun Baru 2024 akan dirayakan dengan banyak acara seru. Salah satunya diwakili oleh Sheraton Surabaya Hotel & Towers.

Didekorasi dengan gaya hutan musim dingin, hotel yang terletak di jantung kota Surabaya ini siap menyambut para tamu dalam suasana penuh kesenangan dan kemewahan di musim perayaan ini. Berikut beberapa aktivitas menyenangkan yang bisa Anda lakukan saat berlibur di sini. Ayo, gulir.

Makan malam yang berkesan bersama orang-orang terkasih

Kafe Bromo siap memanjakan selera para tamu dengan menghadirkan beragam hidangan lezat andalan dalam bentuk buffet, yang meliputi masakan khas Indonesia, serta hidangan internasional seperti Jepang, Thailand, Eropa dan masih banyak lagi. Tak hanya itu, Cafe Bromo juga menawarkan sejumlah promo menarik.

Selama bulan ini, para tamu kerap memanfaatkan Cafe Bromo sebagai tempat berkumpulnya makan bersama pasangan, keluarga, sahabat atau orang tercinta, serta bertukar kado. Oleh karena itu, kami menawarkan layanan finishing gratis dengan jumlah tamu minimal 10 orang, kata Birgitta Monet, Direktur Pemasaran dan Komunikasi Kompleks Sheraton Surabaya Hotel & Towers dan Four Points by Sheraton Surabaya Tunjungan Plaza, dalam keterangannya dikutip, Sabtu. 16 Desember 2023

Bagi tamu yang ingin menikmati teh sore hari, Hotel Sheraton Surabaya menghadirkan Sparkling Treasure. Paket ini siap menemani para tamu usai makan malam, menyajikan beragam camilan manis dan gurih ditemani sebotol anggur bersoda.

Bagikan kebahagiaan melalui hadiah ajaib

La Patisserie menyiapkan pilihan kado mewah bertajuk Festive Treasures yang tersedia dalam dua varian yakni Dasher dan Dancer yang terinspirasi dari nama dua rusa terbang Sinterklas yang membantunya membagikan kado kepada anak-anak di hari Natal.

Dikemas dalam wadah unik dengan pilihan warna merah atau hijau, kedua kemasan berisi teh, saringan teh, permen, kue keping coklat asin, kue Speculoos, dan kue oat.

Selain bingkisan Festive Treasures, Sheraton Surabaya juga menawarkan pilihan suguhan gourmet, menghadiahkan Anda pilihan hidangan seperti ayam kodok, barbekyu Cina, salmon, atau daging sapi Wellington.

Kita menyambut tahun 2024 dengan gembira

Pada akhir tahun 2023, hotel ini akan mengadakan pesta akbar bernama Scintilla d’Amore pada Malam Tahun Baru, menampilkan Donnie Cibarani, mantan penyanyi utama Ada Band, untuk menghibur lebih dari 500 tamu.

“Kami membuka tiga venue yaitu Grand Ballroom, Kafe Bromo, dan Kawi Lounge. Di Grand Ballroom, Donny Cibarani akan menjadi bintang tamu yang membawakan lagu-lagu nostalgia akhir tahun 90an selama satu jam,” jelasnya.

Sementara itu, Kafe Bromo akan dibuka secara prasmanan hingga pukul 22.00. Para tamu kemudian dapat terus menghitung mundur tahun baru di Kawi Lounge. “Kawi Lounge dan Grand Balroom juga akan menampilkan penampilan grup musik, pertunjukan kabaret, pemain perkusi dan DJ, serta berbagai penghargaan di hotel Marriott di seluruh Indonesia,” pungkas Birgitta. Tidak ada lagi yang rumit! Kini berwisata ke Bali menjadi lebih mudah jika Anda tiba di Bali terlalu pagi atau sebelum waktu check-in hotel. Traveler tak perlu bingung jika ingin jalan-jalan tapi belum mendaftar Irannu Clear. co.id 6 Maret 2024
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			RB Leipzig Harus Sempurna di Hadapan Real Madrid

		
			Maret 7, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

RB Leipzig akan menghadapi Real Madrid di babak 16 besar Liga Champions. Dani Olmo menjelaskan apa yang harus dilakukan RB Leipzig melawan Los Blancos.

Pada leg pertama babak 16 besar Liga Champions, RB Leipzig dan Real Madrid dimainkan di Red Bull Arena dini hari WIB, Rabu (14/2/2024).

Kedua tim terakhir kali bertemu di babak penyisihan grup. Dalam kedua laga tersebut, RB Leipzig dan Real Madrid saling mengalahkan di kandang sendiri.

Gelandang serang RB Leipzig Dani Olom menjelaskan bagaimana dia akan memperlambat Madrid. Tim ini diharapkan bisa membatasi penguasaan bola Madrid.

Menurut AS, Dani Olmo berkata, “Anda harus mencoba merebut bola dari mereka, mereka sangat bagus dalam mengontrol bola, mereka punya pemain bagus. Semakin banyak mereka menguasai bola, semakin baik bagi kami.” .

Dani Olmo merupakan pemain asal Spanyol yang berkarier di luar negeri. Ia pun mengingatkan Madrid punya pemain-pemain cepat.

“Tetapi kami juga harus berhati-hati, mereka memiliki pemain cepat seperti Vinicius, Rodrygo atau Brahim dan mereka semua bisa mengejutkan mereka dengan serangan balik. Kami akan memainkan pertandingan sempurna melawan Madrid dan itulah yang ingin kami lakukan.” dia menekankan. . (berlari/kr)
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			Manfaat Puasa Nisfu Syaban, Niat, Ketentuan, dan Keutamaannya

		
			Maret 6, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta Puasa Nisfu Saiban atau disebut juga puasa tengah bulan Saiban merupakan salah satu amalan yang dianjurkan Nabi SAW selama bulan Saiban. Puasa ini jatuh pada pertengahan bulan Sya’ban, tepatnya pada tanggal 15 Sya’ban. Meski tidak wajib, puasa Nisfu Saiban memiliki banyak manfaat dan manfaat bagi umat Islam. Baik pria maupun wanita bisa melakukan ritual ini.

Puasa Nisfu Saiban mempunyai banyak manfaat bagi umat Islam. Menurut hadits riwayat Abu Huraira, Nabi SAW pernah bersabda pada malam Nisfu Syaban, Allah SWT memberikan rahmat kepada seluruh makhluk-Nya, kecuali orang musyrik atau benci. Apalagi puasa ini mensucikan hati dan meningkatkan hubungan manusia dengan Allah SWT. Oleh karena itu, tidak ada salahnya menjalankan puasa Nisfu Saiban sebagai wujud peningkatan ketaqwaan kepada Allah SWT.

Dalam menjalankan puasa Nisfu Saiban ada beberapa ketentuan yang harus dipatuhi. Salah satunya dengan memperbanyak ibadah, doa dan bersedekah. Selain itu, niat berpuasa juga harus dilakukan dengan kesungguhan dan keikhlasan. Dengan menjalankan puasa Nisfu Saiban, umat Islam diharapkan mendapat keberkahan dan keselamatan. Pentingnya puasa Nisfu Saiban juga tidak bisa diabaikan karena merupakan kesempatan untuk memohon ampun dan rahmat kepada Allah SWT.

Berikut rangkuman puasa Nisfu Syaban Kamis (29/2/2024) Irannu Clear dari berbagai sumber.

Puasa Nisfu Saiban merupakan puasa sunah yang dilaksanakan pada tanggal 15 bulan Saiban. Manfaat puasa Nisfu Saiban sangat besar bagi umat Islam. Manfaat puasa Nisfu Saiban antara lain menyucikan diri dari dosa, mendapat keberkahan dan mendekatkan diri kepada Allah SWT.

Manfaat puasa Nisfu Saiban dianggap sebagai persiapan menyambut datangnya bulan suci Ramadhan. Hal ini dijelaskan dalam hadis yaitu,

Diriwayatkan oleh Usmah bin Zayd: ‘Aku berkata: ‘Ya Rasulullah, aku belum pernah melihatmu berpuasa bulan demi bulan sebagaimana kamu berpuasa di bulan Sya’ban.’ Beliau menjawab: ‘Sya’ban adalah bulan yang dilupakan orang antara Rajab dan Ramadhan. Sya’ban adalah bulan melaporkan amal kepada Tuhan semesta alam, maka ketika aku dalam keadaan aku bertanggung jawab atas amalku. untuk melaporkan.” (HR An-Nasa’i, Abu Dawud, dan Ibnu Khuzaimah. Sahih).

Manfaat puasa Nisfu Saiban bagi umat Islam adalah mendekatkan diri kepada Allah SWT dan menyucikan diri dari dosa. Selain itu manfaat puasa Nisfu Saiban dapat melatih umat islam dalam ketahanan dan kekuatan rohani. Oleh karena itu, Nisfu Saiban sangat dianjurkan bagi umat Islam yang mampu berpuasa.

Setelah mengetahui manfaat puasa Nisfu Saiban, sebaiknya Anda juga memahami ketentuannya. Konon di bulan saiban yang hidup, meninggal dan menentukan penghidupannya, maka kemaslahatan puasa nisfu saiban sangat besar bagi umat islam untuk memohon ampun dan keberkahan.

Ketentuan puasa Nisfu Saiban tidak berbeda dengan puasa sunah lainnya, yaitu puasa dari terbit fajar hingga terbenamnya matahari. Namun yang membedakan adalah niatnya. Berikut tujuan puasa Nisfu Saiban:

1. Tujuan Puasa Nisfu Saban Malam Hari

نَوَيْتُ صَوْمَ غَدٍ عَنْ أَدَاءِ سُنَّةِ شَعْبَانَ لِلهِ تَعَالَى

Navayatu sauma gdin ‘an aday sunnati shabana lilli ta’la.

Artinya: “Saya niat puasa Syaban Sunnah esok hari karena Allah SWT.”

2. Tujuan Puasa Setengah Hari Syaban

Bagi umat Islam yang tidak sempat niat di malam hari, tidak perlu khawatir. Puasa Bayat Nisfu Sayaban dapat mengamalkan tujuan puasa Nisfu Sayaban pada siang hari, yaitu tidak makan, minum atau melakukan hal-hal lain yang membatalkan puasa dari sahur.

Di bawah ini adalah niat puasa Nisfu Saiban yang bisa dibaca pada siang hari.

نَوَيْتُ صَوْمَ هَذَا اليَوْمِ عَنْ أَدَاءِ سُنَّةِ شَعْبَانَ لِلهِ تَعَ الَى

Navayatu sauma hadjalyumi ‘en ad’e sunnati sha’bana lillahi ta’la.

Artinya: “Saya niat puasa Syaban Sunnah hari ini karena Allah SWT.”

Keutamaan puasa Nisfu Saiban adalah sebagai berikut: 1. Mengikuti amalan Nabi.

Puasa Nisfu Syaban dilaksanakan sebagai wujud mengikuti tradisi Nabi Muhammad SAW dan menerima keberkahan Allah SWT di bulan Syaban. Dengan menjalankan puasa sunah ini diharapkan umat islam dapat memperbanyak amal shaleh dan mendekatkan diri kepada Allah SWT.

Manfaat puasa Nisfu Shaban disebutkan dalam hadits riwayat Aisha Rao, yaitu,

“Saya belum pernah melihat Rasulullah berpuasa sebulan penuh kecuali bulan Ramadhan, dan saya belum pernah melihat beliau berpuasa lebih dari sebulan kecuali bulan Sya’ban.” (HR Bukhari dan Muslim, dianggap shahih) 2. Diampuni dosanya

Pengampunan dosa merupakan salah satu keutamaan puasa Nisfu Shaban sebagaimana disebutkan dalam hadits berikut,

“Pada malam Nisfu Saiban Allah SWT menjaga seluruh makhluk-Nya, Dia mengampuni semua makhluk kecuali orang musyrik dan orang-orang yang bermusuhan.” (H.R. Thabarani, Darukuthani, Bayhaqi, dan Ibnu Hibban) 3. Memohon Syafaat di Hari Pembalasan

Salah satu manfaat puasa Nisfu Saiban adalah memperoleh syafaat di hari kiamat. Puasa Nisfu Saiban merupakan puasa sunah yang dianjurkan oleh Nabi Sahib. Mereka sering berpuasa di bulan Sya’ban sebagai persiapan menyambut bulan Ramadhan.

Puasa Nisfu Saiban juga istimewa karena pada tengah malam bulan Saiban, Allah SWT mengampuni hamba-Nya yang banyak daun di pohon Jannah. Syaikh Nawawi al-Bantani berkata, yaitu,

“Puasa Sunnah yang kedua belas adalah puasa Syaban, karena rasa cinta kepada Nabi, siapa pun yang berpuasa maka akan mendapat syafaatnya di hari kiamat.”
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			Ria Ricis dan Teuku Ryan Hadiri Sidang Cerai Perdana

		
			Maret 6, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Sidang perceraian pertama Rii Ricis dan Teuka Ryan digelar hari ini di Pengadilan Agama Jakarta Selatan. Keduanya datang ke pengadilan.

Pengacara kedua belah pihak tampak hadir sebelum kasus tersebut disidangkan di Pengadilan Agama Jakarta Selatan. Teuku Ryan sepertinya sudah datang lebih awal.

Teuku Ryan terlihat datang bersama tim pengacaranya. Teuku Ryan terlihat mengenakan kemeja berwarna hijau toska.

Pemuda asal Aceh itu tak banyak bicara di hadapan pengadilan. Bahkan, hal tak terduga terjadi saat Teuku Ryan ke pengadilan.

Tiba-tiba muncul seorang wanita yang menggandeng suami Ria Ricis dan mengajaknya berfoto. Teuku Ryan dengan sopan meminta maaf kepada wanita tersebut karena telah menolaknya.

“Maafkan aku bu, maafkan aku” ucap Ryan diam-diam pada Teuka.

Sebelum memasuki persidangan, Teuka Ryan memohon doa agar semuanya berjalan baik.

Doakan terima kasih, kata Teuku Ryan, Senin (19/2/2024) di bangku Pengadilan Agama Jakarta Selatan.

Tak lama kemudian, Ria Ricis langsung memasuki ruang sidang. Ria Ricis bungkam hingga duduk di sidang.

Ria Ricis mengenakan gaun berwarna hitam dan gaun bermotif bunga berwarna merah. Ia terlihat duduk di sisi kiri ruang sidang bersama kuasa hukumnya. Saksikan video “Doakan Sidang Mediasi, Teuku Ryan: Permintaan Doa” (fbr/pus)
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			Olla Ramlan Tegaskan Unggahan Minta Tolong di Instagram Berasal dari Hati Terdalam

		
			Maret 6, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Olla Ramlan akhirnya mengungkap kondisinya secara terbuka setelah beberapa waktu ia menyarankannya ke publik dan mengunggahnya di Instagram pribadinya. Olla memposting pengumuman meminta bantuan untuk menarik perhatian publik.

Rupanya, Olla memiliki gangguan kesehatan yang turut mempengaruhi kondisi mentalnya. Olla menderita dermatitis perioral. Ini adalah penyakit ruam yang muncul pada kulit akibat reaksi kimia yang merugikan. Olla pun putus asa dengan kondisi kulitnya. Putar ulang, oke?

“Nah, untuk posting ini, saya belum pernah mengirimkan pesan kesedihan. Kemarin saya depresi, kemarin saya mencoba beberapa produk, tapi kulit saya sensitif. Saya mencoba beberapa produk,” kata Olla Ramlan di kawasan Lebak Bulus. , Batavia Selatan. Senin, 12 Februari 2014.

Seiring berjalannya waktu, masalah kulit yang dialami Olla pun menjalar hingga ke lehernya. Ia mengaku tidak bisa berbuat apa-apa. Hingga akhirnya, Olla menemukan dokter yang cocok untuk mengatasi masalah kulit tersebut.

Semakin lama di leherku, semakin aku tidak bisa berbuat apa-apa, kata Olla Ramlan.

Olla membenarkan, postingan minta tolong di Instagram itu berasal dari lubuk hatinya yang terdalam. Saat itu guci itu adalah lapangan sepak bola. Kini, kondisi Olla sudah membaik dan sudah pulih setelah menjalani perawatan.

Jadi mungkin kalau saya bilang tolong itu terlihat dramatis, tapi itu dari lubuk hati saya yang paling dalam, kata Olla.

Hingga akhirnya saya dirawat dari hari ke hari berikutnya. Alhamdulillah wajah saya kembali normal, tambahnya.

Hal itu dibenarkan Reza Gladys, dokter yang merawat Olla Ramlan. Katanya, salah satu penyebabnya adalah minimnya film.

“Tentunya banyak penyebabnya, karena dokter kami melakukan anamnesis dan kebetulan menggunakan skincare Olla Ramlan dengan bahan yang tidak cocok sehingga berdampak pada kulit wajah,” kata dr. Reza Gladys, Dipl. AAAM.

Dr Reza Gladys dan suaminya dr. Attaubah Mufid kini hati-hati menangani Olla Ramlan. Baru-baru ini juga mendapat Wall Commentary untuk produk terlarisnya Jelly Booster yang bermanfaat untuk mencerahkan wajah dan menyamarkan bekas jerawat.

Sebagai informasi, Olla Ramlan belakangan ini tengah menyedot perhatian publik. Bermula saat Olla memposting foto dirinya dengan latar belakang hitam lalu menuliskan kata “Bantuan”. Aku mengunggahnya ke Instagram pribadiku.

Kemudian Olla pun menuliskan caption yang menunjukkan dirinya mengalami masalah. Ia merasa sudah tidak sanggup lagi menanggung apa yang telah terjadi.

Olla Ramlan menulis Irannu Clear.

“Aku tidak bisa melakukannya lagi…” tambahnya. Komentar Richard Lee, Kartika Putri: Berapa lama saya ingin bernyanyi? Dalam komentarnya tersebut, Kartika Putri mengajak Dr. Richard Lee damai dan dukungan untuk terus mendidik jaringan Irannu Clear 4 Maret 2024
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			Beberapa Wilayah DKI Jakarta Diperkirakan Berawan pada Kamis

		
			Maret 5, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA – Badan Meteorologi, Klimatologi, dan Geofisika (BMKG) memperkirakan cuaca di sejumlah wilayah DKI Jakarta akan berawan sepanjang Kamis (2 Januari 2024). Pada pagi hari, seluruh wilayah Jakarta diperkirakan berawan, dan hujan ringan hingga Kepulauan Seribu.

Pada sore hari, hujan ringan diperkirakan terjadi di wilayah Jakarta Barat dan Jakarta Selatan. Sementara wilayah Jakarta lainnya berawan.

Malam harinya, BMKG mengumumkan seluruh wilayah Jakarta akan berawan tanpa kecuali.

Pada dini hari, cuaca berawan tebal akan terjadi di wilayah Jakarta Pusat, Jakarta Timur, Jakarta Utara, dan Kepulauan Seribu. Sementara wilayah Jakarta Barat dan Selatan berawan.

Suhu rata-rata di Jakarta adalah 26 derajat pada hari Kamis. Jakarta Barat 26-30 derajat, Jakarta Pusat 26-28, Jakarta Selatan 26-30, Jakarta Timur 26-30, Jakarta Utara 26-28 dan Kepulauan Seribu 26-29.

Sedangkan dari segi kelembapan, Jakarta Barat 85-95 persen, Jakarta Pusat 85-90, Jakarta Selatan 80-95, Jakarta Timur 85-90, Jakarta Utara 85-90, dan Kepulauan Seribu 85-90 persen.
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			Ramalan Zodiak Taurus Hari Ini, Senin 26 Februari 2024: Kontrol Kepercayaan Diri Agar Tidak Jadi Bumerang

		
			Maret 5, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear- Pemilik zodiak Taurus, Senin 26 Februari 2024, kendalikan rasa percaya diri agar tidak mundur.

Taurus, pendekatan sederhana bisa membantumu menyelesaikan beberapa tugas yang tertunda hari ini, Senin 26 Februari 2024.

Berikut Ramalan Zodiak Taurus hari ini Senin 26 Februari 2024 dilansir Prokelara.

Baca Juga: Ramalan Zodiak Libra Senin 26 Februari 2024: Saatnya Perluas dan Renovasi Gerai Bisnis Anda

Hai Taurus, kamu sangat percaya diri, tetapi kamu tidak boleh terlalu percaya diri atau dominan.

Mencoba memaksakan sudut pandang Anda pada orang lain bisa menjadi bumerang sekarang.

Menjadi benar saja tidak cukup. Anda juga harus bertindak dengan cara yang tidak menyinggung orang lain.

Baca juga: Kepala TK Aisyiah dan Kepala TK Ikuti Pelatihan Calon Pelatih Literasi Anak Usia Dini.

Kesehatan

Anda sepertinya telah menyimpang dari rutinitas kebugaran yang terencana dengan baik.

Jangan khawatir, Anda akan mendapatkan bentuk dan pesona tubuh Anda dalam waktu singkat.

Anda memiliki manfaat tambahan untuk kesehatan Anda.

Bertekadlah untuk melindungi aura Anda!

Cobalah menggosok kulit Anda dengan ekstrak buah asli karena Anda sering terkena sinar matahari.
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			Ungkap Langkah Pencegahan ISPA, MNC Life Gelar Webinar Bersama Good Doctor

		
			Maret 5, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) dikaitkan dengan gangguan pernapasan akibat polusi udara. Berdasarkan data, Indeks Standar Pencemaran Udara atau ISPU di berbagai kota besar, seperti Jakarta, mengalami fluktuasi dan mencapai nilai tertinggi dengan kategori tidak sehat. Udara yang penuh polusi banyak mengandung zat yang berpotensi meningkatkan risiko berbagai penyakit, salah satunya meningkatkan risiko ISPA.

Perusahaan ini beroperasi di sektor asuransi jiwa di bawah payung grup MNC dan merupakan anak perusahaan dari PT MNC Kapital Indonesia Tbk (IDX: BCAP). MNC Life bersama Good Doctor mengadakan webinar bersama karyawan dan pelanggan dengan topik “Gejala, Penyebab, Cara Mengobati dan Mencegah Infeksi Saluran Pernafasan Akut”.

Novi Restianti Faujia, Head of Digital Channel PT MNC Life Assurance mengatakan: “Kolaborasi ini merupakan wujud komitmen MNC Life untuk meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kebugaran jasmani melalui tambahan penghasilan jika terjadi cuaca tidak menentu atau bahaya udara. polusi. “Sebagai bagian dari sesi diskusi kesehatan, peserta dapat mempelajari tips dari para profesional kesehatan dalam menjaga kebugaran melalui pola makan seimbang dan olahraga.” ujarnya, Senin (19 Februari 2024).

Manajer Terapi PT. Dokter Baik Teknologi Indonesia, Dr. Carolina Novianti menambahkan, “Memasuki musim pancaroba, masyarakat perlu lebih berupaya menjaga kesehatan tubuhnya. Ketidakpastian kondisi cuaca dapat mempengaruhi kondisi tubuh jika tidak dirawat dengan baik. Beberapa penyakit yang sering terjadi pada masa peralihan antara lain demam, demam berdarah, diare, dan infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) yang disebabkan oleh influenza atau mikroorganisme lain yang diawali dengan gejala batuk, pilek, demam, sakit tenggorokan, sesak napas, dan kelemahan. Pusing. , nyeri otot dan sendi.

Mencegah tentu lebih baik daripada mengobati. Selain menjaga jarak, mencuci tangan, memakai masker, mencuci hidung dan vaksinasi, istirahat yang cukup, manajemen stres dan olahraga juga penting untuk menjaga kebugaran jasmani. Olahraga dapat dilakukan di dalam atau di luar ruangan untuk membangun kebugaran kardiovaskular, kelenturan, dan kekuatan otot. “Memilih olahraga tentu menuntut Anda untuk memperhatikan kemampuan Anda agar tidak menimbulkan cedera atau kelelahan,” ujarnya.

Kami berharap dengan adanya webinar hari ini, seluruh peserta dapat lebih menjaga kesehatannya dan selalu dalam kondisi fisik yang prima sehingga tidak mengganggu aktivitas dan pekerjaan sehari-hari.
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			13 Langkah Cara Menjadi Maklar Mobil yang Sukses, Jadi Raja di Industri Otomotif Cuan Melimpah Ruah

		
			Maret 4, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Suramerdeka.com – Menjadi broker mobil yang sukses membutuhkan kombinasi keterampilan penjualan, pengetahuan tentang industri otomotif dan kemampuan membangun hubungan baik dengan pelanggan dan dealer.

Pialang mobil yang sukses harus menggabungkan keterampilan penjualan yang baik, pengetahuan industri, dan sikap profesional.

Berikut beberapa tips menjadi broker mobil yang sukses:

Baca Juga: 5 Cara Menonton YouTube Lewat TV Box Digital Ikuti Cara Ini…

Pendidikan dan pengetahuan otomotif:

Memahami dunia otomotif dengan baik. Ketahui spesifikasi mobil, tren pasar,

Dan peraturan perpajakan dapat membantu Anda memberikan informasi yang akurat kepada pelanggan.

Baca Juga: Cara Amalan Istighfar yang Benar agar Mendapatkan Ridho dan Ridho Allah SWT

Membangun hubungan baik dengan pengecer:

Membangun hubungan baik dengan dealer mobil.

Dengan memiliki hubungan yang kuat, Anda bisa lebih mudah mendapatkan harga terbaik bagi pelanggan Anda.

Kenali pengecer besar di daerah Anda.

Baca Juga: Lebih dari Sekadar Mohon Maaf, Ini Fakta dan Makna Istighfar yang Belum Banyak Diketahui Orang

Kemampuan komunikasi yang baik:

	

	
	Industri Otomotifmakelarmobil


	
	
				

			
	
				
			Lifestyle
		

			160 Kata Sedih Buat Pacar yang Berubah dan Cuek, Biar Peka

		
			Maret 4, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Mengucapkan kata-kata sedih kepada pacar memang menjadi langkah penting untuk menjaga keberlangsungan hubungan. Bagaimana jika hubungan yang tadinya penuh kebahagiaan dan keintiman tiba-tiba berubah menjadi dingin dan acuh tak acuh?

Keadaan ini bisa membuat orang tersebut merasa terdorong dalam lautan emosi yang sulit dipahami. Oleh karena itu, penting bagi setiap pasangan untuk memiliki kemampuan komunikasi yang baik, bahkan saat menyampaikan kata-kata sedih kepada pacarnya.

Dalam kehidupan sehari-hari, banyak orang yang kerap menjumpai momen ketika pasangannya berubah perilaku dan terkesan cuek. Di titik ini, mengucapkan kata-kata sedih kepada pacar menjadi sebuah kebutuhan. Meski menemukan kata-kata yang tepat terkadang sulit, mengungkapkan perasaan sedih dengan jujur bisa menjadi langkah awal menuju saling pengertian.

Menghadapi pasangan yang sudah berubah dan cuek, perlu kehati-hatian dalam memilih kata kata sedih untuk pacar. Dalam situasi seperti ini, penting untuk menjaga keharmonisan hubungan dan membangun kembali keintiman yang mungkin terkikis.

Berikut Irannu Clear ulas kata-kata sedih pacar yang berubah dan cuek, Rabu (28/02/2024).

Mengekspresikan perasaan sedih kepada pacar sangat penting dalam menjaga hubungan yang sehat dan langgeng. Bersedia berbagi kata-kata sedih kepada pacar dapat membuka jalur komunikasi yang jujur dan mempererat ikatan emosional dengan pasangan. Ini adalah cara yang baik untuk memastikan perasaan Anda didengar dan dipahami oleh pasangan, sehingga hubungan menjadi semakin kuat.

Berikut empat puluh kutipan sedih untuk pacar yang sudah move on: Sayang, akhir-akhir ini aku merasa seperti kehilanganmu. Aku rindu senyummu yang dulu begitu cerah. Apakah Anda juga merasa bahwa kita semakin terpisah? Saat aku melihatmu, aku merasa kita berada di dunia yang berbeda. Ada sesuatu yang hilang dalam hubungan kami akhir-akhir ini. Aku rindu hangatnya pelukanmu yang dulu begitu menyenangkan. Setiap hari tanpamu terasa begitu sepi. Apakah kita masih memiliki ikatan yang kuat seperti sebelumnya? Terkadang saya bertanya-tanya apakah kita akan kembali seperti dulu. Aku berharap kita bisa kembali seperti dulu, saat kita begitu dekat. Rasanya aku kehilanganmu, padahal kamu masih di sini. Sudah lama sekali aku tidak mendengar tawa bahagiamu. Apakah kita masih mempunyai mimpi dan harapan yang sama? Aku rindu saat-saat kita begitu bahagia bersama. Terkadang aku merasa aku hanya ada sendirian. Saya berharap kita dapat berbicara lebih banyak seperti dulu. Mengapa semakin sulit untuk terhubung dengan Anda? Saya harap kita dapat menemukan kembali cinta yang dulu begitu kuat. Sesuatu telah berubah dalam dirimu dan itu membuatku sedih. Apakah Anda juga merasa bahwa kita kehilangan diri kita sendiri? Aku takut kehilanganmu, sayang. Bisakah kita mengingat kenangan indah kita bersama? Aku rindu saat-saat kita begitu dekat. Apakah Anda juga merasa kita terjebak dalam rutinitas yang membosankan? Setiap kali aku memikirkan masa depan, aku ingin kamu berada di dekatku. Saya ingin kita mengatasi hambatan ini bersama-sama. Terkadang aku merasa kita berdua terpaut. Saya harap kita dapat menemukan kembali cinta yang pernah kita bagi bersama. Ada sesuatu yang hilang dalam hubungan kami dan saya tidak tahu apa itu. Aku rindu saat-saat ketika kita begitu dekat dan bersatu. Bisakah kita membicarakan perasaan kita tanpa rasa takut? Saya ingin Anda tahu betapa pentingnya Anda bagi saya. Terkadang saya merasa kami telah kehilangan hubungan yang dulu begitu kuat. Saya tidak ingin kita kehilangan apa yang telah kita bangun bersama. Ada perubahan dalam dirimu yang membuatku sedih, sayang. Saya ingin kita menjadi pasangan yang suportif lagi. Apakah Anda juga merasa bahwa kita kehilangan apa yang pernah kita miliki? Saya ingin kita menyelesaikan masalah ini bersama-sama. Aku rindu saat-saat kita begitu bahagia bersama. Bisakah Anda membantu saya memahami apa yang terjadi di antara kita?


Mengungkapkan perasaan sedih kepada pacar atas keadaan ini perlu dilakukan karena komunikasi yang jujur dan terbuka penting dalam hubungan, dan mengungkapkan perasaan sedih dapat membantu mempererat ikatan emosional antar pasangan. Terkadang kata kata sedih untuk pacar bisa menjadi jembatan untuk memahami perasaan satu sama lain dan mengatasi masalah bersama.

Berikut empat puluh ungkapan sedih untuk pacar yang sudah move on dalam bahasa Inggris: Sayangku, akhir-akhir ini aku merasa sangat kehilangan tanpamu. Cintaku, akhir-akhir ini aku merasa sangat tersesat tanpamu. Sayang, sungguh menyakitkan melihat kita terpisah. Sayang, sungguh menyakitkan melihat kita terpisah. Sayang, jarak diantara kita sepertinya tak tertahankan. Sayang, jarak diantara kita sepertinya tak tertahankan. Cintaku, aku rindu keadaan dulu di antara kita. Cintaku, aku rindu kita yang dulu. Sayang, ketidakhadiranmu meninggalkan rasa sakit di hatiku. Sayang, kepergianmu meninggalkan luka di hatiku. Sayang, aku tenggelam dalam kesedihan tanpamu di sisiku. Sayang, aku tenggelam dalam kesedihan tanpamu di sisiku. Sayangku, keheningan di antara kita berbicara banyak. Sayangku, keheningan di antara kita berbicara banyak. Sayang, aku rindu kehangatan pelukanmu. Sayang, aku rindu hangatnya pelukanmu. Sayangku, aku merasa ada bagian dari diriku yang hilang saat kamu pergi. Cintaku, rasanya sebagian diriku hilang saat kamu pergi. Sayang, kenangan cinta kita menghantuiku saat kamu tidak di sini. Sayang, kenangan cinta kita menghantuiku saat kamu tidak di sini. Sayang, pikiran kehilanganmu membuatku takut. Sayang, pikiran kehilanganmu membuatku takut. Cintaku, aku tenggelam dalam air mata ketika memikirkan kita. Cintaku, aku tenggelam dalam air mata ketika memikirkan kita. Sayang, ketidakhadiranmu membayangi hari-hariku. Sayang, kepergianmu membayangi hari-hariku. Sayang, kekosongan di hatiku bertambah setiap harinya. Sayang, lubang di hatiku semakin hari semakin besar. Sayangku, aku merasa seperti kehilanganmu, sedikit demi sedikit. Sayangku, aku merasa seperti kehilanganmu, sedikit demi sedikit. Sayang, mau tak mau aku bertanya-tanya di mana kesalahan kita. Sayang, mau tak mau aku bertanya-tanya di mana kesalahan kita. Sayangku, keheningan di antara kita bergema dengan pertanyaan-pertanyaan yang belum terjawab. Kekasihku, keheningan di antara kita bergema dengan pertanyaan-pertanyaan yang belum terjawab. Sayang, aku tenggelam dalam kenangan masa lalu. Sayang, aku tenggelam dalam kenangan masa lalu. Sayang, rasa sakit karena merindukanmu membuatku terpuruk. Sayang, rasa sakit karena merindukanmu menghancurkanku. Cintaku, aku merasa seperti kehilangan kendali atas kita. Cintaku, aku merasa seperti kehilangan kendali atas kita. Sayang, membayangkan kita putus membuat hatiku hancur. Sayang, membayangkan kita putus membuat hatiku hancur. Sayang, aku tenggelam dalam lautan kesepian ini. Sayang, aku tenggelam dalam lautan kesepian ini. Sayangku, aku rindu suara tawamu memenuhi ruangan. Sayangku, aku rindu suara tawamu memenuhi ruangan. Sayang, hari-hari tanpamu berlangsung selamanya. Sayang, hari-hari tanpamu terasa seperti selamanya. Sayangku, rasa sakit di dadaku mengingatkanku akan ketidakhadiranmu. Kekasihku, rasa sakit di dadaku mengingatkanku akan kepergianmu. Sayang, aku memegang pecahan cinta kita. Sayang, aku memegang pecahan cinta kita. Sayang, aku rindu sentuhan tanganmu di tanganku. Sayang, aku rindu sentuhan tanganmu di tanganku. Cintaku, kekosongan yang kau tinggalkan sepertinya tidak dapat diatasi. Cintaku, kekosongan yang kau tinggalkan sepertinya tidak dapat diatasi. Sayang, membayangkan tidak adanyamu di sisiku sungguh tak tertahankan. Sayang, membayangkan tidak adanyamu di sisiku sungguh tak tertahankan. Sayang, aku tersesat dalam labirin merindukanmu. Sayang, aku tersesat dalam labirin merindukanmu. Sayangku, ketidakhadiranmu selalu membuat hatiku sakit. Sayangku, kepergianmu adalah rasa sakit yang tak akan pernah hilang dari hatiku. Sayang, hari-hari tanpamu berubah menjadi kehidupan yang monoton. Sayang, hari-hari tanpamu menjadi kabur dalam hidup yang membosankan. Sayangku, malam-malam tanpamu tak ada habisnya dan dingin. Cintaku, malam tanpamu tak ada habisnya dan dingin. Sayang, aku rindu suaramu memenuhi ruangan. Sayang, aku rindu suaramu memenuhi ruangan. Sayang, ketidakhadiranmu meninggalkan kekosongan yang tidak bisa diisi oleh apapun. Sayang, kepergianmu meninggalkan kekosongan yang tak dapat diisi. Cintaku, aku dihantui oleh kenangan tawa kita. Cintaku, aku dihantui oleh kenangan tawa kita. Sayang, gema cinta masa lalu kita masih melekat di udara. Sayang, gema cinta masa lalu kita masih mengudara. Sayang, aku rindu kehangatan pelukanmu. Sayang, aku rindu hangatnya pelukanmu. Sayangku, air mata yang kutumpahkan adalah bukti kerinduanku padamu. Sayangku, air mata yang kutumpahkan adalah bukti kerinduanku padamu. Sayang, aku khawatir kita akan berpisah selamanya. Sayang, aku khawatir kita akan berpisah selamanya.


Kebutuhan mengungkapkan perasaan sedih kepada pacar yang cuek sangat penting untuk memperjelas perasaan dan mempererat hubungan. Membagikan kata-kata sedih untuk pacar berarti memberikan kesempatan pada pasangan untuk memahami akibat dari perilakunya dan menghargai keberadaan pasangannya dalam hubungan.

Berikut empat puluh kutipan sedih untuk pacar yang acuh tak acuh: Sayang, terkadang aku merasa seperti sedang berbicara dengan tembok saat berbicara denganmu. Aku rindu perhatianmu yang dulu begitu hangat. Bisakah kamu mendengar perasaanku tanpa mengabaikannya? Aku merasa seperti terlempar ke lautan kesepian setiap kali aku merindukanmu. Sayang, terkadang aku merasa aku tidak cukup penting bagimu. Terkadang aku bertanya-tanya apakah aku masih memikirkanmu. Aku rindu saat-saat kita begitu dekat dan terbuka satu sama lain. Setiap hari tanpamu terasa seperti kehilangan terus-menerus. Bisakah kita kembali ke masa lalu ketika kita begitu peduli satu sama lain? Aku tak tahu harus berbuat apa agar kamu sadar betapa sakitnya hatiku. Rasanya seperti aku berjalan menyusuri lorong gelap sendirian setiap kali aku mencoba membangun hubungan denganmu. Apakah kamu juga merasa kesepian seperti aku? Saya ingin kita dapat menemukan kembali hubungan yang kita miliki. Saat aku membutuhkanmu, mengapa kamu merasa tidak ada? Apakah kamu benar-benar peduli dengan perasaanku? Aku rindu senyumanmu yang menghangatkan hatiku. Terkadang aku bertanya-tanya apakah aku masih punya tempat di hatimu. Setiap kali aku mencoba membuka hatiku, aku merasa ditolak. Aku rindu saat-saat kita begitu nyaman bersama. Bisakah kita mengatasi jarak yang semakin jauh di antara kita? Apakah kamu juga merasa hubungan kita berantakan? Aku takut kehilanganmu, tapi lebih takut lagi kehilangan diriku sendiri dalam prosesnya. Sudah berapa lama sejak kita tidak melakukan percakapan serius? Aku rindu saat-saat kita saling memahami tanpa harus berbicara. Apakah Anda juga merasa kita terjebak dalam kehampaan ini? Saya merasa seperti saya terus-menerus berdebat dengan diri saya sendiri dalam hubungan ini. Terkadang aku merasa aku tidak ada untukmu. Saya ingin kita mengatasi ketidakpedulian ini bersama-sama. Ada sesuatu yang hilang dalam hubungan kami dan saya tidak tahu apa. Aku rindu saat-saat kita bisa tertawa bersama tanpa rasa khawatir. Bisakah kamu merasakan sakitnya hatiku setiap kali kamu mengabaikanku? Saya harap kita dapat menemukan kembali ikatan yang kita miliki bersama. Aku merasa seperti terjebak dalam hubungan yang sepi. Aku tidak ingin kita menjadi dua orang asing dalam hubungan ini. Aku rindu kehangatan sentuhanmu yang dulu membuatku aman. Apakah kamu juga merindukan hubungan kita yang begitu kuat? Saya ingin kita bisa berbicara jujur tanpa takut ditolak. Aku rindu kehadiranmu yang dulu begitu menghibur. Bisakah kita menjembatani kesenjangan yang semakin lebar di antara kita? Aku merasa seperti aku terus-menerus mengejar bayanganmu dalam kegelapan.


Berikut empat puluh ungkapan sedih untuk pacar yang cuek dalam bahasa Inggris: Sayangku, ketidakpedulianmu sangat menyakitiku. Cintaku, ketidakpedulianmu menyakiti hatiku. Sayang, sikap apatismu menghancurkan hatiku. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku sedih. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa ditinggalkan. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa diabaikan. Sayangku, rasa dinginmu membuatku menggigil sampai ke tulang. Cintaku, sikap dinginmu membuatku merinding. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak terlihat. Sayang, sikap acuh tak acuhmu membuatku merasa tidak terlihat. Sayang, kurangnya perhatianmu membuatku sendirian. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa sendirian. Sayangku, sikap acuh tak acuhmu membuatku tersesat. Sayangku, sikap acuh tak acuhmu membuatku merasa tersesat. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan hubungan kita. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku meragukan hubungan kita. Sayangku, ketidakpedulianmu seperti belati di hatiku. Kekasihku, ketidakpedulianmu ibarat belati yang menusuk hatiku. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku bertanya-tanya apakah aku penting. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku bertanya-tanya apakah aku penting bagimu. Sayang, kurangnya minatmu membuatku merasa tidak penting. Sayang, kurangnya minatmu membuatku merasa tidak penting. Cintaku, ketidakpedulianmu membuatku merasa ditolak. Cintaku, ketidakpedulianmu membuatku merasa ditolak. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan apa gunanya. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku meragukan nilaiku. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan masa depan kita. Sayang, sikap acuh tak acuhmu membuatku meragukan masa depan kita. Sayangku, kurangnya tanggapanmu membuatku merasa tidak didengarkan. Sayangku, kurangnya responmu membuatku merasa tidak dikenal. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku terkuras secara emosional. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa terkuras secara emosional. Sayangku, sikap dinginmu membuatku mempertanyakan cinta kita. Cintaku, sikap dinginmu membuatku meragukan cinta kita. Sayang, kurangnya empatimu membuatku sendirian. Sayang, kurangnya empatimu membuatku merasa sendirian. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak diterima. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak diinginkan. Cintaku, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan ikatan kita. Cintaku, sikap acuh tak acuhmu membuatku meragukan ikatan kita. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti berjalan sendirian. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti berjalan sendirian. Sayang, kurangnya perhatianmu membuatku rentan. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa rentan. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku meragukan hubungan kita. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku meragukan hubungan kita. Sayang, sikap dinginmu membuatku mempertanyakan cintamu padaku. Sayang, sikap dinginmu membuatku meragukan cintamu padaku. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak berarti. Cintaku, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak berarti. Sayang, sikap apatismu membuatku merasa tidak dicintai. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak dicintai. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan tempatku dalam hidupmu. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku meragukan tempatku dalam hidupmu. Cintaku, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti berada di luar dan melihat ke dalam. Cintaku, sikap acuh tak acuhmu membuatku merasa seperti orang luar yang memandang ke dalam. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti sedang berbicara dengan tembok. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti sedang berbicara dengan tembok. Sayang, kurangnya responmu membuatku merasa ditinggalkan. Sayang, kurangnya responmu membuatku merasa diabaikan. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan masa depan kita bersama. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku meragukan masa depan kita bersama. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak terlihat olehmu. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa tidak terlihat olehmu. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti sedang berjuang sendirian. Cintaku, sikap acuh tak acuhmu membuatku merasa seperti sedang berjuang sendirian. Sayang, kurangnya perhatianmu membuatku terkuras secara emosional. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa terkuras secara emosional. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku bertanya-tanya apakah kamu benar-benar peduli. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku ragu apakah kamu benar-benar peduli. Cintaku, sikap dinginmu membuatku mempertanyakan apakah cinta kita itu nyata. Cintaku, sikap dinginmu membuatku ragu apakah cinta kita itu nyata. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti kamu meminta perhatian. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku merasa seperti kamu sedang menggoda perhatian. Sayang, kurangnya empatimu membuatku terisolasi secara emosional. Sayang, kurangnya empatimu membuatku merasa terisolasi secara emosional. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku mempertanyakan apakah aku cukup untukmu. Sayangku, ketidakpedulianmu membuatku ragu apakah aku cukup untukmu. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku bertanya-tanya apakah cinta kita pantas untuk diperjuangkan. Sayang, ketidakpedulianmu membuatku bertanya-tanya apakah cinta kita pantas untuk diperjuangkan.
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			Kesehatan
		

			Mengenal Limfoma Hodgkin di Hari Kanker Sedunia

		
			Maret 3, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Kanker merupakan tantangan kesehatan global yang memerlukan perhatian serius karena menjadi penyebab kematian utama di seluruh dunia. Hampir 10 juta orang, atau hampir satu dari enam orang, akan meninggal pada tahun 2020.

Pada tahun 2020, kasus kanker terbanyak adalah kanker payudara (2,26 juta), kanker paru-paru (2,21 juta), kanker usus besar dan dubur (1,93 juta), kanker prostat (1,41 juta), kanker kulit/non-melanoma (1,2 juta) dan Kanker Perut. kanker. (1,09 juta). Ketua POI Jaya Profesor Dr Ikhwan Rinaldi menjelaskan, penyakit kanker merupakan permasalahan kesehatan yang sangat mendesak.

Secara global saja, kanker merupakan penyebab kematian nomor dua, membunuh hampir 10 juta orang setiap tahunnya. Dalam rangka memperingati Hari Kanker Sedunia yang jatuh pada tanggal 4 Februari setiap tahunnya, Persatuan Onkologi Indonesia (POI Jaya) Jabodetabek menyelenggarakan rangkaian acara “Hari Kanker Sedunia: ‘Harapan, Iman, Cinta’” dan menyelenggarakan KTT pada tanggal 4 Februari 2024. .

Oleh karena itu, POI Jaya terus mengedukasi dan meningkatkan kesadaran tentang penyakit kanker kepada masyarakat. Seperti yang kami lakukan tahun ini, kami bekerja sama dengan berbagai mitra untuk mengusulkan tema “Harapan, Iman, Cinta”, tiga hal yang sangat penting bagi pasien kanker dan keluarganya.

Di antara kanker, Limfoma Hodgkin merupakan kanker yang kurang terdiagnosis, tambah Ikhwan. “Karsinoma kelenjar getah bening limfoma Hodgkin merupakan kanker yang masih kurang terdiagnosis. Penyakit itu memang ada, namun sayangnya dalam banyak kasus baru terdiagnosis pada stadium lanjut,” ujarnya.

Limfoma Hodgkin (LH) adalah kanker yang berasal dari sel darah putih yang disebut limfosit. Limfosit merupakan bagian dari sistem limfatik yang merupakan bagian dari sistem kekebalan tubuh. Indonesia melaporkan 1.188 kasus baru limfoma Hodgkin, termasuk 363 kematian, menurut data Globocan 2020.

Dr Eva Susanti SKp M Kes, Direktur Departemen Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Tidak Menular Kementerian Kesehatan RI menyambut baik langkah yang diterapkan POI Jaya. “Kanker yang terdeteksi pada stadium awal melalui deteksi dini dan pengobatan yang tepat akan mempunyai peluang sembuh sebesar 90%. Apalagi pengobatan Limfoma Hodgkin kini sudah tersedia dan ditanggung oleh BPJS Kesehatan.” Oleh karena itu, masyarakat tidak perlu ragu lagi untuk melakukan deteksi dini. segera,” lanjut Eva.

Ia menjelaskan, ada beberapa faktor risiko yang meningkatkan risiko seseorang terkena limfoma Hodgkin, termasuk infeksi virus Epstein-Barr. Satu dari 1.000 orang yang terinfeksi virus Epstein-Barr berisiko terkena limfoma Hodgkin. Selain itu, ada faktor sistem kekebalan tubuh.

Risikonya meningkat pada orang yang terinfeksi HIV (virus penyebab AIDS), orang yang memakai obat-obatan yang menekan sistem kekebalan tubuh, dan orang dengan penyakit autoimun. Lalu, ada faktor riwayat keluarga.

Menurut persaudaraan, gejala limfoma Hodgkin yang harus diwaspadai antara lain: Benjolan atau pembengkakan kelenjar getah bening di leher, ketiak, atau selangkangan; Gejala umum yang disebut “gejala B” atau gejala sistemik, seperti demam yang tidak diketahui penyebabnya melebihi 38 derajat Celcius, berlebihan. berkeringat di malam hari, penurunan berat badan lebih dari 10% selama enam bulan berturut-turut, dll.

“Jadi jika Anda merasa mengalami gejala-gejala tersebut, segera konsultasikan ke dokter. Meski tingkat kesembuhan kanker limfoma Hodgkin tinggi, namun masih ada kemungkinan kambuh sekitar 10-30 persen.” Oleh karena itu, limfoma Hodgkin stadium awal Semakin cepat tumor terdeteksi, semakin cepat pula pengobatannya. Dan pengobatannya lebih tepat sasaran. lanjut Ikhwan.

Sementara itu, Shinta Caroline, Head Patient Value Acquisition Takeda Indonesia menjelaskan pihaknya berkomitmen memperkuat kerja sama dengan pihak terkait seperti POI dan Kementerian Kesehatan RI untuk memastikan pasien memiliki akses terhadap obat-obatan dan vaksin. JKN kini menawarkan pengobatan inovatifnya di Indonesia, termasuk pengobatan limfoma Hodgkin.

“Kami juga ingin mendorong deteksi dini di masyarakat dan memberikan harapan bagi peningkatan kualitas hidup,” jelas Cinta. Umumnya, angka harapan hidup dalam lima tahun setelah diagnosis penderita limfoma Hodgkin adalah 89 persen.

Komplikasi limfoma antara lain penyebaran kanker ke organ lain, penurunan fungsi organ, kerusakan sumsum tulang, infeksi, efek samping pengobatan, dan masalah kesehatan mental atau emosional. Dalam beberapa kasus, limfoma bisa menjadi agresif dan sulit diobati, sehingga mengakibatkan prognosis yang buruk. Sayangnya, sebagian besar kasus limfoma Hodgkin baru terdiagnosis pada stadium akhir.
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			Hiburan
		

			Jeon Hye Jin Muncul Perdana Usai Kematian Lee Sun Kyun, Begini Kondisinya

		
			Maret 3, 2024 Matthew Carter		

	

		
		SEOUL – Industri hiburan Korea Selatan mengakhiri tahun 2023 dengan kabar duka dari aktor Lee Sung-kyung yang mengambil keputusan drastis dalam hidupnya. Lee Sun Gyun ditemukan tewas di dalam mobilnya saat polisi masih menyelidiki kasus narkoba.

Pasca kabar meninggalnya Lee Sung Kyung, situasi keluarganya pun menjadi sorotan. Di pemakaman, istri Jeon Hye Jin terlihat menangis tersedu-sedu saat mengantar jenazah suaminya ke tempat peristirahatan terakhirnya. Silakan gulir untuk informasi lebih lanjut.

Hampir sebulan telah berlalu sejak kematian Lee Sun Kyun dan kondisi Jeon Hye Jin tampaknya berangsur membaik. Tampaknya perasaan sedihnya mulai disembunyikan dengan kesibukannya bekerja sebagai aktris dan model. Baru-baru ini dikabarkan bahwa Jeon Hye Jin kembali ke studio fotografi untuk menjadi model. Agensi HODU&U Entertainment memposting foto terbaru aktris tersebut di akun X-nya.

“Di hari yang menyedihkan, Jung Hye Jin berusaha menghilangkan rasa kantuknya,” tulis postingan di X, dikutip Jumat, 19 Januari 2024.

Khususnya, agensi tersebut mengunggah foto Jeon Hye Jin yang sedang duduk dengan nyaman di studio. Dia mengenakan pakaian kasual: kaos hitam lengan panjang dan celana coklat. Jeon Hye Jin berpose sambil mengenakan sepatu merah.

Wajah Jun Hye Jin tampak tertekan dan tanpa ekspresi saat dia melihat ke arah sepatunya.

Melihat kondisi sang artis, banyak warganet yang bergembira saat ia sudah siap beraktivitas normal kembali. Netizen pun sangat mendukung Jeon Hye Jin untuk segera move on dan kembali terjun ke industri hiburan.

“Sehat selalu, ibu yang baik, istri yang baik, dan wanita cantik,” komentar salah satu warganet.

“Aku mencintaimu Unnie, aku tahu kamu adalah wanita terkuat untuk anakmu. Semangat unnie, sahut yang lain.

“Semoga yang terbaik untukmu tahun ini, Selamat Tahun Baru,” sahut yang lain.

Seperti diketahui, media Korea Selatan pertama kali memberitakan tuduhan narkoba terhadap Lee Sung-kyung pada 19 Oktober tahun lalu. Aktor tersebut kemudian diperiksa dan menjalani beberapa tes narkoba.

Namun, pada hari sebelumnya, Lee Sun Kyun menerima hasil tes narkoba urin negatif dan kembali ke rumah dalam waktu satu jam. Seminggu kemudian ia kembali ke kantor polisi, menjalani pemeriksaan selama tiga jam dan memberikan sampel rambut, yang kemudian diperiksa secara menyeluruh oleh Badan Ilmu Forensik Nasional. Hasil tes kedua juga negatif.

Di pagi hari, Lee Sun Gyun keluar dari kantor polisi dengan ekspresi lelah dan mengatakan bahwa dia berharap polisi akan menyelidiki masalah ini secara menyeluruh.

“Saya berharap di masa depan polisi akan menilai dengan cermat pernyataan mana, pernyataan saya atau penjahat, yang lebih kredibel,” kata Lee Sung-gyun.

Keesokan harinya, Lee Sun Gyun melalui pengacaranya meminta tes pendeteksi kebohongan tambahan dari polisi untuk penyelidikan lebih lanjut. Ia berdalih, hal tersebut tidak adil karena ia dituduh menggunakan narkoba padahal hanya ada keterangan saksi dan tidak ada bukti nyata.

Saat ini, beberapa rumor negatif bermunculan mengenai kehidupan pribadi Lee Sun Kyun. Akhirnya Lee Sun Kyun ditemukan tewas bunuh diri pada akhir Desember 2023. Polisi mengatakan tidak ada penggerebekan selama operasi keamanan dan 11 pelanggaran tersebut menjadi sasaran selama operasi keamanan 2024, yang berlangsung serentak pada 4-17 Maret. Ribuan polisi dikerahkan. Irannu Clear 3 Maret 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Teknologi
		

			Situs Togel Dan Slot Terpercaya 2021

		
			Maret 3, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Situs Togel Dan Slot Terpercaya 2021 – Togal merupakan salah satu situs judi online terpopuler di Indonesia. Permainan ini sudah ada sejak lama dan masih diminati oleh berbagai kalangan. Lotere online nyaman dan nyaman untuk dimainkan, sehingga semakin banyak orang yang memilih untuk mencobanya.

Saat memilih situs togel online, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan agar tidak tertipu. Salah satu hal terpenting adalah memilih situs web yang dapat diandalkan. Situs togel terpercaya adalah situs ternama yang terbukti memberikan kemenangan kepada para pemainnya.

Situs Togel Dan Slot Terpercaya 2021

Togel dapat dimainkan dengan 2 cara, berbasis darat (kasino) atau online. Namun satu hal yang sangat penting ketika bermain di situs togel khususnya bagi para pemula adalah memilih buku togel yang terpercaya mengingat banyaknya event yang tidak didapatkan banyak pemain dalam togel. Terima pembayaran mereka, sebagai gantinya blokir akun mereka sehingga mereka tidak dapat mengaksesnya lagi. Jadi siapa yang harus disalahkan? Apakah situs togel online atau penjudi salah memilih togel online?

Slot88 🧵 Situs Judi Slot Online Resmi Terbaik Dan Terpercaya No 1 Di Indonesia

Untuk mencegah hal tersebut terjadi, Anda perlu berhati-hati dan cerdas dalam memilih togel online terbaik yang aman digunakan. Anda bisa memulainya dengan menelusuri 10 situs togel terpercaya dan menemukan daftar togel online yang tepat untuk Anda.

Bagi yang hanya punya waktu di malam hari, bisa memilih yang sedang mencari togel online 24 jam terpercaya tahun 2021. Tentunya setiap buku togel yang ada diluar sana pastinya mempunyai aplikasi togel online 24 jam yang terpercaya. Bertaruh atau berdagang kapan saja, di mana saja.

Namun, “Situs lotere resmi terbaik untuk digunakan saat ini?” Apakah ada jawaban untuk itu? Omong-omong, semuanya berbeda. Oleh karena itu, kami dapat menyarankan Anda untuk memilih buku togel online yang aman dan terpercaya. Dengan bergabung di situs ini, kami dapat menjamin 100% bahwa Anda akan memasang taruhan lotere yang menang tanpa menunggu terlalu lama.

Nah mau tahu Agen Togel Singapore 2023 Website Togel Terbesar Dunia? .

Rupiahtoto ™️ Situs Toto & Situs Togel 4d Resmi Terpercaya 2024

Keseruan dalam bermain togel memang tidak bisa dipungkiri, namun seperti yang sudah disebutkan diatas, pemilihan situs juga sangat penting, karena kita merasa sangat senang ketika bertaruh dan menang, namun ketika menang dan tidak mendapat bayaran, maka jelas anda kecewa dan marah, kan? Nah, untuk menghindari hal tersebut maka sangat penting untuk memilih buku togel online DENTOTO terbaik dengan top 5 pemesanan togel.

Jika Anda menggunakan bandar togel terpercaya dengan kemenangan terbesar tahun 2023, maka semua permainan togel online yang Anda mainkan akan aman dan teregulasi, sehingga kegemaran Anda dalam bermain togel tidak akan menjadi bencana bagi Anda.

DENTOTO adalah buku togel terpercaya yang terkenal membayar para pemainnya, terbukti dengan banyaknya pemain yang mencapai jutaan dan semua pembayaran dilakukan dalam waktu 5 menit.

Itu sebabnya banyak member yang mengatakan jika Anda mencari bandar togel terbaik dalam daftar 10 website togel terpercaya, sebaiknya pilih Dento saja.

Data Sgp Live Draw Pengeluaran Togel Singapore Tercepat Hari Ini

Dengan melakukan pencarian tersebut anda bisa melihat bahwa agen togel online ini ada, dan bahkan dalam daftar 5 agen pemesanan togel terpercaya tahun 2023, Dentoto masih tetap ada menempati posisi teratas.

Mengejutkan namun benar adanya karena Dentoto tidak hanya aman tetapi juga merupakan buku togel lengkap dimana anda bisa menemukan semua merk togel seperti Singapore Online Toggle, Macau Toggle, Sydney Toggle, Hong Kong Toggle dan Kamboja Online Toggle.

Setidaknya dari sini anda mengetahui bahwa Dentoto merupakan togel online resmi terbesar dan terpercaya di Indonesia. Hebatnya lagi Dentoto adalah buku togel terpercaya dengan hadiah 4D 10 juta menurut Lotere saat ini, hadiah togel 4D terbesar untuk taruhan hanya di atas 9 juta, namun hal ini tidak menyurutkan semangat para pemain. Dari terus bertaruh karena keamanan dan kepercayaan diri.

Setelah membaca penjelasan diatas pasti tertarik untuk bergabung di website pemesanan togel online Dentoto bukan? Namun bukan hanya itu saja kelebihan situs ini yang bisa Anda pilih, karena selain dikenal sebagai buku togel 10K 4D terbesar di kalangan para pemain togel, Dentoto juga dijuluki sebagai penyedia togel 10K 2D 2023.

Raja89 Agen Slot Mandiri 24 Jam Online Tapestry By Slot Online Indonesia

Tidak sampai disitu saja, diantara 5 order togel terpercaya di Indonesia, kini Dentoto menjadi nama 10 website togel teratas dengan bonus dan diskon tersebut, bahkan pil murah 100 perak 100 dari 100 order togel. Togel terpercaya di website 2023.

Nah, jika Anda masih mencari buku togel jackpot 4D terbesar secara online dan belum menemukan yang tepat, mengapa tidak bergabung dengan Dentoto, buku togel jackpot terbesar 2023?

Kami jamin setiap taruhan togel online yang Anda pasang akan lebih menyenangkan jika Anda memilih sekarang daftar bandar togel terbesar dan terpercaya.

Karena yang perlu anda ketahui adalah Dentoto merupakan satu-satunya meja buku togel lama yang dimiliki para pemain togel online sejak tahun 2014. Bahkan jika Anda memiliki banyak uang dan merupakan pemain yang ingin bertaruh dalam jumlah kecil, tidak ada salahnya bertaruh pada Max Jackpot Lotere 100 Dentoto.

Gacor777: Situs Daftar Slot Gacor 777 Hari Ini & Slot777 Online Terpercaya 2024

Dari semua yang sudah kami jelaskan diatas, walaupun sudah kami sampaikan bahwa Dentoto adalah buku togel 4D 10 juta terpercaya, namun jika anda menang pasti akan membayar anda 100% uang togel online anda. .

Jika semua order togel biasanya menyebutkan situs togel online resmi terbaik, disarankan untuk menggunakannya. Namun sejujurnya maksud kami, dari ribuan agen yang berhasil masuk dalam daftar judul buku di website togel terpercaya, Dentoto adalah yang paling penting bagi Anda.

Bukan hanya situs togel terbesar di Asia, dananya juga banyak, bahkan jutaan pemain dari seluruh dunia bermain dan berpartisipasi setiap hari, atau bisa menjadi agen togel online dengan banyak merk togel. Sederet negara Asia, game online dan live casino, namun semuanya bergantung pada satu hal yaitu buku togel terpercaya DENTOTO yang menjamin jika menang Anda akan dibayar bahkan ratusan juta.

Bahkan Dentoto merupakan togel murah berhadiah besar, benar-benar aman, dan membayar pemainnya meskipun bertaruh dengan pulsa. Kami juga dapat menjamin bahwa tidak ada agen lain yang dapat memenuhi semua kriteria yang kami sebutkan dalam taruhan Togel 100 Bonus 123 Dento ini.

Tokyo88: Link Situs Slot Gacor Online Hari Ini Terbaru Slot88 Gampang Menang

Nama Website Agen Dentoto Harga Taruhan 100 Perak Dua Kali Lipat Hanya Togel Online Terbaik Yang Dapat Dimainkan. Pemain bertaruh ratusan ribu atau jutaan rupee dari 4d.

Daftar sekarang juga di Dentoto website bandar togel terlengkap dan terpercaya dengan menggunakan link login diatas atau jika anda tertarik membaca ulasannya bisa cek Link Order Bet 100 Togel ini. Salampragmatic Games https:/// merupakan daftar judi online terbaik 2021 dan penyedia demo praktis terlengkap untuk dicoba para bettor setiap hari. Judi online kini telah menjadi permainan judi online yang sedang berkembang di kalangan penjudi Indonesia. Popularitas perjudian online tidak dapat disangkal. Mengingat banyaknya game online baru yang dirilis saat ini, game-game tersebut akan terus memberikan banyak daya tarik bagi semua pemainnya. Hal ini menjadikan perjudian online sebagai yang terbaik di industri perjudian online.

Di era digital sekarang ini, bermain judi sgp asli pastinya sangat mudah. Nah, kini para bettor hanya membutuhkan ponsel pintar dan koneksi internet yang bagus untuk terhubung ke situs terpopuler di internet. Namun sebelum para bettor bergabung dengan situs game sebenarnya pilihan Anda. Ada baiknya para bettor mempelajari penyedia game online terpopuler tahun 2021 dan fitur-fitur dari buku game online terbaik.

Seperti disebutkan di atas, ada beberapa penyedia perjudian online terbaik yang saat ini menawarkan diri mereka di ruang online. Jadi para bettor yang menyukai spot online di Indonesia harus mewaspadai hal ini. Nah, inilah beberapa penyedia game online terpopuler dan terjamin yang patut diikuti oleh para bettor.

Keluaran Togel Hari Ini

Dibawah ini daftar game online terbaik tahun 2021 yang pasti belum diketahui oleh para pecinta slot online. Pokoknya semua penyedia online yang kami sebutkan di atas adalah penyedia game online yang menawarkan kemenangan terbesar setiap hari.

Nikmati mesin slot online terbaik dari penyedia yang kami sebutkan di atas. Jadi sekarang para bettor sebaiknya mencari situs asli terpercaya yang menawarkan penyedia terbaik seperti yang disebutkan di atas. Nah, pada kesempatan kali ini kami membantu menyediakan fitur –

Bo togel dan slot terpercaya 2021, situs slot terpercaya dan terbaru 2021, situs slot online terpercaya, situs slot gacor terpercaya, situs togel dan slot terpercaya 2020, situs judi togel slot online terpercaya 2021, togel dan slot terpercaya, situs slot terpercaya 2021, situs slot togel terpercaya, situs slot terpercaya, situs togel dan slot terpercaya, situs slot terbaik dan terpercaya 2021

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Otomotif
		

			Pemotor Kena Piting di Pom Bensin, Ternyata Gara-gara Ini

		
			Maret 3, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Karanganyar, 30 November 2023 – Seorang pengendara sepeda motor terlibat perkelahian dengan beberapa orang di salah satu SPBU atau SPBU. Peristiwa itu terjadi di Kecamatan Tawangmangu, Karanganyar, Jawa Tengah.

Dalam video yang diunggah di media sosial, terlihat seorang pengendara sepeda motor mengenakan helm dan memegangi lehernya. Pelaku tampak sedih dan marah kepada pengendara sepeda motor tersebut.

Kemudian muncul orang lain dari samping yang juga terlihat marah dan melemparkan anak panah ke kepala orang yang terluka tersebut. Berkali-kali mereka melakukan hal tersebut, pengendara sepeda motor berusaha menghentikan mereka namun tidak berhasil karena lehernya masih kaku.

Berdasarkan keterangan dalam video, korban dianiaya karena dituduh membuat onar dan mengendarai sepeda motor berekor panjang.

Penggunaan kadaluwarsa ini dinilai meresahkan warga, karena yang dihasilkan sangat keras dan berisik.

Sesuai keterangan, orientasi knalpot TW salah, asal-asalan dan membuat marah warga, tulis pengelola akun, dikutip Irannu Clear Otomotif di laman Instagram @infocegatansukoharjo.

Banyak netizen yang menyatakan dukungannya atas tindakan pelaku, karena korban dinilai telah membuat suasana tidak nyaman.

“Saya melihatnya sendiri di Tawangmangu. Sepeda motor dijemput oleh mobil yang turun, dan pengendara tanpa helm naik turun beberapa kali saat berkendara. Jika Anda tidak percaya dengan ayam di sebelah, ini dia. Saya tidak tahu apa alasannya. Iya aku gak marah sama warga,” tulis warganet.

Berdasarkan informasi dari pihak kepolisian, penggunaan Brong di kawasan Tawangmangu merupakan hal yang lumrah. Para pekerja juga beberapa kali melakukan mogok kerja.

Operasi pembobolan knalpot Brong pun dilakukan dengan sasaran di kawasan tempat mereka biasa nongkrong. Di antaranya kawasan sekitar Jalan Lawu, Simpang 5 Bejen, dan tempat wisata Tawangmangu. Meluasnya video pencabulan terhadap pelajar di Kota Malang terekam CCTV Warga Dinas Pendidikan Kota Malang masih menyelidiki video pencabulan tersebut. Irannu Clear 2 Maret 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Hiburan
		

			Inara Rusli Bongkar Pendapatan Besar Virgoun, Ternyata Bukan Cuma Dari Menyanyi dan Tampil Off Air

		
			Maret 2, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Inara Risli sempat malu dengan keperawanan. Mantan suaminya itu dinilai tak mampu menafkahi keluarga berdasarkan kesepakatan yang ditetapkan Pengadilan Agama (PA) Jakarta Barat.

Usai putusan majelis hakim PA Jakarta Barat, Vergon diperintahkan memberikan buaian senilai Rp 75 juta kepada mantan istri dan ketiga anaknya.

Anara menilai tuntutan pungli yang ia berikan kepada sang dara tidak berlebihan, mengingat pelantun “Surat Cinta untuk Stara” itu punya banyak sumber penghasilan.

Berbicara di channel YouTube Dr Richard Lee pada Senin, 26 Februari 2024, Anara mengatakan, “Misalnya saya meminta sesuatu sesuai dengan kemampuannya (Kanya), bukan berarti tidak banyak.”



Permintaan biaya hidup sebesar Rp75 juta kepada Inara kepada Virgoun dinilai sesuai dengan kemampuan sang musisi. Inara sangat menyadari pendapatan yang diperoleh Virgo dari aktivitas musik.

“Sampai saya tahu pekerjaannya apa, gajinya pun tidak sampai Rp 50 juta, dengan kata lain saya pasti melebih-lebihkan,” jelas Anala.


Janda tiga orang anak ini kemudian mengembangkan sumber penghasilan di Kania. Ternyata, kata Anala, sumber penghasilan Kanya tidak hanya sekedar menyanyi atau tampil.

Anara menuturkan, “Penghasilannya bukan hanya dari nyanyi live dan off-air, tapi juga dari digital, YouTube, lagu-lagunya dinyanyikan di karaoke, kafe, dan setiap bulan aku tahu itu bagian dari setiap penghasilan. Bagaimana caranya seseorang bergerak, “ucap Anara.


Menurutnya, Vergon harus bisa tetap bertahan sesuai kontrak yang telah disepakati.

“Dia (perawan) harus mampu membiayai biaya hidup (sesuai kontrak),” pungkas Anala.
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			Kesehatan
		

			Viral Momen Dokter Tetap Lanjut Operasi Otak demi Selamatkan Pasien saat Gempa

		
			Maret 2, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Seorang ahli bedah dan stafnya di Tiongkok mendapat pujian setelah menyelamatkan pasien mereka. Mereka mampu menyelesaikan operasi otak pada seorang pasien di tengah gempa berkekuatan 7,1 yang melanda Tiongkok bulan lalu.

Saat itu, seorang ahli saraf bernama An Shufang sedang menjalani operasi kraniotomi pada pukul 02.00 waktu setempat pada tanggal 23 Januari 2024. Pada saat yang sama, gempa bumi kuat terjadi di Daerah Otonomi Jianjiang.

Meski gempa masih terjadi, An dan tim berhasil menyelesaikan operasi dengan baik. Rekaman CCTV menunjukkan N berada di dekat meja operasi saat gempa terjadi dan ruangan bergetar.

Seorang perawat mulai berteriak. Para dokter menghentikan pekerjaan mereka segera setelah gempa terjadi.

“Tetap tenang, tetap tenang,” kata An kepada kelompok tersebut, dilansir South China Morning Post pada Selasa (2/6/2024).

Ketika gempa semakin parah, Ann berpegangan pada meja operasi dan mendesak timnya untuk tidak panik. Timnya mulai khawatir ruang operasi bisa runtuh sewaktu-waktu.

Saat gempa mulai mereda, An tetap bertekad menyelesaikan operasinya. Ia dan tim tetap melanjutkan prosesnya meski ada risiko gempa susulan dan selesai.

“Saya harus menyelamatkan pasien, jadi saya harus tetap di sini meskipun terjadi gempa,” kata An.

“Sebagai dokter, kami pastikan kami mengutamakan pasien,” tutupnya.

Atas tindakan heroiknya ini, Ann dan timnya mendapat banyak pujian secara online. Video tersebut telah ditonton 2,3 juta kali dan 7.000 komentar di Douyin. Sebagian besar memuji dokter dan timnya. Tonton video “Irama Pemulihan Jiwa” (sao/kna)
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			Teknologi
		

			Peringatan, Jangan Pakai Smartwatch yang Bisa Ukur Kadar Gula Darah Tanpa Jarum! Ini Alasannya

		
			Maret 2, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Badan Pengawas Obat dan Makanan (FDA) mengimbau masyarakat menghindari jam tangan pintar dan cincin yang diklaim bisa mengukur kadar gula darah tanpa memasukkan jarum ke dalam kulit.

“FDA belum mengizinkan dan menyetujui jam tangan pintar atau cincin pintar apa pun yang dimaksudkan untuk mengukur atau memperkirakan kadar glukosa darah,” tulis badan kesehatan tersebut, dikutip Engadget, pada Hari Ini Jumat (23/2/2024).

FDA telah mengonfirmasi bahwa pemantauan glukosa darah non-invasif saat ini tidak tersedia pada perangkat apa pun yang tersedia secara komersial.

Sebaliknya, perangkat wearable populer seperti Apple Watch dan cincin Oura dapat dipasangkan dengan perangkat yang disetujui FDA seperti Dexcom G7, yang menggunakan jarum untuk membaca kadar glukosa darah.

Jam tangan pintar atau cincin yang memantau kadar gula darah tanpa menusuk kulit merupakan kemajuan besar dalam dunia kedokteran, namun hal ini tidak direkomendasikan oleh FDA.

“Jam tangan dan cincin pintar ini tidak secara langsung memantau kadar glukosa darah,” tambah FDA.

Apple dan Samsung telah mengembangkan teknologi ini selama bertahun-tahun. Tahun lalu, Bloomberg melaporkan bahwa monitor glukosa darah tanpa jarum dari Apple sudah dalam tahap ‘pembuktian konsep’.

Teknologi ini dikatakan akan menjual bisnis setelah perusahaan menemukan cara untuk mengurangi ukurannya.

Apple telah mengerjakan proyek ini sejak 2010, meski mungkin perlu waktu bertahun-tahun sebelum teknologinya siap dipasang di Apple Watch.

Samsung juga menjajaki cara untuk menggunakan teknologi tersebut di Galaxy Ring, produk yang baru-baru ini diumumkan oleh perusahaan.

Di sisi lain, Presiden Joko Widodo (Jokowi) mengingatkan masyarakat untuk rutin memeriksakan kesehatan. Termasuk mengontrol tekanan darah, kolesterol, dan gula darah.

“Tolong periksa darahnya secara rutin, kalau tekanan darah kita normal ya, tidak di bawah 90 dan tidak di atas 140, berarti kita sehat,” kata seorang Jokowi saat ditemui anggota Jaminan Kesehatan dari BPJS Kesehatan di Gunung Kidul, Khusus . Wilayah Yogyakarta pada hari Selasa tanggal 30 Januari 2024.

Selain memeriksa tekanan darah, Jokowi juga mengingatkan masyarakat untuk memeriksa kadar gulanya. Selain itu, jumlah penderita diabetes di Indonesia tergolong tinggi.

Periksa juga gula darahnya, ini sangat penting karena 15 persen penduduk kita terkena penyakit diabetes, mereka terkena diabetes karena kecintaan kita terhadap yang manis-manis, kata Jokowi seperti dikutip Antara.

Ia juga berpesan kepada ibu hamil untuk melakukan pemeriksaan kesehatan di puskesmas. Selain itu, alat tes kehamilan bernama USG atau USG kini sudah tersedia di rumah sakit.

Saat ini 10 ribu puskesmas di seluruh Indonesia sudah dilengkapi USG. Jadi ibu hamil bisa memeriksa perutnya dan memeriksa posisi bayinya. Jika ditemukan masalah atau komplikasi, profesional kesehatan dapat berbuat lebih banyak untuk menyelamatkan ibu dan bayinya.

Jokowi mengatakan, peserta JKN bisa mendapatkan pelayanan kesehatan melalui BPJS Kesehatan. Ini mencakup pengoperasian baki dan darah.

“Untuk cuci darah Rp 820 ribu, untuk tipe A Rp 1,2 juta, kira-kira seminggu dua kali, ini setahun, ini sepuluh tahun. Ini tugas pemerintah, tugas negara memberikan bukti kepada pasiennya. ,” kata Jokowi.

Jokowi pun mengapresiasi pelayanan rumah sakit yang berjalan baik. Ia juga meminta masyarakat tetap menjaga kesehatan dan menjalani hidup sehat.

“Saya cek di RS, pelayanannya cepat ya, kadang nunggunya satu jam, 1,5 jam, karena mau dilayani banyak, harus antri, RS pemerintah juga penuh. Yang penting kita menjaga kesehatan kita kembali.” “Semuanya, perhatikan makanan kalian,” katanya.
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			Lifestyle
		

			Rasanya Kenyal! Resep Sambel Krecek Pedasnya Mantap Cocok Banget Sama Nasi Hangat dan Gudeg

		
			Maret 1, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear- Saat menyantap gudeg joja, ingatlah bahwa biasanya diiringi dengan sajian daging lezat ini.

Ya, sambal krechek yang dimasak dengan sambal bakar yang kenyal dan pedasnya nikmat membuat nasi gudegnya semakin gurih.

Cocok sekali untuk sarapan dengan nasi goudeg isi kacang tolo, dan sup opor ayam saus cresek.

Baca Juga: 11 Juta Suara Didapat, Comings Jelaskan Alasannya Semangat Maju DPD RI

Tapi kalau mau makan sendiri, sambal krecek dengan nasi segar selalu nikmat.

Jadi, coba dulu bikin Kerupuk Sambal ala Chef Davina Hermawan yang gembur dan kenyal.


Resep ini menawarkan 11 masakan, lihat semua bahan dan cara membuatnya.

Baca Juga: Koleksi Batik Kaung Klasik Solo dan Kerumitan Mobil Listrik Korea Berikut Fakta Menarik di Balik Kemunculan Batik IONIQ 5 di IIMS 2024.


Bumbu halus:

6 siung bawang putih 8 siung 3 siung bawang putih 8 cabai merah tumbuk ½ sendok teh terasi, opsional 60 ml minyak 50 ml air

Baca Juga: Mahfud MD Tulis Pesan Mengejutkan Usai Pemilu, Netizen Minta Jadi Oposisi

Bahan – bahan lainnya:
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			Otomotif
		

			NMAA Kembali Tampil di Pameran Osaka Auto Messe, Pajang Lancer Evo Batik

		
			Maret 1, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – National Modifiers and Aftermarket Association (NMAA) kembali hadir di Osaka Auto Messe (OAM), Jepang, pada 10-12 Februari 2024. Ini kali kelima NMAA berpartisipasi. pameran modifikasi internasional.

“Pada OAM 2024, para penggiat industri modifikasi Indonesia dan Jepang akan membuka peluang kerja sama, terutama dalam hal memajukan industri modifikasi dan layanan purna jual kedua negara,” kata pendiri NMAA Andre Mulyadi dalam keterangan resmi, seperti dikutip Tempo hari ini. , Minggu, 11 Februari 2024

Tahun ini, NMAA menghadirkan banyak produk aftermarket dari merek lokal, seperti cat custom FreeFlow Kustom, lampu Sabre Industries, mobil premium WetShine, dan velg turbo disc hasil kolaborasi Turbo Bastard Wheel dan FreeFlow Kustom.

Mitsubishi Lancer Evo IX MR hasil modifikasi Sabre Industries juga dipamerkan di booth NMAA di Osaka Auto Messe 2024. Mobil ini menampilkan grafis warna-warni bertema Indonesia dengan desain Batik Hokokai, dibuat menggunakan teknik lukis tangan dan batik.

Di Osaka Auto Messe 2024, NMAA juga bermitra dengan Shizka Prive untuk memperkenalkan lebih dari sekadar mobil aftermarket dan modifikasi yang dilapisi batik Temptation. Pakaian-pakaian tersebut akan dipamerkan oleh para model di booth Indonesia pada acara OAM 2024.

Pilihan Editor: Yamaha mencapai kecepatan tertinggi pada tes MotoGP 2024 di Malaysia

Apakah Anda ingin mendiskusikan artikel di atas dengan editor? Gabung di member.Irannu Clear/komunitas, pilih grup GoOto

KBRI Canberra menyelenggarakan acara batik di Bala Kartini, Australia. Agenda ini dilaksanakan oleh Atase Perdagangan Canberra bersama Asosiasi Pengusaha Perancang Busana Indonesia (APPMI). Baca selengkapnya

Dalam pameran kali ini, Alam Taslim lebih banyak mengangkat tema atau kisah pribadi dalam hidupnya. Baca selengkapnya

Tahun ini menandai peringatan seratus tahun kematian penulis Franz Kafka. Goethe Institut menghormatinya dengan berbagai acara di 36 negara, termasuk Indonesia. Baca selengkapnya

Galeri Hybridium merupakan galeri alternatif bagi seniman yang terkenal dengan banyak karyanya. Baca selengkapnya

Industri pertahanan Israel mengambil bagian dalam pertunjukan luar angkasa di Singapore Air Show minggu ini, meski dibayangi oleh genosida warga Palestina di Gaza. Baca selengkapnya

PTDI konfirmasi kehadirannya pada Singapore Airshow 2024 di Changi Exhibition Center pada 20-25 Februari 2024 Baca selengkapnya

Lini terakhir Vespa Batik akan berhenti berproduksi pada Oktober 2024 setelah mencapai total produksi sebanyak 1.920 unit. Baca selengkapnya

God Bless merayakan 50 tahun pencapaiannya di industri musik Indonesia dengan pameran khusus yang akan berlangsung selama dua minggu. Baca selengkapnya

Indonesia International Motor Show atau IIMS 2024 dibuka hari ini, Kamis, 15 Februari. Merek apa yang ada di sana? Baca selengkapnya

Presiden Jokowi dipastikan akan meresmikan IIMS 2024 hari ini, Kamis, 15 Februari 2024. Baca Selengkapnya

	

	
	BatikLancer EvoNMAAOsaka Auto MessePameran


	
	
				

			
	
				
			Edukasi
		

			Program Membangun Harapan Indonesia Beri Dukungan Pendidikan untuk Pahlawan Daur Ulang

		
			Maret 1, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Edukasi – Di penghujung tahun ini, Yayasan Mahija Parahita Nusantara mengukuhkan komitmennya dalam mendukung pendidikan komunitas pahlawan daur ulang dengan menandatangani Memorandum of Understanding (MOU) dukungan pendanaan-pinjaman pekerjaan dan pembangunan infrastruktur serta pelatihan dasar bagi orang 5. (lima) sekolah nirlaba, layanan hukum tersebar di DKI Jakarta, Bogor, Depok dan Bekasi (Jabodetabek).

“Indonesian Hope Building merupakan program dukungan pendidikan bagi anak-anak masyarakat pekerja keras agar mampu mandiri dan mendapatkan akses pendidikan penting bagi masa depan generasi muda,” ujar Suharji Gasali. , Wakil Presiden Yayasan Mahija Parahita Nusantara.

“Tujuan dari program ini adalah untuk mengembangkan, mendukung dan menyediakan infrastruktur bagi komunitas pengumpul botol PET pasca konsumen untuk menjamin pendidikan yang lebih tinggi, serta pengembangan nilai dan karakter untuk generasi masa depan yang tangguh,” lanjutnya. .

Pada tahun 2024, Mahija Parahita Nusantara menandatangani perjanjian dengan 5 sekolah yaitu Air Care, Oki Learning School, Luminare-Domus School, Angkol School dan Swara Peduli. Lanjutkan membaca artikel selengkapnya di bawah ini.

Dengan demikian, 7 (tujuh) sekolah informal diadopsi oleh Mahija Parahita Nusantara melalui program Indonesia Membangun Harapan.

Selain itu, Yayasan Rangkul Peduli Sesama dan Yayasan Cahaya Rumah Ilmu Indonesia juga didirikan pada waktu yang sama untuk membantu sekolah informal mendapatkan legitimasi dengan lebih mengembangkan kerja akademik dan administrasi.

“Kami mengapresiasi komitmen Mahija Parahita Nusantara dalam mendukung sekolah nonformal, tidak hanya dalam hal penyerapan tenaga kerja, namun juga dalam pengembangan infrastruktur dan sumber daya manusia melalui pelatihan dan pendidikan,” ujar perwakilan KDM School Sotar.

“Hibah ini diharapkan dapat meningkatkan partisipasi siswa di semua jenjang pendidikan, karena jumlah siswa terus berkurang sedangkan jumlah peserta bertambah,” imbuhnya.

“Dengan dukungan ini, kami berharap dapat membuka peluang kerja sama dengan pelaku industri untuk membuka kemitraan lainnya,” jelas Sotar.

Sejalan dengan tujuan pemerintah untuk memberikan akses pendidikan yang layak kepada masyarakat kurang mampu, Mahija Parahita Nusantara telah mulai membangun sekolah, memberikan beasiswa, sekolah keliling dan akses pelatihan kerja bagi anak-anak di komunitas pahlawan daur ulang.

Targetnya, lebih dari 4.000 siswa dapat memperoleh manfaat dari program ini pada tahun 2024.

Yayasan Mahija Parahita Nusantara merupakan organisasi nirlaba yang berkomitmen untuk meningkatkan kesejahteraan pekerja sektor informal di bidang pengelolaan sampah dan didirikan pada tahun 2021 melalui inisiatif bersama Coca-Cola Europacific Partners Indonesia dan Dynapack Asia.

Mahija Parahita Nusantara kini telah tumbuh dan berkembang bekerja sama dengan 24 pusat pengumpulan di seluruh Indonesia, termasuk lebih dari 30.000 pahlawan daur ulang (pengumpul botol PET setelah konsumen).

“Dukungan terhadap sekolah informal merupakan salah satu bentuk komitmen kami untuk memberikan taraf hidup yang lebih baik bagi masyarakat kolektor botol PET bekas,” kata Suharji.

“Kami percaya dengan adanya kesempatan pendidikan, anak-anak yang hidup di komunitas pemulung dapat menjadi agen perubahan positif di masyarakat dan mampu menciptakan perubahan yang abadi,” tutup Suharji. Dari Parkir Menjadi Pahlawan: Perjalanan Luar Biasa Pak Puger Pak Puger sungguh luar biasa. Meski sehari-harinya bekerja sebagai juru parkir, Pak Puger berhasil membangun sebuah yayasan yang menaungi puluhan anak. Irannu Clear 29 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			Piala Asia 2023: Erick Thohir Berangkat ke Qatar Malam Ini untuk Tonton Langsung Timnas Indonesia vs Jepang

		
			Februari 29, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Presiden PSSI Erick Thohir akan menyaksikan pertandingan Indonesia kontra Jepang pada laga terakhir penyisihan grup Piala Asia 2023 di Qatar. Ia mengaku ingin langsung memberikan motivasi kepada para pemainnya.

Dengan bentrokan melawan Jepang yang kemungkinan akan menentukan nasib skuad Garuda di Piala Asia 2023, Shin Tae-yong setidaknya membutuhkan hasil imbang untuk menjaga harapan mereka mencapai babak sistem gugur atau delapan besar tetap hidup.

Meski Jepang mungkin diunggulkan di atas kertas, Erick menilai tidak ada yang mustahil dalam sepak bola. Ia berharap Marcelino Ferdinand dan kawan-kawan bisa mengulangi performa seperti saat mengalahkan Vietnam 1-0 di leg kedua.

“Saya harap itu bukan hal yang mustahil, sekecil apa pun (kemungkinannya). Itu sebabnya saya memutuskan untuk terbang (ke Qatar) malam ini. Mungkin saya bisa berusaha lebih keras dan bisa sebaik mereka.” Eric bermain melawan Vietnam saat bertemu di FX Sudirman, Senayan, Jakarta Pusat pada Senin 22 Januari 2024.

Usai kalah dari Irak dan menang melawan Vietnam, Timnas Indonesia kini berada di peringkat 3 Grup D dengan raihan 3 poin. Jika berhasil mengalahkan Jepang, maka tim Merah Putih akan melaju ke posisi kedua. Namun jika bermain imbang atau kalah, peluang melaju ke babak knockout tetap berada di peringkat ketiga, namun tetap bergantung pada hasil pertandingan di grup lain.

Eric tak memungkiri, Jepang bukanlah lawan yang mudah. Samurai Biru yang berada di peringkat 17 FIFA, jauh lebih tinggi dari Indonesia (142), namun berharap para pemainnya terus menggunakan seluruh kemampuannya untuk meraih hasil maksimal dalam pertandingan.

“Kalau memang punya yang namanya Merah Putih, harus mengerahkan seluruh kemampuannya. Kalau lemah tidak usah, pulang saja,” ucapnya. “Kembalilah. Sekecil apa pun peluangnya, kita harus bisa memanfaatkannya.”

Laga final Grup D Piala Asia 2023 antara Indonesia dan Jepang akan digelar di Stadion Al Thumama Doha, Qatar mulai pukul 18.30 WIB pada Rabu 24 Januari 2024.

Tip Editor: Piala Asia 2023: Head to Head Jepang Vs Indonesia, Tim Garuda Menang 5 Kali.

Erick Thohir mengatakan industri pupuk nasional harus dibangun dan salah satunya adalah integrasi PT Pupuk Indonesia dengan industri petrokimia. Baca selengkapnya

Kalimantan terpilih menjadi kota kelima dalam rangkaian roadshow BUMN Influencer Workshop.

EWP menjadi landasan bagi seluruh perusahaan publik beserta para eksekutif dan karyawannya untuk tidak hanya mengedepankan kepentingan masyarakat, namun juga mendorong keseimbangan kesehatan mental para eksekutif dan karyawan.

Harga beras meroket Apa peran Bulog memanipulasi harga beras di bawah Bayu Krisnamurthi, Dirut Bulog? Baca selengkapnya

Erick Thohir mengungkap alasannya diam-diam melaporkan dua dana pensiun bermasalah yang dikelola BUMN ke Kejagung. Baca selengkapnya

Presiden PSSI Erick Thohir memberikan pengarahan kepada delegasi FIFA mengenai proses transformasi sepakbola Indonesia. Baca selengkapnya

Pelatih Shin Tae-yong Nova Arianto telah merilis roster timnas Indonesia yang akan menghadapi Vietnam di kualifikasi Piala Dunia 2026.

Adi Prayitno menilai penyerahan jabatan anggota BUMN kepada pendukung Prabowo-Gibran merupakan bentuk balas dendam politik. Baca selengkapnya

Asosiasi Sepak Bola Korea (KFA) mengumumkan telah menunjuk pelatih timnas U-23 Hwang Seon-hong untuk menggantikan Jurgen Klinsmann. Baca selengkapnya

Mantan asisten pelatih Timnas Indonesia dan legenda PSIS Semarang Edy Paryono telah meninggal dunia. Baca selengkapnya
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			Hiburan
		

			Detik-detik Geng Tai Lakukan Aksi Perundungan, Diduga Anak Vincent Rompies Asyik Tertawakan Korban

		
			Februari 29, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Showbiz – Dugaan aksi bullying di sekolah yang dilakukan putra Vincent Rompie dan kawan-kawan sontak menyita perhatian publik dan pengguna sibernetika karena viral di media sosial.

Bocoran informasi tersebut salah satunya berasal dari akun X@Bospurwa, dimana siswa tersebut diketahui tergabung dalam geng yang sudah aktif di sekolahnya selama 9 generasi.

Geng tersebut bernama Gang Tai (GT). Seorang siswa kelas 12 bernama Agit menjadi pemimpin kelompok vandalisme. Siswa yang tidak bergabung seringkali mendapat perundungan dan penyerangan atau pelecehan seperti terlihat pada unggahan video berikut.

Akun X @halojabarcom  diketahui menampilkan kejadian perundungan terhadap beberapa siswa di Binus School Serpong. Salah satu dari sekian banyak remaja yang terlihat dalam video tersebut diyakini adalah putra Vincent Rompis, yang melecehkan anak laki-laki berkacamata tersebut.

Dalam video tersebut, korban disandera oleh beberapa pelajar laki-laki yang tergabung dalam geng Thailand. Korban yang tak berdaya tampak berdiri di hadapan remaja lainnya hanya mengenakan atasan tanpa celana.

Korban terlihat dipermalukan di depan remaja teman sekolahnya. Dalam video tersebut, terlihat dua orang terlebih dahulu melihat tangan korban dari belakang. Terlihat orang lain dari depan mencekik korban.

Sementara itu, beberapa pemuda lainnya, termasuk putra Vincent Rompis, duduk menyaksikan dan tertawa saat korban dianiaya oleh teman-temannya.

Setelah itu, pria tanpa kepala itu mengulurkan tangannya dan meminta korban melakukan sesuatu dan mengatakan apa yang diperintahkannya. Dalam foto tersebut, putra Vincent Rompi tampak mengenakan bra berwarna putih.

Respon jaringan

Sontak, unggahan viral baru-baru ini berhasil menuai beragam reaksi dari warganet.

“Sensor abang kasian jadi korbannya,” tulis salah satu warganet.

“Laki-laki itu beban keluarga yang kosong,” sahut yang lain.

“Harusnya dibanned semua. Kenapa? Karena mungkin yang tidak kena banned atau yang kena banned akan melakukannya lagi,” sahut yang lain.

“Beraninya ada geng???? Cemen???? Deddy Corbuzier kalau ada anak Vincent yang berani????? cz Deddy marah besar sama Mario Dandy,” sahut yang lain.

“Kalau anakku diperlakukan seperti ini, aku akan panas seperti seorang ibu… Aku tidak akan menunjukkan belas kasihan… Aku tidak akan menangkap polisi, mereka akan memukuliku dengan tanganku sendiri,” sahut yang lain. .

“Vincent tidak sebaik yang kita lihat, dan Sule tidak seburuk yang kita kira,” sahut yang lain.

“Penting…orang tua jangan sibuk cari uang saja…Kita sebagai orang tua sibuk menggalang dana untuk anak kita, tapi kalau anak kita seperti itu, apa gunanya,” kata yang lain.

“Dari pihak sekolah sudah jelas, anak Vincent sudah mapan,” tulis yang lain. Atta Halilintar yang syok melihat kasus perundungan hingga takut menyekolahkan anaknya.Sebagai orang tua, Atta Halilintar melihat meningkatnya kasus perundungan dan mengaku khawatir dengan masa depan anaknya. Selain itu, Ata Halilintar memiliki dua orang putri. Irannu Clear 29 Februari 2024
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		Irannu Clear, Jakarta – Timnas basket putra Indonesia menggelar uji coba jelang FIBA 2025 2025 2025 2025

Tim asuhan Milos Pejic menyamakan skor 83-83 pada Jumat (16/2) di GOR Somantri Brodjonegoro.

Baca Juga: Timnas Basket Indonesia Uji Coba Lawan 2 Tim Besar IBL Jelang Kualifikasi FIBA Asia Cup 2025

Kapten timnas basket Indonesia Caleb Ramot Jemilang mengaku rekan-rekannya mendapat pelajaran berharga saat menghadapi Satria Muda, skuad papan atas.

Menurut mantan pemain Stapak Jakarta itu, Thailand dan Australia punya gaya bermain yang sama dengan Satria Muda, yakni mengandalkan pemain-pemain kuat dan jangkung di bawah ring.

Baca Juga: Timnas Basket Indonesia berambisi comeback di FIBA Asia Cup

“Satriya Muda punya ukuran besar, punya pemain asing dan keduanya setara. “Kami sedang belajar dan berharap bisa memanfaatkannya seperti itu saat menghadapi Thailand,” kata pemain klub Deva United Banten itu.

Bersama Caleb, pelatih timnas basket Indonesia Milos Pejic memuji kinerja anak-anak asuhannya.

Baca Juga: Timnas Basket Gelar Latihan Perdana, 3 Pemain Pro Bandung Absen

Manajer asal Serbia itu ingin meningkatkan performa Vidyanta Putra Teja dan kawan-kawan agar bisa tampil terbaik saat menghadapi kualifikasi Piala FIBA Asia 2025.

Kita masih menjalani laga uji coba melawan Bumi Borneo. Kami berusaha mempersiapkan tim semaksimal mungkin, tambah mantan pelatih Satriya Muda.

Timnas basket putra Indonesia tampil dengan wajah baru di kualifikasi Piala FIBA Asia 2025.

Pemain senior seperti Arky Dikaniya Wisnu, Andhakara Prastava Dhyaksha, Abraham Damar Grahita, dan Juan Laurent Kokodiputra belum disebutkan namanya.

Mewakili tim peraih medali emas SEA Games 2021, mereka akan mengandalkan Agassi Gontara, Mohamed Arrighi, Julian Chalias, dan Hendrik Xavi Yonga untuk meraih poin.

Menarik untuk disimak kiprah timnas basket putra Indonesia pada kualifikasi Piala FIBA Asia 2025, Kamis (22/2).

Timnas basket putra Indonesia rencananya akan melakoni laga tandang di markas Thailand.

Laga kedua, Ali Bagheer dan kawan-kawan akan menghadapi Australia di Indonesia Arena Jakarta, Minggu (25/2). (perbasi/mcr16/jpnn)

Baca artikel lain… Honor Petugas KPPS yang Dipecat, Sisa Rp 17 Juta
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		Bo Slot Dan Togel Terpercaya – Togel138 merupakan situs togel yang telah berdiri sejak tahun 2011 yang artinya telah berpengalaman selama 12 tahun di industri togel online. Pengalaman bermain yang menarik dan menantang pasti akan Anda dapatkan jika bermain bersama togel138 sebagai penyedia layanan togel online terpercaya di Indonesia.

Salah satu permainan online yang sudah populer di kalangan masyarakat Indonesia secara turun temurun adalah Togel Online. Game ini seru banget karena saat memainkannya tidak memerlukan banyak uang tetapi bisa menghasilkan banyak uang. Maka tak heran jika para pemain togel berbondong-bondong mencari situs togel yang tidak merepotkan. Di sinilah Togel138 hadir sebagai pilihan togel online terbaik bagi para pemain yang ingin mendapatkan penghasilan tetap.

Bo Slot Dan Togel Terpercaya

Togel sudah ada di Indonesia sejak zaman nenek moyang kita. Permainan ini dimainkan di seluruh dunia dan tentunya Indonesia ikut terlibat dalam penyelenggaraan permainan ini. Lambat laun, muncul peraturan yang melarang permainan togel ini di Indonesia sehingga menyebabkan semua orang kehilangan akses terhadap nomor togel darat.

Coloktoto 👽 Daftar Situs Toto Togel Online Terbaik Dengan Hasil Result Toto Togel Terpercaya

Karena kondisi tersebut maka terciptalah permainan togel online. Togel online kemudian menjadi cepat di Indonesia karena semua orang dapat mengakses dan memainkan permainannya dengan mudah dimana saja. Oleh karena itu berdirinya situs togel online seperti yang kita kenal sekarang.

Seperti yang saya katakan sebelumnya, kami sudah 12 tahun menggarap permainan online, sehingga Togel138 memiliki banyak keunggulan dibandingkan situs togel lainnya, seperti:

Tentunya ini menjadi hal terpenting yang dicari para pemain togel saat memilih situs judi online. Togel138 yang sudah berdiri selama 12 tahun ini menjadi bukti yang cukup bahwa kami mampu membayar member kami selama puluhan tahun. Anda juga dapat melihat anggota setia kami di media sosial seberapa besar mereka mempercayai kami.

Togel138 telah menerapkan teknologi canggih untuk melindungi semua informasi pribadi anggotanya. Selain itu, kami mengikuti dan mematuhi semua peraturan yang ditetapkan oleh pemerintah Indonesia. Bukti terkuat bahwa Togel138 telah mendapat lisensi dari PAGCOR (Organisasi Perjudian Dunia).

Sgp4d — Situs Bo Togel Sgp 4d Terpercaya Terbesar Indonesia

Aplikasi yang dibuat oleh website Togel138 merupakan aplikasi canggih dengan model terbaru. Artinya Anda dapat mengaksesnya dengan mudah dan jaringan tidak akan diblokir.

Ini penting bagi pemain togel online. Semakin banyak pasaran togel yang ditawarkan maka akan semakin sepi para member yang bermain di situs togel tersebut. Untungnya Togel138 menawarkan banyak pasaran taruhan, baik nasional maupun internasional.

Karena togel adalah permainan yang dimainkan setiap hari, maka tidak mungkin selalu ada nomor yang harus dimainkan setiap hari untuk dipertaruhkan. Tenang saja, disini kami akan memberikan prediksi togel gratis, namun bukan berarti palsu. Semua prediksi yang diberikan dibuat oleh para ahli sehingga akurasinya sangat tinggi.

Togel138 telah melatih tim layanan pelanggannya secara menyeluruh dan sistematis untuk memastikan mereka dapat melayani Anda secara profesional dan ramah. Tidak ada masalah organ tubuh yang tidak dapat diatasi.

Laetoto ✖️ Situs Togel 4d Terbaik Agen Togel Toto Terpercaya Dan Terbesar

Untuk lebih menyenangkan anggota kami, kami selalu menawarkan promosi atau acara baru setiap minggunya. Selain itu, reward dan bonus yang didapat member setia dari situs ini pasti akan lebih besar dibandingkan member lainnya.

Dari sekian banyak kelebihan di atas, pasti bisa dikatakan bahwa Togel138 merupakan salah satu situs togel terpercaya di Indonesia dengan keunggulan terbaik dibandingkan situs lainnya. Jadi bagi anda yang masih ragu jangan ragu untuk memilih Togel138 sebagai pilihan terbaik anda.

Togel138 merupakan situs Toto terpercaya yang selalu menawarkan pasaran togel lengkap untuk anda mainkan. Semua pasar internasional yang diakui di seluruh dunia selalu tersedia di sini. Berikut 5 pasaran togel yang sering dicari para pemain togel :

Togel Sydney (SDY) merupakan salah satu pasaran togel yang paling banyak dicari di Indonesia, kenapa? Sebab, pasaran ini mempunyai keunggulan yang beragam seperti jenis permainannya yang banyak, misalnya 2D, 3D, 4D, Colok Naga, Colok Bebas, Shio dan masih banyak lagi. Selain itu, mereka juga memberikan hadiah menarik kepada para pemenang.

Toto5d > Situs Toto Togel Dan Toto Slot Terbesar Hadiah 4d 10 Juta Rupiah

Togel Singapura (SGP) merupakan pasaran togel yang sangat mendunia. Pasaran ini sangat populer di kalangan masyarakat Indonesia karena memiliki sistem keamanan yang canggih dan dapat dilihat oleh para pemain.

Togel Hongkong (HK) merupakan pasaran togel dengan penggemar setianya paling banyak di Indonesia. Kelebihannya dibandingkan pasaran lainnya adalah pasaran ini menawarkan hadiah yang sangat besar, kecuali jika mereka menuliskan kemenangan seluruh membernya dengan jelas dan lengkap.

Togel Macau Toto merupakan pasaran togel terkecil diantara pasaran togel lainnya namun tetap menarik jutaan pemain togel di Indonesia karena kemudahan akses permainannya. Selain itu, mereka juga mengadakan 6x hasil harian, yang memungkinkan anggota memperoleh banyak penghasilan di pasar ini.

Togel Taiwan (TW) merupakan pasaran togel yang paling banyak dicari saat ini. Karena kekurangannya, jarang ditawarkan oleh situs togel lainnya. Namun jangan khawatir, tentunya pasar ini tetap kami sediakan untuk menunjukkan bahwa pasar yang disediakan sudah lengkap 100%.

Bento4d Daftar Situs Bandar Togel Online Dengan Toto Togel Resmi Terpercaya 4d 10 Juta Terbesar

Bagi Anda yang mengatakan selalu kalah saat bermain togel, jangan khawatir. Kami akan berbagi tipsnya dengan anda, tips ini sering digunakan oleh para pemain togel internasional untuk meraih kemenangan terus menerus. Berikut beberapa tip dan triknya:

Togel138 merupakan salah satu situs judi online terbaik di Indonesia. Kami menawarkan banyak permainan seperti lotere online, kasino langsung, dan slot online. Dalam pekerjaan kami, kami selalu mengedepankan kejujuran dan transparansi. Tak heran jika Togel138 menjadi pilihan utama para pemain jika ingin bermain game online di Indonesia. Legal dan Terpercaya adalah item yang paling banyak dicari di situs ini. Daftar bandar togel WLA terbesar dan terpercaya dengan minimal taruhan 100 silver. Perlu diketahui bahwa situs kami merupakan salah satu situs terpercaya bagi yang ingin bermain situs togel online resmi dan selalu sangat aman bagi para pemain togel online. Bagi yang mencari situs togel online terpercaya, pertimbangkan untuk bermain di salah satu situs kami yaitu Rupiahtoto. Selain terbesar dan terpercaya, kami dikenal sebagai situs togel online sah yang mengutamakan situs terbaik dan kenyamanan bagi para pemain togel sah yang bergabung di situs kami.

RUPIAHOTO juga menawarkan kemenangan togel 2d 200 ribu. Bagi anda kata togel sudah tidak asing lagi bagi semua orang karena sudah dikenal sejak lama dan sudah banyak yang memainkannya. Nah bagi yang sedang mencari situs togel resmi, kami sarankan Anda bermain di situs togel resmi yang menawarkan banyak fitur menarik seperti hadiah togel 200 ribu dengan taruhan 100 silver dan juga memberikan banyak. bonus dan promosi untuk semua pemain togel online yang bergabung di situs kami.

Situs kami paling baik masuk dalam daftar 10 situs togel terpercaya untuk semua pemain togel sah di internet. Sekarang sebaiknya kita teliti mencari penghasilan sampingan dengan cara mendaftar dan bermain togel online resmi yang ditawarkan di website kita. Website Rupiahtoto yang dihadirkan masuk dalam daftar 10 situs togel online terbesar dan terpercaya serta terbaik untuk keuntungan dan kenyamanan para pemain yang telah bergabung dan mendaftar togel bo wla dengan taruhan 100 silver. .

Rudaltoto ™ Link Bandar Situs Toto Togel Terpercaya Top 1 Di Indonesia

Secara umum situs kami juga masuk dalam daftar togel resmi di dunia yang dianggap terbesar dan terpercaya diantara para pemain togel online resmi dan termasuk dalam iklan togel online paling resmi serta menawarkan bo wla togel 100 warna silver yang terpercaya. belum tersedia. situs togel online lainnya. Jadi bagi yang sedang mencari situs togel resmi, kami sangat menyarankan agar Anda mempertimbangkan untuk bermain di situs kami karena kami juga menawarkan banyak bonus dan promosi menarik bagi member yang bergabung dengan kami.

Situs togel resmi Toto juga merupakan website togel yang sangat terpercaya dan dikenal oleh semua pemain togel online dan di situs kami juga menyajikan artikel togel bo wla dengan taruhan 100 perak dan masih banyak bonus dan promosi menarik menanti anda. . Jadi bagi anda yang sedang mencari situs togel legal terpercaya di internet, kami sangat menyarankan anda untuk mencoba bermain di website kami dan berkesempatan mendapatkan kemenangan terbesar dengan modal kecil dan kami juga menyediakan situs terbaik dan nyaman. . . bagi member yang telah bergabung di website ini.

Buku togel terpercaya dengan kemenangan 4D 10 juta juga tersaji di website kami, dimana tidak semua pasaran togel menawarkan hadiah menarik seperti itu. Dan hal utama yang membuat iklan ini mudah merebut hati para pemainnya tak lain adalah penghargaan 4D senilai 10 juta won yang telah ditampilkan. Hal inilah yang membuat situs kami populer di togel online resmi dan sangat diapresiasi serta dimainkan oleh para pemain togel online dan kami membedakannya dengan banyaknya bonus dan promosi menarik yang tersedia untuk member.

Wla bet togel 100 bo silver tersedia di website terbaik yaitu Rupiahtoto yang menawarkan situs terbaik dan terlengkap dalam pasaran togel online dan menjadi yang terbaik diantara semua situs togel online lainnya dalam hal jumlah pemain.

Slot Togel Online Gacor Terlengkap By Nesilolia On Deviantart

Bo togel dan slot terpercaya, daftar bo togel terpercaya, bo slot togel terpercaya, bo togel dan slot terpercaya 2020, bo slot terpercaya, bo slot terpercaya dan aman, bo togel terpercaya, bo togel dan slot terpercaya 2021, slot dan togel terpercaya, bo slot terbaik dan terpercaya, bo slot gacor dan terpercaya, bo slot terbesar dan terpercaya
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			Sudah Meluncur tapi Creta Facelift Belum Dibawa ke Indonesia, Kenapa?
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		JAKARTA – PT Hyundai Motors Indonesia (HMID) meluncurkan Creta Alfa di IIMS 2024. Mobil ini merupakan varian baru dari Creta yang mengusung desain dan konsep lama

Padahal, Hyundai Creta facelift sudah muncul di India dengan desain dan tampilan lebih mencolok. Lantas kenapa HMID tidak memboyong model terbaru Creta ke Indonesia?

Menurut CEO HMID Franciscus Sorzopranotto, Hyundai masih melakukan riset sebelum memutuskan memboyong model baru Creta ke Indonesia.

Kita lihat saja apakah model ini benar-benar cocok di Indonesia. Jika tidak cocok, kami akan menggabungkannya juga “Tentunya kami akan mengembangkan produk untuk memenuhi kebutuhan masyarakat Indonesia,” kata Prancis di JIExpo Kemayoran, Jakarta Pusat, beberapa waktu lalu.

Perancis menjelaskan, model yang saat ini dinilai cocok untuk pasar Indonesia adalah model Creta. Selain itu, Alfa model terbaru menggunakan warna atau cat matte/kabur yang memberikan efek glossy.

“Saat ini yang menurut kami cocok (dijual di Indonesia) adalah Creta Alfa. Lagi-lagi kalau soal produk, masing-masing menyesuaikan dengan kebutuhan negaranya masing-masing. Misalnya Indonesia, Thailand, dan India tentunya. , kebutuhan produknya berbeda-beda. Makanya akan kita pelajari,” ujarnya.

Finishing matte pada Creta Alfa diklaim memberikan kesan premium sekaligus memberikan kesan kokoh dan kokoh. Creta Alfa hadir dalam tiga pilihan warna stylish yakni Midnight Black Matte, Magnetic Silver Matte, dan Optic White Matte.

Perbedaan Creta Alfa juga terlihat pada interiornya, seperti logo khusus Creta, badge baru, dan jok depan yang dibordir secara custom. Hal ini membuat kabinnya lebih sporty dan elegan

Hyundai Creta Alfa bisa dipesan di seluruh diler resmi Hyundai Tanah Air dengan harga Rp 421.800.000 (OTR) di Jakarta. Hyundai pun memberikan penawaran menarik kepada pelanggan yang memutuskan untuk memboyongnya ke ajang IIMS 2024.
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			Kacau, Lionel Messi Bikin Pemerintah dan Publik Hong Kong Marah

		
			Februari 28, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Pemerintah Hong Kong dan para pecinta sepak bola dikabarkan geram terhadap Lionel Messi. Pasalnya, pemain bintang asal Argentina itu tidak bermain saat Inter Miami bertanding melawan Hong Kong XI pada Minggu 4 Februari 2024 di Stadion Hong Kong.

Memang antusias suporter berbondong-bondong memadati Stadion Hong Kong untuk menyaksikan Lionel Messi bertanding. Namun kapten timnas Argentina itu tidak bermain sama sekali sehingga membuat ribuan fans kecewa.

Oleh karena itu, pemerintah Hong Kong menyatakan akan meminta pernyataan pihak penyelenggara mengenai ketidakhadiran Messi.

“Atas Messi yang tidak bermain pada hari pertandingan, seluruh penggemar sepak bola serta pemerintah sangat marah dan kecewa kepada pihak penyelenggara. Seharusnya pihak penyelenggara memberikan penjelasan kepada seluruh penggemar sepak bola,” demikian pernyataan tersebut.

“Panitia Acara Olahraga Besar akan mengambil tindakan tindak lanjut dengan pihak penyelenggara sesuai dengan syarat dan ketentuan, termasuk pengurangan besaran biaya karena Messi tidak bertanding,” imbuhnya.

Tak hanya panitia penyelenggara, pemilik Inter Miami, David Beckham, yang mencemooh mantan kapten timnas Inggris itu pun menuai kemarahan publik. Mereka menuntut pengembalian uang yang telah mereka keluarkan untuk melihat Messi bertanding.

5 Pesepakbola dengan Follower Instagram Terbanyak di Dunia, Messi dan Ronaldo Nomor Mana? Megabintang Inter Miami Lionel Messi kini telah mencapai 500 juta pengikut di Instagram. Berikut lima pesepakbola yang paling banyak diikuti di dunia. Irannu Clear 28 Februari 2024
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			Situs Togel Terlengkap Dan Terpercaya

		
			Februari 28, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Situs Togel Terlengkap Dan Terpercaya – Berikut daftar 10 website togel terpopuler di kalangan pemain kawasan Asia tahun 2023 khususnya di Indonesia yang akan menawarkan buku online terbaik 24/7 di antara situs togel terpopuler di pencarian Google. Apa itu situs togel sekarang? Namanya Sitoto, dimana anda bermain togel online dengan persentase mudah menang, kemudian hadiahnya sepuluh, dan jackpot terbesarnya bisa mencapai ratusan juta. Dengan deposit 100 rupee saja, pemain bisa berpeluang besar untuk memenangkan hadiah terbesar yang ditawarkan oleh buku togel terpercaya kami, mulai dari kemenangan togel ke-2 sebesar 200 ribu hingga togel ke-4 terbesar sebesar 10 juta.

Bagi anda yang belum menemukan tempat bermain togel online 24/7 terbaik tahun 2023, kami sarankan anda mengunjungi daftar 10 situs togel Shitoto terpercaya, karena anda akan merasakan togel yang benar-benar berbeda dan tidak ada penipuan, jadi hadiahnya besar. ditawarkan oleh website togel terpercaya kami, berkesempatan menerima Dengan minimal deposit Rp 10 ribu, pemain dapat memasang taruhan togel di bandar togel resmi dengan menggunakan taruhan $100. Jika nomor togel pilihan Anda berhasil di pasaran togel Anda saat ini, ada hadiah ke-4 senilai 10 juta menanti Anda. terpilih.

Situs Togel Terlengkap Dan Terpercaya

Aplikasi resminya gratis dan tentunya permainannya tersedia khusus untuk para pemain di Indonesia yang ingin mendownload aplikasi judi togel 24/7 dan bertaruh togel menggunakan smartphone mereka. APK Togel Online Terpercaya tidak lebih populer dari situs Togel Terpercaya yang sering dimainkan di situs resmi Sitoto dan Anda bisa memenangkan hadiah besar, Anda juga bisa mendapatkan taruhan terbaik 100 koin, unduh sekarang. . Manfaatkan imbalan luar biasa kami dan Anda akan puas dengan apa yang ditawarkan Sitoto.

Popotogel>> Daftar Situs Bandar Toto Resmi & Situs Togel Terpercaya

Selain itu, Rupihatoto diakui sebagai situs togel terbesar di antara situs togel lainnya dan merupakan situs togel terbesar di Asia serta menawarkan buku pembayaran tertinggi untuk Togel Perjalanan 2023, dengan nilai 100 rupee yang digunakan dalam kontes. permainan Hadiah 10 juta untuk hadiah togel 4d terbesar dan berbagai hadiah utama senilai jutaan rupee. Dijamin banyak orang akan memenangkan hadiah terbesar yang ditawarkan di situs togel terpercaya kami, jadi daftar dan daftar sekarang di bandar Shitoto Lotto dan jadilah salah satu pemenang jackpot terbesar yang tersedia.

Jika Anda ingin menghindari situs togel penipuan, sebaiknya kunjungi situs togel terpercaya seperti Sitoto karena memiliki bandar online 24/7 yang termasuk dalam 5 bandar togel terpercaya di Asia dan dunia. menangkan Musim Tanpa Penipuan Tanpa Taruhan Lotere Online. Jadi daftarkan akun sekarang juga dan daftar di website togel kami, lalu jika ingin deposit Sitoto menawarkan deposit tanpa potongan melalui akun e-wallet melalui Telkomsel, XL, Tri, Axis dan Indosat, serta Dana. Ada juga deposit di OVO, Linkage, Swasta dan bank lokal dan internasional.

Daftar 100 Website Togel Terpercaya menawarkan kepada pemain 100 nama Buku Togel Terpercaya yang menawarkan komisi puluhan atau ratusan juta teratas jika Anda memenangkan togel online. Makau, Toto Singapura, Toto Sydney dan Toto Hong Kong menunjukkan hasil baru setiap hari. Sitoto adalah jaringan resmi permainan anda, karena situs togel aman kami diakui oleh World Lottery Association yang dikenal di kalangan pemain togel dengan singkatan WLA, jadi anda tidak perlu khawatir, permainan togel online kami terjamin. aman dan jangan malu.

Itu sebabnya 88 situs togel terpercaya adalah pilihan terbaik untuk memulai togel online 24 jam sebagai pinjaman tanpa pinjaman $100. Anda mempunyai kesempatan untuk memenangkan salah satu hadiah terbesar yang ditawarkan Citoto. Dengan bandar Tote kami, Anda tidak perlu mengeluarkan banyak uang untuk bertaruh pada lotere. Keuntungan lain jika Anda bergabung dengan situs togel terpercaya adalah jumlah bonusnya yang sangat besar bisa mencapai jutaan rupee dan Anda bisa mendapatkan pembayaran terbesar setiap saat. Gratis, diskon hingga 50% setiap hari.

Rupiahtoto >> Alternatif Situs Toto & Bo Togel 4d Online Terpercaya Asia

Daftar buku togel terbesar dan terpercaya di Asia hanya dapat ditemukan di website togel terpercaya Sitoto, antara lain situs togel Sitoto tur togel online. Togel 2022-2023 sudah lama populer di kalangan pemain. Selain hadiah terbesar dan taruhan terkecil, website resmi Shitoto Lotto juga menyediakan layanan online 24/7 bagi para pemain untuk menemukan kendala atau kendala dalam memasang taruhan. . dan kepuasan pemain.

Terdaftar sebagai salah satu 10 situs togel terpercaya di Indonesia tahun 2023, Sitoto menawarkan tempat bermain togel online terbaik dengan hadiah terbesar dan hanya $100, sehingga Anda tidak perlu mengeluarkan banyak uang. menangkan salah satu hadiah besar dalam lotere taruhan taruhan lotere kami. Anda harus berhati-hati dalam memilih situs togel karena banyak sekali situs togel scam yang hanya menjanjikan akan membayar kemenangan Anda namun tidak memberikan satu sen pun, sehingga Sitoto adalah pilihan yang tepat untuk Anda togel online. . Argumen menunjukkan bahwa lebih realistis memberikan imbalan atas kemenangan.

Saat ini, Sitoto dikenal luas di kalangan pemain togel di Asia sebagai situs togel terpercaya yang mengoperasikan bandar togel online terbaik, menawarkan peluang togel yang akurat, dan menawarkan pemain kesempatan untuk memenangkan jackpot 10 juta 4D dan hadiah menarik lainnya. puluhan penghargaan. juta rupee, yang memungkinkan Sitoto menawarkan togel online 24 jam dengan bayaran tinggi untuk memastikan pemain yang mengunjungi situs togel terbesar kami menang besar. Apa yang kamu tunggu? Bagi anda yang belum mengenal situs togel 2023, hanya situs togel online terpercaya 1 Sitoto saja yang harus mendaftar dan bergabung.

Situs togel terbesar dan terpercaya di indonesia alias cacor jackpot, para pemain betah berada di situs togel terbesar dan terpercaya kami, karena dengan minimal deposit 10rb saja pemain sudah bisa memenangkan uang asli puluhan juta. Apa yang Anda menangkan pada taruhan lotere dimainkan di bandar taruhan lotere kami. Di website togel terpercaya kami menyediakan pasaran terlengkap dan terbaik dari Toto SGP, Toto Macau, Toto HK dan Toto Sdy yang menampilkan hasil togel yang Anda lihat setiap hari. Tentunya sudah banyak pemain yang meraih hasil tertinggi di situs togel terpercaya kami, sehingga Anda akan menjadi salah satu pemenang togel online dengan mengklaim hadiah terbesar kami.

Bandar Darat Togel Resmi Terpercaya 🍁 Situs Slot Gacor 2024

Jika Anda ingin mendaftar di Rupihatoto, situs togel besar dan terpercaya, gunakan tautan togel aman kami untuk membawa Anda langsung ke situs resmi Sitoto dan mulai memasang taruhan Anda dalam kesenangan layanan terlengkap kami dalam waktu 24 jam. Customer service kami memberikan pelayanan terbaik, tercepat dan ramah sehingga Anda akan puas memasang taruhan togel di website togel terpercaya kami dan memenangkan hadiah terbesar. Dari Togel 2D berhadiah 200.000 hingga Togel 4D dengan hadiah tertinggi 10 juta, Anda bisa memenangkan berbagai hadiah hanya dengan 100 rupee di bandar togel resmi kami.

Menawarkan togel JP terbesar dan togel online terbaik dan terlengkap tahun 2023, Sitoto merupakan bandar taruhan terpercaya yang ingin mulai bertaruh togel tanpa harus mengeluarkan banyak uang di situs togel terpercaya. Mainkan dengan memasang 100 taruhan saja. Jika nomor togel pilihan Anda muncul di pasaran togel yang Anda pilih tadi, Anda bisa memenangkan hadiah uang tunai 4D terbesar sebesar 10 juta. Situs togel terbesar, terlengkap dan terpercaya di Indonesia seperti Sitoto membantu pemain mendapatkan uang tambahan dan meningkatkan penghasilan mereka dengan cepat dengan bertaruh pada togel online terbaik kami, paling aman dan 100% aman.

Jika Anda ingin memenangkan lebih banyak uang, Sitoto dikenal sebagai bonus setoran harian terbesar dan bonus login harian dan mingguan serta situs togel hingga jutaan rupee, Anda dapat bertaruh pada pengelola togel online kami. bandar togel toto online, jadi anda tidak perlu mengeluarkan uang untuk bertaruh dan menabung, ditambah anda mendapatkan reward terbesar yang bisa anda dapatkan setiap harinya. Semua hal di atas bisa Anda dapatkan jika bergabung dengan Sitoto member terbesar di Asia, jadi segera daftarkan akun togel Anda dan jangan lupa untuk bergabung dan menjadi super member dengan keuntungan besar. untuk saya

Di tahun 2023 ini anda tidak akan melihat nama situs togel Shitoto terpercaya di pencarian Google, karena situs togel terpercaya kami telah memenangkan sebagian besar togel online 24 jam kami dan jaminan hadiah tinggi.

Doyanbola Daftar & Link Resmi Agen Sbobet Taruhan Judi Bola

Ppob terpercaya dan terlengkap, aplikasi togel terlengkap dan terpercaya, ppob terlengkap dan terpercaya 2020, bandar togel terlengkap terpercaya, bo terlengkap dan terpercaya, situs togel dan slot terpercaya, toko buku online terlengkap dan terpercaya, agen togel terlengkap dan terpercaya, situs togel terpercaya dan terlengkap, situs slot terlengkap dan terpercaya, togel terlengkap dan terpercaya, situs judi terlengkap dan terpercaya
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			7 Khasiat Labu Siam, Cegah Anda Terserang Berbagai Penyakit Kronis Ini

		
			Februari 28, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Labu kuning merupakan salah satu sayuran yang kaya akan berbagai unsur nutrisi dan memberikan manfaat baik bagi tubuh Anda.

Labu siam sangat rendah kalori dan lemak.

Baca Juga: 7 Khasiat Air Labu Siam Dicampur Madu, Wanita Pasti Suka

Lemak pada labu siam juga merupakan lemak baik, dan labu siam tidak mengandung kolesterol.

Labu siam juga mengandung vitamin yang dibutuhkan tubuh, mulai dari asam folat, vitamin C, vitamin B6, asam pantotenat (vitamin B5), niasin (vitamin B3), vitamin B1, vitamin B2, vitamin K, dan vitamin E.

Baca juga: 4 Manfaat Mentimun, Penyakit Ini Akan Hilang

Selain itu juga mengandung mineral seperti kalium, natrium, kalsium, zat besi, seng, fosfor dan magnesium.

Untuk mendapatkan manfaat labu siam, maka harus diolah dengan benar.

Baca juga: Labu Siam dan Khasiatnya untuk Mengurangi Asam Urat

Labu siam biasa dijadikan sayuran tambahan dalam berbagai menu.

Namun, jika ingin memetik manfaat labu siam, cukup dikukus atau direbus.

Meski paling sering dimasak, labu siam muda juga bisa dimakan mentah dan dijadikan lalapan atau campuran salad.

Cara lain untuk mendapatkan manfaat labu siam adalah dengan meminum jus labu siam.

Umumnya cara ini digunakan untuk menurunkan tekanan darah karena bekerja lebih cepat dibandingkan mengonsumsi labu siam matang.

Caranya dengan menggiling atau memblender labu siam lalu diminum sedikit airnya.

Di bawah ini adalah definisi yang diberikan pada halaman Genpi.co.1. Baik untuk otak

Labu siam juga mengandung 4 persen vitamin B6 yang bermanfaat untuk meningkatkan fungsi otak.

Kandungan nutrisi pada labu kuning diperlukan untuk meningkatkan kapasitas memori dan memaksimalkan fungsi otak lainnya. Konsumsi labu siam secara teratur dapat mengurangi rasa lupa. Menurunkan tekanan darah

Manfaat labu siam membantu menurunkan tekanan darah.

Konsumsi labu siam secara rutin oleh penderita hipertensi dipercaya dapat menurunkan tekanan darah.

Efek diuretik dan kandungan antioksidan pada labu siam berperan dalam menurunkan tekanan darah.3. Mengurangi kolesterol

Manfaat labu siam lainnya adalah mampu menurunkan kadar kolesterol.

Labu siam tidak mengandung kolesterol atau lemak berbahaya lainnya.

Hal inilah yang menjadikan labu siam menjadi pilihan yang sangat cocok dikonsumsi oleh penderita masalah kolesterol. Sayuran penguat darah

Anemia adalah jenis kelainan darah yang sangat umum.

Salah satu cara mengatasi anemia adalah dengan mengonsumsi makanan penambah darah yang banyak mengandung vitamin B2 dan zat besi, termasuk labu siam.

Makanan yang mengandung zat besi dan vitamin B2 dapat merangsang produksi sel darah merah untuk mengatasi anemia. memenuhi kebutuhan energi

Labu siam mengandung 9 persen mangan yang cukup untuk memenuhi kebutuhan energi tubuh.

Anda bisa mengawali hari dengan mengonsumsi telur dadar labu siam atau labu siam rebus saja. Baik untuk kesehatan jantung

Kandungan folat pada labu siam adalah 23 persen dan juga mengandung banyak vitamin B.

Kandungan folat dan vitamin B akan membantu mengontrol asam amino dalam darah yang dapat memicu penyakit jantung koroner dan stroke.

Mengonsumsi labu siam dapat membantu menstabilkan asam amino dalam darah dan mengurangi risiko penyakit jantung. Pencegahan kanker

Vitamin C dikenal sebagai antioksidan kuat dan mampu melindungi sel dari kerusakan.

Antioksidan melindungi radikal bebas sehingga tidak menimbulkan efek berbahaya bagi tubuh. (genpi/jpnn)

Baca artikel lainnya… 3 Manfaat Kacang Tanah, Sederet Penyakit Ini Tak Mau Ditangani
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			Simpan Permanen Akun SNPMB Sekarang, Langkah Penting Mendaftar SNBP SNBT 2024

		
			Februari 27, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Menyimpan akun SNPMB 2024 secara permanen merupakan salah satu langkah penting untuk mendaftar SNBP dan SNBT 2024. Proses menabung permanen bisa dilakukan hingga 15 Februari 2024.

Masa penyelesaian Pangkalan Data Sekolah dan Siswa (PDSS) berakhir pada 9 Februari, meski ada perpanjangan waktu bagi sekolah yang belum selesai menyelesaikan kurikulum dan finalisasi nilai.

Bagi sekolah yang telah menetapkan tanggal, penyimpanan permanen Rekening Penerimaan Peserta Didik Baru (SNPMB) siswa secara permanen dapat dilakukan mulai tanggal 10 Februari 2024 pukul 08:00 WIB sampai dengan tanggal 15 Februari 2024 pukul 15:00 WIB.

Baca Juga: Syarat Foto dan Cara Upload untuk Pendaftaran SNBP 2024

“Saat ini tombol Simpan Permanen pada Akun Siswa telah diaktifkan. Siswa WAJIB membuat Simpan Permanen untuk mendaftar SNBP dan/atau SNBT 2024,” tulis akun Instagram SNPMB BPPP, dikutip Minggu (2/11/2024). ). 2024) ).

Sebelum menyimpan akun SNPMB Anda secara permanen, Anda harus memastikan bahwa semua data sudah terisi. Datanya mulai dari NISN, nama siswa, jenis kelamin, tempat dan tanggal lahir, hingga pendapatan ibu.

Selain data, pastikan foto yang ada di akun Anda harus sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Baik data maupun foto perlu dicek kembali, karena setelah tombol simpan permanen, data tidak dapat diperbaiki.

Baca juga: Inilah 4 Tanggal Penting dan Wajib Pendaftaran Akun SNPMB 2024

“Masa pendaftaran dan penyimpanan permanen akun mahasiswa SNPMB akan segera DITUTUP pada tanggal 15 Februari 2024 pukul 15:00 WIB. Jika ada kendala silahkan langsung menghubungi Call Center atau Helpdesk BPPP SNPMB ya!” kata SNPMB.

Hal yang harus dilakukan sebelum menyimpan secara permanen

1. Pada menu pengecekan data sekolah atau siswa pastikan data sudah diisi dengan benar dan lengkap. Jika ada kesalahan, tekan tombol Perbarui data. Apabila masih terdapat kesalahan data segera dilakukan perubahan melalui pihak sekolah atau cek FAQ di http://halo-snpmb.bppp.kemdikbud.go.id.

2. Pastikan foto terlihat jelas. Jika tidak, pastikan foto yang diunggah sesuai kebutuhan, yakni berukuran 4x6cm atau 8x12cm dengan ukuran antara 80KB dan 300KB.
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			Pemerintah Godok Sistem Cicilan UKT yang Dibayar Setelah Dapat Kerja

		
			Februari 27, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA – Terkait penerbitan pinjaman online (pinjol) UKT, Kementerian Pembangunan Manusia dan Kebudayaan (Kemenko PMK) mengumumkan pemerintah sedang mengembangkan ide pinjaman keuangan tanpa biaya kuliah. Minat. Pembayaran pinjaman akan dilakukan pada saat mahasiswa yang lulus dari pinjaman dan bekerja.

“Nantinya, pembayaran tanpa bunga dilakukan pada saat mahasiswa bekerja dan lulus. “Jadi ini ide yang akan kita coba selesaikan untuk biaya UKT,” kata Varsito, Wakil Koordinator Pendidikan dan Moderasi Beragama Media Center Kementerian Koordinator PMK, Jakarta. 2/2024).

Selain itu, pihaknya juga telah bekerja sama dengan lembaga amal untuk menyelenggarakan beasiswa bergulir, Vien. Varsito menjelaskan, konsep transfer pendidikan sama dengan yang dijalankan pemerintah sendiri, yaitu tanpa bunga dan dibayar pada tahun keempat dan selanjutnya setelah peminjam lulus dan bekerja.

“Konsep perpindahan mahasiswanya sama, jadi bebas bunga dan dibayarkan kemudian pada tahun keempat dan setelah individu tersebut mulai lulus dan bekerja,” kata Varsito.

Kemendikbud sendiri mengumpulkan pimpinan PTN-BH untuk membahas UKT. Plt Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset dan Teknologi (Diktristek) Kemendikbudristek Nizam menjelaskan, program pembayaran UKT sudah dikaji dalam rapat yang digelar pekan lalu.

Ia berharap manajemen PTN BH mengembangkan upaya yang berbeda dari saat ini untuk membantu siswa kurang mampu.

Bapak Nizam menyampaikan “Saya berharap kepada manajemen PTN BH mengembangkan berbagai upaya untuk memenuhi kebutuhan operasional universitas serta program bantuan mahasiswa yang diperlukan”.

Dijelaskannya, sumber pendanaan dapat berasal dari mitra universitas, lembaga amal, CSR, hak alumni, dana hibah dan sumber pendanaan lainnya. PTN BH juga dapat menggunakan modalnya untuk menjadi sumber pendapatan yang dapat membantu mendanai pendidikan yang berkualitas.

Kekayaan yang dimiliki adalah kekayaan intelektual seperti paten dan hak kekayaan intelektual (HAKI) lainnya, pengembangan penelitian dan inovasi dengan industri, pelatihan pabrik, industri pertanian, jasa konsultasi, serta penggunaan kekayaan berupa peralatan dan. Infrastruktur. Optimalisasi internal pendidikan tinggi juga tidak kalah pentingnya.

“Saya yakin dengan kreativitas dan jaringan PTN BH, kesulitan keuangan mahasiswa dapat diatasi. Prinsipnya, tidak boleh ada mahasiswa yang memenuhi kebutuhan dan tidak bisa kuliah di PTN BH karena alasan ekonomi,” kata Nizam. .
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			Jakarta Selatan Targetkan Miliki Empat Pengolahan Sampah 3R Tahun Ini

		
			Februari 27, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Suku Dinas Perlindungan Lingkungan Hidup Jakarta Selatan menargetkan memiliki empat tempat pengolahan sampah (TPS) pada tahun ini dengan konsep pengurangan, penggunaan kembali, dan daur ulang (reduce, reuse, recycle atau 3R). Saat ini TPS 3R kawasan Pejaten Barat, kata Kepala Suku Dinas Perlindungan Lingkungan Hidup Jakarta Selatan, Mohamad Amin, Sabtu, 17 Februari 2024.

Menurut Amin, TPS 3R tersebut akan digunakan untuk mendaur ulang sampah domestik yang selama ini langsung ditimbun di Kompleks Pengolahan Sampah (TPST) Bantargebang selama ini, bersama tiga TPS 3R lainnya yang berada di kawasan tersebut. tanpa diproses. Pesanggrahan, Jagakarsa dan Mampang Prapatan

Amin menjelaskan, bangunan TPS 3R yang berlokasi di Pesanggrahan dan Jagakarsa sudah terpasang. Hanya teknik yang boleh disediakan oleh pihak ketiga melalui dana tanggung jawab sosial perusahaan. “Bangunan di Desa Menteng Atas ini dibangun pemerintah pada tahun ini. Pada saat yang sama, dibangun pula gedung-gedung di Kecamatan Pesanggrahan. “Yang tersisa hanyalah mesin milik PLN, dan mesin di Jagakarsa sedang dibangun pihak ketiga melalui CSR,” ujarnya.

Sebelumnya, Plt Gubernur DKI Jakarta Heru Budi Hartono meresmikan stasiun TPS 3R di Pejaten Barat yang akan menghasilkan 50 ton sampah per hari. Kehadiran TPS 3R di Pejaten Barat diharapkan dapat membantu mengurangi sampah di Bantargebang.

Di tengah-tengah

Tempat penampungan di Gaza penuh sesak. Kelangkaan air bersih. dan tumpukan sampah Keadaan ini memudahkan penyebaran penyakit. Baca selengkapnya

Lisda meminta pemerintah fokus pada masalah limbah tembakau. Baca selengkapnya

Konsumsi tembakau di Indonesia mencapai 322 miliar batang rokok pada tahun 2020 dan berpotensi menghasilkan limbah sekitar 107.333 batang rokok. Baca selengkapnya.

Masyarakat Phyakhambhu mengeluhkan sampah yang berserakan di kota. Baca selengkapnya

Daur Ulang Sampah Berbasis Reduce-Reuse-Recycle Biasa disebut TPS 3R, mampu mengolah kurang lebih 50 ton sampah per hari.

Roland Yahya buron sejak 2021. Pelariannya terhenti setelah ia memilih pemilu 2024. Baca cerita lengkapnya

Dinas Lingkungan Hidup Jawa Barat fokus pada pemilahan sampah, meningkatkan bank sampah untuk membersihkan materi kampanye pemilu 2024. Baca selengkapnya

Bawaslu Jakarta Selatan menemukan mobil yang ditempel stiker Prabowo-Gibran. Di depan Pembangkit Listrik Tenaga Panas Kalibata Kota, baca cerita selengkapnya.

Menurut Sandiaga, Ganjar merupakan orang yang paling mirip dengan Jokowi dalam pendekatannya terhadap pemerintah. Baca selengkapnya

Menteri Koordinator Bidang Perekonomian Eirlangka Hartarto akan menggunakan hak pilihnya pada Pilkada TPS Jakarta Selatan 2024. Baca selengkapnya besok
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			Wamenkominfo Dorong Media Manfaatkan AI Tanpa Melanggar Etika

		
			Februari 26, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Wakil Menteri Komunikasi dan Informatika (Wamenkominfo) Nezar Patria mengatakan kecerdasan buatan (AI) dimanfaatkan sebagai salah satu faktor dalam mendistribusikan berita dari ruang redaksi kepada khalayak yang tepat karena dapat mempersonalisasi konten sesuai preferensi mereka. media sosial. pengguna.

“Penelitian ini terus berkembang dan menguat, terutama dalam proses produksi, pengumpulan berita, dan distribusi yang kini berlangsung,” kata Nezar dalam diskusi “Pers, Demokrasi Digital, dan AI yang Etis” di Jakarta, dilansir Antara, Selasa. 20/2/2023).

Oleh karena itu, ia mengimbau perusahaan media di Indonesia turut serta menjajaki kemungkinan penggunaan kecerdasan buatan dalam bisnis tanpa melanggar etika.

“Media yang telah menggunakan teknologi ini, salah satunya adalah Wall Street Journal,” kata Nezar.

Dalam hal ini, pengelola media menggunakan kecerdasan buatan untuk menghitung distribusi konten ke target pembaca tertentu dalam upaya mendorong pembaca berlangganan konten berkualitas tinggi.

Dalam acara tersebut, Nezar juga menjelaskan berbagai pemanfaatan kecerdasan buatan dalam industri media.

Antara lain dapat digunakan untuk membuat konten berita dan mengatur distribusi konten sesuai kebutuhan masyarakat.

“Yang pertama untuk pengumpulan berita, jadi tugas mengumpulkan informasi tidak lagi dilakukan oleh pelapor, tapi dia (AI) mengumpulkan informasi melalui sumber internet karena sekarang semuanya sudah terhubung dengan baik,” kata Nezar.

Menurut dia, kecerdasan buatan juga bisa digunakan untuk mengumpulkan informasi karena tingkat kebenarannya mencapai 80 persen.

Berkat kemampuan pembelajaran bahasa yang luas yang dikenal dengan Large Language Model (LLM), Nezar Patria mengapresiasi kecerdasan buatan dapat digunakan untuk mempersiapkan penulisan berita.

“Mungkin orang mengenalnya dengan nama ChatGPT. Kita lihat sendiri, kecerdasannya semakin baik. Kemampuannya hampir mirip manusia dalam membuat narasi, esai, cerita, bahkan berita,” tutupnya.

Menteri Komunikasi dan Informatika (Menkominfo) Budi Arijs Setiadi memberikan empat tips atau saran kepada perusahaan media agar bisa bertahan dalam kondisi perkembangan tren kecerdasan buatan (AI).

“Pertama, kita harus terus berinovasi agar tetap kompetitif. Media harus merangkul cara-cara baru untuk meningkatkan platform dan menarik lebih banyak pelanggan dengan akses premium,” kata Budi pada Hari Pers Nasional 2024.).

Dalam acara bertajuk “Konvensi Nasional Media Massa: Pers Melaksanakan Demokrasi di Era Digital” ia memperkirakan media saat ini sedang mengalami disrupsi digital fase ketiga, yaitu perkembangan teknologi AI.

Kedua, perusahaan media mempunyai kewajiban untuk mengadopsi teknologi baru, termasuk kecerdasan buatan, agar dapat memanfaatkannya sebagai peluang untuk mengembangkan bisnis dan bekerja lebih maksimal, lanjut Budi Arie, dilansir Antara.

Ketiga, lanjut Budi Arie, perusahaan media dapat meningkatkan karyawannya agar memiliki keterampilan yang diperlukan untuk menghadapi tantangan dan peluang yang diciptakan oleh perkembangan teknologi.

Saran terakhir, perusahaan media harus bisa menyajikan konten baru pasca berkembangnya digitalisasi, seperti podcast atau podcast.

Menurut Menkominfo, tips tersebut dapat memudahkan akses masyarakat terhadap proyek jurnalistik dengan informasi yang dapat dipercaya.

Ia optimis jika keempat hal tersebut konsisten dilakukan oleh perusahaan media, maka kehadiran kecerdasan buatan sebagai bagian dari disrupsi digital tidak akan menjadi kendala, melainkan peluang bagi media untuk berkembang.

Budi kemudian menjelaskan angka yang dirilis World Newspaper and News Publishing Association (WAN-IFRA) yang menunjukkan pendapatan industri pers global pada tahun 2021-2022 mencapai $112,4 miliar pada tahun ini, meningkat 13,55 persen menjadi $130,02 miliar dalam laporan. . 2022-2023.

Pertumbuhan ini menunjukkan bahwa media terus berkembang dalam menghadapi disrupsi digital yang terus berlanjut. Budi yakin hal ini akan menjaga optimisme terhadap keberlangsungan eksistensi media nasional.
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			Bo Togel Bonus Deposit Terbesar

		
			Februari 26, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bo Togel Bonus Deposit Terbesar – Buku Togel 4D Terpercaya – LAETOTO 10 Juta Hadiah Togel 4D Terbesar. Menampilkan pilihan agen togel dan togel online terpercaya terpopuler di Indonesia dan dunia. Sebagai agen togel online, LAETOTO menawarkan kemenangan terbesar sebesar 10 juta dengan taruhan terjangkau mulai dari 100 silver. Ini menjadikannya pilihan tepat bagi pemain yang mencari peluang memenangkan hadiah besar dengan risiko kecil.

Salah satu keunggulan utama bandar togel 4D terpercaya adalah beragamnya pasaran togel yang ditawarkannya. Dari pasar lokal hingga pasar internasional, ada banyak pilihan taruhan yang sesuai dengan preferensi dan preferensi pemain. Dengan cara ini, pemain dapat menjelajahi berbagai strategi permainan dan meningkatkan peluang mereka untuk menang. Tidak hanya menawarkan hadiah yang besar dan pasaran yang berbeda-beda, situs togel terpercaya juga terkenal dengan bonus menarik yang diberikan kepada pemainnya setiap hari. Bonus ini merupakan pujian dari agen togel online kepada pemain setianya, sekaligus sebagai insentif untuk terus bermain dan menikmati perjudian.

Bo Togel Bonus Deposit Terbesar

Selain itu, situs togel terpercaya juga terkenal dengan pelayanan prima yang mereka tawarkan kepada para pemainnya. Dengan tim layanan pelanggan yang ramah dan responsif, Toto Togel siap membantu pemain 24/7. Untuk pertanyaan, keluhan atau dukungan teknis, pemain dapat mengandalkan Toto Lotere untuk layanan yang cepat dan efisien. Dengan perpaduan kepercayaan, hadiah besar, pasaran terlengkap, bonus harian dan pelayanan prima, LAETOTO agen togel 4D terbesar telah membuktikan diri sebagai salah satu bandar togel online terbaik saat ini. LAETOTO agen togel 4D terbesar merupakan pilihan tepat bagi para penggemar togel yang mencari pengalaman berjudi yang memuaskan dan kesempatan memenangkan hadiah besar. Jangan ragu untuk bergabung dengan bandar togel resmi dan jalani pengalaman berjudi yang tak terlupakan!

Pam4d >> Aplikasi Judi Togel Situs Toto Online Resmi Terpercaya Di Indonesia

Sebagai bandar togel resmi terpercaya, LAETOTO memiliki kumpulan nomor togel yang sangat populer di kalangan pecinta togel di seluruh dunia. Untuk memberikan pengalaman bermain game yang paling imersif dan efisien bagi pemain yang bermain di LAETOTO. Berbagai pilihan permainan tersedia untuk pemain yang mencari kesenangan dan keberuntungan. Di antara berbagai pilihan bandar togel resmi, Agen Togel 4D muncul sebagai pilihan utama bagi para pecinta togel yang mencari pengalaman bermain terbaik. Sebagai bandar togel resmi yang diakui di dunia maya, situs Toto menawarkan beragam pasaran togel sehingga menjadikannya agen togel terbaik yang menawarkan peluang kemenangan tiada tara.

Salah satu keunggulan utama situs togel terpercaya adalah beragamnya pasaran togel. Dari pasar lokal hingga pasar internasional, pemain memiliki akses ke berbagai pilihan pasar, memungkinkan mereka untuk memilih sesuai dengan preferensi dan strategi bermain pemain togel. Dengan cara ini, setiap pemain memiliki peluang yang sama untuk memenangkan banyak pasar yang berbeda. LAETOTO dikenal karena komitmennya terhadap layanan berkualitas tinggi dan dapat diandalkan. Sebagai bandar togel resmi dan agen togel terpercaya, kami mematuhi standar perjudian togel dalam segala ketentuan yang ditetapkan oleh organisasi perjudian global. Segala sesuatu mulai dari taruhan hingga distribusi kemenangan dilakukan dengan transparansi dan kejujuran mutlak. Pemain dapat memasang taruhan togel dengan mengetahui bahwa petaruh togel berada di tangan yang aman dan dapat diandalkan. Daftar situs pasaran togel 4D terbaik LAETOTO antara lain :

Karena pasar togel berbeda-beda, pemain mempunyai pilihan untuk memilih pasar dengan odds terbaik sesuai dengan strategi bermain pemain togel. Dengan demikian, setiap taruhan menjadi peluang menang besar. Dengan menawarkan hadiah menarik di berbagai pasaran, agen togel 4d menawarkan kepada para pemain peluang yang tak tertandingi untuk meraih kesuksesan dan mengubah kehidupan para pemain togel. Di Agen Togel 4d, kepuasan pelanggan menjadi prioritas utama. Tim dukungan pelanggan yang ramah dan responsif siap membantu pemain dengan pertanyaan atau masalah apa pun yang mungkin mereka alami saat memasang taruhan togel. Dengan layanan pelanggan yang sangat baik, para pemain merasa nyaman dan dihargai di Agen Togel 4D, karena para pemain togel dapat mengetahui bahwa bantuan selalu tersedia saat dibutuhkan melalui live chat.

Berbicara mengenai keuntungan, Agen Situs Toto LAETOTO menawarkan banyak keuntungan bagi para membernya yang bergabung. Penting bagi para petaruh untuk merinci keunggulan dari bandar Togel 4D terpercaya LAETOTO agar dapat menghasilkan uang di masa depan. Dibawah ini keuntungan yang bisa anda peroleh dari Buku Togel Resmi Agen Situs Togel Terampuh.

Bakau Toto: Situs Togel 4d Deposit Via Pulsa Resmi Terpercaya

LAETOTO, sebuah togel online, menawarkan promosi dan bonus menarik untuk menarik minat para pemain togel 4D. Bonus dipercaya dapat meningkatkan penghasilan saat bermain Togel 4D, sehingga wajar jika para penumpang bertanya atau mengetahui bonus yang bisa didapat saat bergabung. Berikut ini daftar 10 situs togel terpercaya yang sangat populer saat ini di tahun 2023. Di kalangan para bettor di Asia khususnya di Indonesia, diantara situs togel yang sedang populer di pencarian Google ini menawarkan odds togel online 24 jam terbaik berikut ini situs togel bernama Sitoto tempat Anda bermain togel online. Taruhan yang menang sangat mudah untuk dimenangkan dan hadiah uangnya sangat berharga. Puluhan jackpot besar bahkan bisa mencapai jutaan rupee. Dengan taruhan 100 perak, penumpang memiliki peluang besar untuk memenangkan semua hadiah besar yang ditawarkan oleh bandar togel terpercaya kami, mulai dari togel 2D 200rb hingga togel 4D 10 juta terbesar.

Bagi yang belum menemukan situs togel online 24/7 terbaik tahun 2023, kami sarankan Anda mengunjungi daftar 10 situs togel resmi terpercaya Citoto karena Anda akan memiliki banyak pengalaman bermain togel dan tidak akan . Semua orang berpura-pura berhak memenangkan hadiah terbesar. Dipersembahkan oleh situs togel terpercaya kami. Dengan minimal deposit Rp 10 ribu, para bettor bisa melakukan taruhan togel di bandar togel resmi dengan bertaruh 100 unit silver, jika nomor togel yang anda pilih berhasil di pasaran togel yang anda pilih maka anda akan mendapatkan kemenangan 4D sebesar 10 juta. terpilih

Tersedia juga bagi Anda yang ingin melakukan taruhan togel secara online melalui perangkat smartphone dengan mendownload aplikasi permainan togel terpercaya 24/7 kami yang gratis dan resmi dapat dimainkan khususnya bagi para bettor Indonesia. APK togel online terpercaya kami tidak kalah populernya dengan situs togel terpercaya yang sering dimainkan melalui website resmi Sitoto, kemenangan besar bisa anda dapatkan, dan juga memiliki taruhan murah 100 silver, jadi segera download. Menangkan semua hadiah menarik kami dan nikmati banyak fitur lainnya, Anda akan senang dengan apa yang ditawarkan Sitoto.

Apalagi RupiHatoto dikenal sebagai situs togel terbesar dengan jumlah member terbanyak diantara situs togel lainnya di Asia dan juga merupakan penyedia bandar togel dengan bayaran tertinggi tahun 2023 dengan hanya menggunakan taruhan 100 rupee. Bersaing untuk mendapatkan hadiah utama togel 4D sebesar 10 juta dan berbagai hadiah utama. Harganya miliaran rupee. Banyak member yang terdaftar untuk memenangkan hadiah terbesar yang ditawarkan situs togel terpercaya kami, maka dari itu segera daftar dan kunjungi situs resmi Bandar Togel Citoto dan jadilah salah satu pemenang dari hadiah jackpot terbesar yang kami tawarkan.

Bento4d 🎵 Situs Togel Online Resmi & Situs Toto Terpercaya Hadiah 4d 10 Juta

Jika anda ingin terhindar dari situs togel abal-abal, disarankan untuk mengunjungi situs togel terpercaya seperti Sitoto, karena terdapat bandar togel online 24/7 yang masuk dalam daftar 5 bandar togel terpercaya Asia dan dunia yang bisa anda menangkan. dari. Tidak ada penipuan yang terdeteksi saat memasang taruhan togel online. Jadi daftar akun sekarang, kunjungi website resmi togel, lalu jika ingin deposit Citoto menawarkan gratis deposit pulsa melalui Telkomsel, XL, Tri, Axis dan Indosat serta deposit melalui e-wallet resmi. Dana, OVO, Linkaja, Gopay dan deposit bank lokal dan internasional juga tersedia.

Daftar 10 situs togel terpercaya juga menawarkan 100 nama bandar togel terpercaya dengan komisi tinggi puluhan hingga jutaan bila Anda memenangkan togel online. Selain itu, pasar togel terlengkap dan terbaik yang tersedia di seluruh dunia, mis. Lotto Makau, Lotto Singapura, Lotto Sydney, dan Lotto Hong Kong menunjukkan hasil terkini setiap hari. Sitoto sangat resmi untuk anda mainkan karena situs togel terpercaya kami diakui oleh World Lottery Association yang dikenal di kalangan togel dengan akronim WLA, jadi anda tidak perlu khawatir, sistem permainan togel online kami aman dan terjamin. Anda tidak akan kecewa.

Untuk itu situs Togel 88 terpercaya menjadi pilihan terbaik untuk memulai taruhan togel online 24/7 dengan modal berupa deposit pulsa 100 silver tanpa taruhan. Anda mempunyai kesempatan untuk memenangkan salah satu hadiah terbesar yang ditawarkan Sitoto. Anda tidak perlu mengeluarkan banyak uang untuk melakukan banyak taruhan togel. Taruhan lotre resmi kami. Keuntungan lainnya jika Anda pernah mengunjungi situs togel terpercaya adalah bonus yang diberikan sangat besar, bernilai jutaan rupee dan Anda bisa mendapatkan promosi diskon terbesar yang bisa mencapai hingga 50% setiap harinya.

Daftar bandar togel terbesar dan terpercaya di Asia hanya dapat Anda temukan di situs togel terpercaya SitToto dengan taruhan murah 100 perak di situs togel lainnya. lama

Coloktoto ❌ Bandar Togel Online No 1 Terpercaya Di Indonesia

Bo togel deposit dapat bonus, bo togel bonus deposit besar, bo togel bonus deposit harian, bo bonus terbesar, bo bonus deposit, bo togel bonus deposit harian 5000, bo togel bonus deposit, bo togel bonus deposit harian terbesar, bo bonus deposit harian, bonus deposit togel terbesar, bo togel bonus rollingan terbesar, bo bonus deposit 100

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Kesehatan
		

			Rutin Ngukur Lingkar Kepala Anak Bisa Bantu Deteksi Tumor di Kepala

		
			Februari 26, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, JAKARTA — Para orang tua disarankan untuk mengukur lingkar kepala anaknya secara rutin. Mahar Marjono, dokter anak Rumah Sakit Pusat Otak Nasional (RSPON), dr. Suriyavati Sukmono mengatakan, pengukuran lingkar kepala anak membantu mengetahui kemungkinan adanya kanker atau tumor pada otak anak.

“Anak-anak, khususnya yang berusia di bawah satu tahun, setiap bulannya jangan lupa untuk mengukur lingkar kepalanya saat mengunjungi dokter, baik untuk suntik, cuti sakit atau yang lainnya agar kepalanya diukur. ujarnya. Diskusi mengenai kanker anak ini diikuti secara daring di Jakarta, Kamis (15/02/2024).

Suriavati mengatakan, peningkatan lingkar kepala anak yang tidak normal serta pertumbuhan di atas rata-rata sebaiknya diwaspadai orang tua agar dapat diperiksakan kembali ke dokter. Selain itu, mereka juga menghimbau agar para orang tua berhati-hati dalam memiringkan kepala sembarangan, yakni tidak memiringkan kepala saat anak ingin menegakkan kepala, terutama pada anak di bawah satu tahun.

Artinya, anak yang tadinya lehernya lurus, lalu tiba-tiba lehernya menjadi tidak nyaman, dan tidak bisa memegang lehernya, ujarnya.

Suriyavati mengatakan, beberapa gejala kanker atau tumor otak pada anak juga bisa dideteksi dengan perubahan perilaku dan perilaku anak secara tiba-tiba. Ia mencontohkan perubahan perilaku anak, antara lain perasaan bingung, sulit menelan makanan, kehilangan nafsu makan, gangguan buang air kecil seperti buang air kecil berlebihan, inkontinensia, hingga kebiasaan ngompol yang berulang.

Selain itu, kata dia, para orang tua juga harus mengantisipasi sakit kepala di pagi hari yang disertai mual, muntah, gerakan mata, gangguan pendengaran mendadak, gerakan tidak stabil, dan kejang. Untuk itu, Suriyavati mengimbau para orang tua untuk mengetahuinya sejak dini dengan mengukur kepala anaknya secara berkala, serta mengamati tingkah laku anaknya dan segera memeriksakan diri ke dokter jika anak melihat gejala tersebut agar anak dapat diperiksa kembali.

Terkait hal tersebut, Menteri Kesehatan RI (Menkes) Budi Gunadi Sadikin mengatakan penyakit kanker mempunyai peluang besar untuk diobati, dan angka kesembuhan penyakit kanker mencapai 90% jika diketahui sejak dini. Ia mengatakan, Pemerintah terus memperkuat rencana untuk mendorong skrining semua jenis kanker sesegera mungkin. Beberapa upaya telah dilakukan untuk melengkapi rumah sakit dan klinik dengan peralatan medis modern.

“Mari kita segera memeriksakan diri. Jangan melihat kanker sebagai sesuatu yang menakutkan, tapi pandanglah kanker sebagai sesuatu yang memberi harapan, harapan dan bisa diobati, asalkan kita mau terdeteksi sejak dini,” ujarnya.
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			Hiburan
		

			Kisah Lucu David Ozora Ngeprank Ayahnya saat Masih Sakit

		
			Februari 26, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Showbiz – David Ozora yang koma selama lebih dari sebulan di rumah sakit perlahan pulih meski masih belum kembali normal. Setelah terbangun dari koma, David mendapat pengalaman lucu sekaligus menarik. Ia mengaku sempat meledek atau mengerjai ayahnya, Jonathan Latumahina.

Saat itu, David Ozora yang baru sadar langsung mencoba melontarkan lelucon tentang penyakit ayahnya. Saat terbangun, David memberanikan diri memanggil nama ayahnya. Gulir ke bawah untuk melihat artikel selengkapnya.

Hal itu diungkapkan David Ozora dalam wawancaranya dengan Danny Sumargo (Densu) di YouTube. Alasan David melakukan ini adalah karena dia tidak pernah mengolok-olok ayahnya selama 18 tahun hidupnya. Karena itulah dia hanya ingin menggoda ayahnya dengan memanggil nama mereka.

“Selama 18 tahun saya tidak pernah mengolok-olok ayah saya, dan pada umumnya saya terus berbicara seperti orang tua dan anak-anak, ayah saya hanya bertanya: apakah kamu sudah makan dan apakah kamu tidur, jangan terlambat, karena besok ada sekolah lain. ,” kata David kepada Densu.

“Aku tahu itu ayahmu, tapi kalau aku sakit panggil aku ‘Joe’ (panggilan ayah David), aku panggil dia Jo Jo, begitulah dia memanggil namanya,” lanjut David yang ceria.

Kemudian, setelah sebulan hanya memanggil ayahnya dengan nama depannya, David mulai mengganti nama panggilannya lagi. Sebagaimana ibunya memanggil ayahnya dengan sebutan “Mas”, Dawood pun memanggil ayahnya dengan sebutan itu.

“Sebulan setelah saya panggil namanya, saya tambah ‘Mas’,” kata David.

Alasan David melakukan hal menarik tersebut adalah karena dia sedang sakit, karena dia ingin menarik perhatian ayahnya untuk bersenang-senang. Namun, saat sang putra memanggil namanya, sikap Jonathan Latumakhina diketahui santai.

“Ya, aku sakit. “Untungnya rendah,” kata David sambil tertawa.

“Padahal aku hanya bercanda saat aku sakit,” imbuhnya.

Sebagai informasi, David sempat koma usai dianiaya oleh Mario Dendy (MD), putra mantan Direktorat Jenderal Kementerian Keuangan (Ditjen) Pajak, Raphael Alun yang kini tengah menjalani hukuman penjara. Kartika Putri yang mengidap penyakit autoimun dan wajah melepuh meminta maaf. Karena itu ia meminta maaf dan mendukungnya agar cepat sembuh Irannu Clear 25 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Teknologi
		

			Bonus Deposit 5 Bandar Togel Terpercaya

		
			Februari 25, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bonus Deposit 5 Bandar Togel Terpercaya – Di tahun 2023 ini akan ada daftar 10 situs judi aman yang kini sangat populer di kalangan bettor di Asia khususnya di Indonesia yang merupakan online 24 jam terbaik diantara situs judi yang beredar di pencarian Google. . Sekarang, situs game apa saja yang ada di sana. Namanya sitoto, dimana anda bermain togel online dengan tingkat kemenangan mudah, hadiahnya bernilai sepuluh, bahkan Jackpot terbesar pun bisa mencapai jutaan. Dengan bertaruh hanya 100 rupee, para bettor bisa berpeluang besar untuk memenangkan hadiah besar yang ditawarkan oleh buku togel terpercaya kami, mulai dari togel 2d bo 200 ribu hingga togel 4d bo 10 juta.

Bagi yang belum menemukan casino online 24 jam terbaik tahun 2023, disarankan agar Anda masuk ke dalam daftar 10 casino resmi Citoto terpercaya karena Anda akan menemukan cara lain tersendiri dalam memainkan permainannya. dapatkan dan tidak akan tertipu. Jadi setiap orang berhak memenangkan hadiah besar tersebut. Dikonfirmasi di situs kami. Dengan minimal deposit Rp 10 ribu para bettor sudah bisa bertaruh togel menggunakan uang taruhan 100 di casino resmi, bonus 4d sebesar 10 juta menanti anda jika nomor togel yang anda pilih. Sukses di pasar game. memilih

Bonus Deposit 5 Bandar Togel Terpercaya

Tersedia juga bagi para bettor yang ingin bertaruh online menggunakan perangkat pintar dengan mendownload aplikasi judi online 24 jam terpercaya yang tersedia gratis dan tentunya berlisensi untuk memainkan permainan khususnya para penghianat di Indonesia. Di kasino online aman kami, ini tidak sepopuler situs aman yang diterbitkan oleh situs Citoto dan Anda bisa mendapatkan hadiah menarik dan tersedia taruhan uang 100 termurah, jadi unduh sekarang. Menangkan hadiah menarik kami dan nikmati berbagai keuntungan yang berarti Anda akan senang dengan apa yang ditawarkan Sitoto.

Arizona88 > Situs Toto Togel Indonesia Resmi Terpercaya Di 2024

Selain itu, RupiHatoto juga diakui sebagai grup game terbesar di Asia dengan jumlah anggota terbanyak di antara grup game lainnya dan penyedia taruhan robo-round dengan pembayaran terbaik pada tahun 2023. Ia hanya menggunakan taruhan Rs 100. Ini Jackpot 4d 10 juta dan masih banyak hadiah menarik lainnya. Yang bernilai lakh rupee. Tercatat sudah banyak member yang berhasil meraih hadiah terbesar yang tersedia di situs terpercaya kami, maka dari itu daftarlah dan segera ikuti Bandar Togel Citoto resmi dan Jackpot terbesar yang kami tawarkan. Menjadi orang yang sukses.

Jika ingin terhindar dari situs judi penipu, disarankan untuk bergabung dengan casino terpercaya seperti Sitoto karena judi online 24 jam dengan 5 operator judi terpercaya di Asia bahkan dunia. Dimasukkan ke dalam daftar agar kecurangan dan taruhan online tidak terdeteksi. Jadi segera daftarkan akun dan masuk ke website casino kami dan ketika ingin melakukan deposit, Citoto menawarkan deposit pulsa tanpa diskon melalui Telkomsel, XL, TRI, Axis, dan Indosat termasuk deposit resmi melalui e-purse. Ada juga Dana, OVO, linkaja, gopay dan perbankan lokal dan internasional.

Daftar 10 situs casino terpercaya ini juga memberikan nama-nama 100 penjudi terpercaya dengan bayaran besar puluhan hingga jutaan saat memenangkan togel online. Selain itu, pasaran judi terlengkap dan terbaik di dunia seperti Toto Macau, Toto Singapore, Toto Sydney dan Toto Hongkong setiap harinya menunjukkan hasil baru. Citoto memberi anda izin penuh untuk bermain karena situs aman kami mengetahui Asosiasi Lotere Dunia yang sangat populer di kalangan penjudi dengan akronim WLA, jadi anda tidak perlu khawatir, sistem togel online kami memberikan jaminan aman dan tidak akan mengecewakan. .

Untuk itu situs judi aman 88 menjadi pilihan terbaik untuk mulai bertaruh 24 jam online dengan jumlah besar seperti deposit tanpa taruhan uang 100. Anda mempunyai peluang besar untuk memenangkan salah satu hadiah menarik yang ditawarkan oleh Citoto. Jangan menghabiskan terlalu banyak uang untuk bertaruh. Toto adalah bandar kami. Keuntungan lain jika Anda masuk ke kasino teraman adalah bonus yang ditawarkan akan banyak bahkan jutaan rupee dan Anda bisa mendapatkan promosi diskon besar yang bisa masuk 50% setiap hari secara gratis.

Bento4d 🎵 Situs Togel Online Resmi & Situs Toto Terpercaya Hadiah 4d 10 Juta

Daftar judi terbaik se-Asia dengan pembayaran tertinggi hanya bisa Anda temukan di situs judi aman Citoto, dengan uang taruhan 100 hari libur diantara situs judi lainnya Judi online Citoto menjadikan situs populer sejak lama. Dan. Pemain togel tahun 2022-2023. Selain hadiah terbesar dan taruhan terendah, situs resmi Togel Citoto juga menyediakan layanan online 24 jam nonstop bagi para bettor yang mengalami kendala atau kendala dalam bermain togel. dari pemain. .

Bergabunglah dalam daftar 10 situs judi aman di Indonesia 2023, Citoto kini menjadi penyedia judi terbaik dengan hadiah menarik dan 100 taruhan uang termurah yang akan memberi Anda banyak uang dalam berjudi. Tidak perlu mengeluarkan uang. Untuk memenangkan salah satu hadiah terbesar bagi penjudi. Petugas Kami Anda harus cerdas dalam memilih situs kasino karena banyak kasino scam yang berjanji akan membayar Anda langsung atas kemenangannya tetapi tidak memberi Anda satu sen pun, itulah mengapa Citoto adalah pilihan terbaik untuk Anda dalam perjudian online. Taruhan terbukti sangat andal dalam memberikan pembayaran kemenangan.

Citoto kini menjadi grup gaming terpercaya di Asia dengan permainan online terbaik melalui taruhan sungguhan, memberikan kesempatan kepada para bettor untuk memenangkan Jackpot 10 juta 4D dan jutaan hadiah menarik lainnya. Rs., ini menjadikan Citoto tidak diragukan lagi kasino online 24 jam dengan bayaran tertinggi bagi para petaruh yang datang ke situs terbesar kami untuk menang dan menikmati. Jadi tunggu apa lagi, bagi yang belum menemukan casino terbaik tahun 2023, disarankan untuk mendaftar dan masuk ke situs online aman pertama yaitu Citoto. di dalam

Dikenal juga sebagai Gakor Jackpot Casino terbesar dan teraman di Indonesia, para bettor serasa bermain di website kami yang terbesar dan teraman dengan minimal deposit hanya 10. , pemain bisa mendapatkan jutaan uang nyata jika mereka berhasil. judi judi Dimainkan di buku judi resmi kami. Di situs kami yang aman, kami memberikan penawaran terlengkap dan terbaik yang bisa Anda dapatkan setiap hari mulai dari Toto SGP, Toto Macao, Toto HK dan Toto SD dengan menampilkan hasil undiannya. Jelas bahwa banyak petaruh telah mencapai hasil tertinggi di situs aman kami, oleh karena itu, jadilah salah satu pemenang online terbaik yang menerima hadiah besar kami.

5 Daftar Situs Togel Online Terpercaya Dan Terbaik Saat Ini By Situstogelfor4d

Saat Anda ingin memasuki kasino terbesar dan teraman, RupiHatoto, gunakan tautan kasino aman yang akan membawa Anda langsung ke situs resmi SiToto, dan kemudian kami akan mulai bertaruh 24 jam menikmati peralatan terbanyak dengan lebih baik. Customer service online memberikan pelayanan terbaik, cepat dan sangat ramah sehingga anda akan merasa nyaman ketika ingin bertaruh di situs aman kami dan mendapatkan hadiah menarik tanpa sedikitpun rasa malu. Beragam hadiahnya bisa Anda temukan di buku togel resmi kami, mulai dari togel 2D berhadiah 200 ribu hingga togel 4D berhadiah besar 10 juta dengan modal taruhan hanya 100 rupee.

Dengan menyediakan Togel JP terbesar dan permainan togel online terbaik dan terbaik tahun 2023, Citoto menjadi rekomendasi judi terpercaya bagi para bettor yang belum menemukan situs togel dan judi terpercaya tanpa mengeluarkan biaya dan uang sedikit. Itu adalah modal untuk bermain, namun dengan menggunakan taruhan 100 anda bisa memenangkan hadiah utama uang 4D 10 juta ketika nomor togel pemenang pilihan anda muncul pada kemenangan pilihan anda di pasaran togel. Casino terbesar, terlengkap dan terpercaya di Indonesia seperti Citoto, togel 100 Silver Bet Online termurah dan teraman untuk mendapatkan penghasilan lebih dan menambah penghasilan Anda dengan cepat. Itu sangat membantu para cheater.

Jika Anda ingin menghasilkan lebih banyak, Sitoto juga merupakan situs perjudian populer dengan bonus setoran harian yang tinggi dan lakh rupee per hari dan per minggu yang dapat Anda gunakan untuk berjudi online. Jadi bandar Toto Lotere resmi kami tidak diperlukan. Selain itu, Anda mendapatkan promosi diskon besar yang bisa Anda dapatkan setiap hari, sambil mengeluarkan uang sambil bermain dan menghemat uang untuk taruhan. Semua yang disebutkan di atas bisa Anda dapatkan ketika bergabung dengan Sitoto, yang terbesar di Asia, jadi segera daftarkan akun game Anda dan bergabunglah dan jadilah salah satu member terbaik kami. atas nama Anda.

Anda tidak akan lagi menemukan nama situs aman Togel Citoto di pencarian Google pada tahun 2023 karena situs aman 24 jam kami telah memenangkan banyak togel online terbaik dan dijamin memberikan uang dalam jumlah besar.

Bandar Togel Online Terpercaya Dan Terbesar

Bandar online bonus deposit, bandar togel bonus deposit besar, bandar bonus deposit, bandar bonus tanpa deposit, bo togel terpercaya bonus deposit harian, bandar togel terpercaya deposit 10rb, bandar togel terpercaya deposit termurah, bandar togel bonus deposit, bandar togel deposit dapat bonus, bandar togel bonus deposit terbesar, bonus deposit 5 bandar togel terpercaya, bandar togel bonus deposit 100
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			Grosir Herbal Termurah Dan Terlengkap

		
			Februari 25, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Grosir Herbal Termurah Dan Terlengkap – Apotek CINERE dimiliki oleh Ciganjur Herbal House Group. Alamat : Jl. Rumah Raya Gandul No. 37c, Pintu Air 2, Pangkalan Jati, Cinere, Depok (50m dari pertigaan Jl. Ibnu Armah. Dari Depok menuju Pangkalan Jati / Pondok Labu, toko kami ada di sebelah kiri). Kami siap melayani keluarga farmasi dengan konsep self-service. Grosir dan eceran dengan harga pantas. Telepon/WA 0812 9779 2220 atau 021-27828972.

Kami tergabung dalam grup Rumah Jamu Ciganjur yang menghadirkan program-program menarik karena kami ingin memberikan pelayanan terbaik dan memberikan obat terlengkap dan termurah untuk anda.

Grosir Herbal Termurah Dan Terlengkap

Prasyarat: pendaftaran gratis. Syaratnya hanya dengan mengumpulkan struk pembelian maksimal Rp 300.000,- tanpa batas waktu. Untuk informasi lebih lanjut, klik di sini

Jual Herbal Paket Lengkap Terbaru

Syarat : Program ini khusus untuk pembelian reseller atau jual kembali. Syaratnya melakukan pembelian pertama senilai Rp 300 ribu. Selain itu, tidak ada batasan minimal pembelian. Anda bisa membeli 1 untuk setiap jenis obat dan tetap mendapatkan harga grosir yang bagus. Harga grosir besar adalah harga termurah yang kami tawarkan.

Bagi yang tidak mampu dan mempunyai Kartu Jakarta Sehat (KJS), bisa menggunakan kartu KJS untuk mendapatkan “grosir besar” walaupun hanya membeli satu produk. Lihat KJS di kasir.

Kami menerima kerja sama dalam pengiriman (distribusi produk di jaringan toko kami) dari produsen berbahaya atau farmasi. Untuk produk farmasi yang berbentuk ekspresi, syaratnya sudah mendapat izin dari Badan POM. Penawaran khusus dapat menghubungi 081218205658; 081514091770 atau kirim email ke [email protected].

Jaringan kami digabungkan dengan agen parsel Lion dan Wahana Logistik dalam satu atap. Memudahkan Anda mengirim paket obat ke seluruh Indonesia dengan harga murah.

0812–3263–7145, Supplier Pusat Madu Asli Murni Banjarnegara

Anda juga bisa membeli beberapa produk herbal yang kami jual di banyak pasar seperti LAZADA, SHOPEE, TOKOPEDIA dan BUKALAPAK. Alat ini kami sediakan untuk memudahkan Anda berbelanja khususnya bagi pengguna marketplace. Beli lebih banyak dan dapatkan lebih murah. Berikut tautan ke masing-masingnya:

Bergabunglah dengan kami dengan jaringan luas dan referensi kami untuk sukses. Untuk informasi lebih lanjut silahkan menghubungi Telp/WA 081510991177; 081282359611; 081218205658 atau kunjungi website dan blog kami di: Toko merupakan apotek terbesar dan terlengkap di Surabaya dengan area pasar terluas khususnya di Pulau Jawa dan Indonesia Timur. Toko – hidup sehat Ala Nabi

Atau kadang ditulis tersendiri bahwa Thibun Nabbi adalah kata atas segala perbuatan dan ijtihad Nabi Muhammad SAW. Terkait dengan kesehatan dan perawatan. Toko tersebut bertujuan untuk menyediakan obat-obatan herbal, termasuk madu, dalam upaya mengamalkan sunnah Nabi tentang kesehatan dan penyembuhan. Alamat kami : Karangan Jaya VII/33, Kel. Pergilah, Distrik. Wiyung, Surabaya 60227 Indonesia Daftar Produk Kami : 1. Habbatusyifa Harga Rp. Rp125.000. NOK 75.000 Isi 200 tablet per botol Detail : Produsen : PT Jatim Herbal Perkasa Legalitas : BPOM, Halal MUI Komposisi : Minyak Habbatus Sauda Minyak Propolis Trigona Madu 2. Botol Propolis Botol Propolis 6 ml. Nilai Rp. 200.000 Rp 30 Minyak Habatussauda Habassyifa, 100% minyak jintan hitam. Botolnya berisi 200 tablet. Nilai Rp. Rp 115.000. NOK 95.000 4. Trombofit Trombofit. Jus kurma, madu, ditambah 460 gram, Rp 75.5000. Benlemu Healthy Fat Benlemu Healthy Fat Ada 60 port Rp. 50.000 Detail Produk : Produksi : CV Al-Ghuroba Komposisi : Curcumaer Aeruginosae Rhizoma Curcumae =============== ========= Thibbunnabawi dijual di Kediri Tulungaung Blitar Full dan Malang terbesar

TAG Kata Kunci (Keywords) Apotek Termurah Apotek Terbaik Apotek Terlengkap Suplemen makanan terbaik di Surabaya Apotek terbesar di Indonesia Timur Apotek terlengkap di Indonesia Timur Apotek terbesar dan terlengkap di Indonesia Timur volume Thibbunnabawi Eksportir Farmasi terbesar dan terlengkap di Indonesia Timur Indonesia

Database Supplier Grosir Termurah & Terlengkap Se Indonesia

Promosi bisnis seputar Google Sulaiman Peace Google Facebook Youtube Wikipedia ========= 79 Apotek Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang yang lengkap dan besar 1 https:/ / dongkrakusaha.com/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 80 Penjual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar. Ku. id / produk / 152528 / jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 81 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://jejaring.my. id / produk / 152528 / jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 82 Penjual obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://unilink.my.id / product / 152528 / Jual-urte-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terkomple-dan-terbesar 83 சறக்கு Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar / 852 https: /. /jual- urte -thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 84 Jamu Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://prestise.my.id/produk/ 1525 / jual -herbal- thibbunnabawi- di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terlenkang-dan-terbesar 85 jual Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang utuh dan besar https://idebisnis.my.id/produk/152528/ jual – herbal – thibbunnabawi -di- kediri -tulungaung-blitar-malang-terkomplet-dan-terbesar 86 Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://swainfo.my.id/produkt/152528/jual- herbal -thibbunnabawi- di – kediri-tulungaung- blitar -malang-terlengkap-dan-terbesar 87 கறுயையு Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan terbesar https://jagatmaya.my.id/produkbab/jual-25rial/1525 -tulungaung- blitar- malang -88 Obat Tradisional Terlengkap dan Terbesar Dikenal Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://divamega.my.id/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi- di- kediri-tulungaung- blitar- malang-terbesar- dan-besar 89 Penjual Obat Tradisional Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://winbisnis.my.id/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi- di- kediri- tulungaung-blitar – malang-terbesar-dan-terbesar 90 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://dipobisnis.com/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi-di-ked tulungaung – malang- terbesar-dan-terbesar 91 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang https://gigabisnis.com/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tualung -malang-terkomplet-dan-terbesar 92 di Thibbunnabawi Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://senturyniaga .com/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-kommalang -dan-terbesar 93 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Malungaung Blitar terlengkap dan terbesar https://jejakniaga . com/produk/152528/jual- herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar- 94 Apotek Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan terbesar https://bektrading .com/ Produk / 152528 / jual – herbal-thibbunnabawi-di-kediri -tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesarbbs 95baing di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://herowiraniaga.com/product/1528/jual -herbal-thibbunnabawi-di – kediri-tulungaung-blitar-malang- terlengkap-dan-terbesar 96 Thibbunnabawi di Kediri Malang Terlengkap dan Terbesar https://jejaringbisnis.com/produkbal8/1525 -thibbunnabawi- di-kediri tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan- besar 97 Penjual Jamu Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://suksesok.com/produk/152528/jual-herbal -thibbunnabawi-di -kediri-tulungaung -blitar -malang-terlengkap dan terbesar 98 penjual jamu Thibbunnabawi di -Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://genwsp.com/index.php?hbi=postdetail&idd=152528&idc= 2 & page = jual-herbal-thibbunnabawi-di- kediri-tulungaung-blitar-malang -terbanyak-dan-terbesar 99 Jamu Thibbunnabawi Terbanyak dijual di Kediri Tulungaung Blitar Produk terlengkap dan terbesar / 152528 / jual-jamu-thibbunnabawi-tulunga-malangkeri blitar- -terlengkap-dan-terbesar 100 jamu Thibbunnabawi- dijual di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan terbesar https://giatbisnis. my.id/produk/152528/jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 101 Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://positiflink.my. id / produk / 152528 / jual-urte-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terkomplet-dan-terbesar 102 Dijual Obat Thibbunnabawi di Kediri Malungyunger Terlengkap dan/Besar. / produk / 152528 / jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terkomplet-dan-terbesar 103 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang terlengkap dan terbesar https://progress.my.id / prod / 152528 / jual-herbal-thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terbesar-dan-terbesar 104 Jual Obat Thibbunnabawi di Kediri Tulungaung Blitar Malang Terlengkap dan Terbesar https://suskesbisnisuk18/ju2promydmyd. Obat herbal -thibbunnabawi-di-kediri-tulungaung-blitar-malang-terkomplet-dan-terbesa Kami menjual berbagai macam obat herbal dengan merk terkenal dan khasiat lainnya, kami jamin anda akan menemukan obat apapun insya Allah akan kami jual . ..seperti obat maag kronis, obat herbal kuat, obat diabetes dan lain sebagainya. Merknya pun bermacam-macam mulai dari Ace-Maxs hingga Gamat Gold, juga dengan Clementine Honey, Strong Coffee Juice+ dan masih banyak lagi yang akan memakan waktu lama untuk ditulis disini, padahal waktu kita juga sedikit karena banyaknya pelanggan yang datang ke toko obat kami.

Ya, Anda cukup bertanya langsung mengenai jamu yang Anda butuhkan dan kami akan membalas jika jamu yang Anda cari tersedia.

Kami mempunyai banyak cabang apotek offline, sehingga kami tidak hanya menjual obat secara online saja, tapi juga menjualnya secara online atau memiliki toko di dunia nyata mungkin jarang ada di apotek online lainnya. Biasanya tidak ada toko atau penjual sungguhan. Hanya secara online, barang bisa berasal dari sistem dropship yang sebenarnya harganya lebih mahal, sedangkan jamu yang kami jual bersumber langsung dari produsennya sehingga harganya lebih murah. dibandingkan pengedar narkoba lainnya.

Jadi kalau mau ke apotek kita juga bisa ke Jl. Sungai Bambu RT 004/018 Kel. Sungai Bambu, Jakarta Utara. Kami dengan senang hati akan menerima Anda. Apotek kami terletak di seberang lapangan sepak bola Premiere Sungai Bamboo, sehingga mudah untuk menemukan apotek kami di dunia nyata.

Jual Habbasyi Oil 210 Kapsul Terbaru

Toko shopee termurah dan terlengkap, aplikasi ppob terlengkap dan termurah, agen ppob terlengkap dan termurah, distributor pulsa termurah dan terlengkap, ppob termurah dan terlengkap, grosir baju termurah dan terlengkap di bandung, distributor kosmetik termurah dan terlengkap, grosir baju termurah dan terlengkap, pusat grosir termurah dan terlengkap, toko kosmetik terlengkap dan termurah, tv berlangganan termurah dan terlengkap, jual alat terapi kesehatan termurah dan terlengkap
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			Cyberity Temukan Server Cloud yang Dipakai Sirekap Berada di China dan Singapura

		
			Februari 25, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Banyak ditemukan kesalahan pada aplikasi Sirekap hasil pemilu 2024. Komunitas keamanan siber (Cyberity) melakukan audit keamanan siber terhadap sistem Sirekap dan pemilu2024.kpu.go .id.

Ketua Cyberity Arif Kurniawan mengatakan, pemeriksaan dilakukan setelah suara tidak dihitung dalam sistem pemulihan jaringan Komisi Pemilihan Umum (KPU).

Alhasil, system2024.kpu.go.id dan sirekap-web.kpu.go.id menggunakan layanan jarak jauh dengan server yang berlokasi di China, Prancis, dan Singapura.

Layanan cloud milik layanan penyedia internet raksasa (ISP) Alibaba. Pusat data dan pesan email di dua lokasi di atas berlokasi dan dikelola di luar negeri, tepatnya di RRT, jelas Arif dalam keterangannya. tertulis. . Sabtu (17/2/2023).

Arif menambahkan, hasil penyelidikan juga menemukan adanya serangan siber pada proses pemilu 2024.kpu.go.id. Apalagi usulan Sirekap tidak berkelanjutan dan terjadi di saat kritis, yakni pasca pemilu dan beberapa hari lalu.

Oleh karena itu, Arif meminta KPU menyampaikan kepada masyarakat tinjauan keamanan dan tinjauan keamanan data WNI agar tidak menimbulkan keresahan masyarakat.

“Masalah ini sepertinya sudah lama dibiarkan dan menimbulkan kegaduhan di masyarakat. Sejauh ini KPU belum menunjukkan niat untuk menampilkan tinjauan keamanan TI kepada publik,” imbuhnya.

Arif menilai data-data penting, seperti data pemilu, harus terkontrol dan tersedia di Indonesia. Hal ini berdasarkan ketentuan Pasal 20 Peraturan Pemerintah No. 71 Tahun 2019 tentang Kelengkapan Sistem dan Transaksi Elektronik dan UU No.
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			Bandar Togel Bonus Deposit Harian

		
			Februari 25, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bandar Togel Bonus Deposit Harian – Togel online merupakan salah satu permainan judi yang seru dan mudah dimainkan, dengan catatan tentunya anda mempunyai layanan cadangan yang baik. Hal tersebut dapat anda rasakan ketika anda bermain togel Gajahtoto secara online. Merupakan situs Togel online yang selalu memberikan pelayanan terpercaya dan deposit terlengkap serta membuat para pemainnya merasa nyaman dan puas. Gajahtoto telah beroperasi sejak tahun 2014 dan selalu memberikan pelayanan online terbaik kepada para pemain togel. Situs Gajahtoto juga memiliki banyak pilihan merek ubin lengkap dan layanan deposit yang sangat baik serta berbagai pilihan pembayaran. Selain itu, transaksi atau metode pembayaran apa pun yang digunakan untuk menyetor di Gajahtoto sangat bermanfaat karena tidak ada gangguan. Faktanya, Gajahtoto  Bo Togel Terpercaya juga menawarkan pembayaran lebih murah kepada pemain dibandingkan situs lain. Gajahtoto juga dikenal sebagai situs yang membayar semua keuntungan kepada para pemainnya. Dan yang terpenting, bertaruh di Gajahtoto selalu memberikan reward terbesar dan sangat bermanfaat, dan tentunya juga dapat memberikan pengalaman terbaik kepada para pemain di website Gajahtoto .

Pasaran Togel Resmi merupakan pasar online terbaik dan paling banyak dicari oleh para penjudi atau bettor. Dengan Gajahtoto, Anda dapat dengan mudah bermain di semua pasar togel resmi dan didukung oleh layanan terbaik untuk membuat semua pemain senang. Gajahtoto juga mempunyai banyak pilihan merk taruhan terpercaya, namun Gajahtoto mempunyai beberapa merk togel resmi yang paling direkomendasikan untuk dicoba yaitu:

Bandar Togel Bonus Deposit Harian

Togel Singapore merupakan permainan LTDTOTO yang sangat populer dan dimainkan oleh banyak pemain. Banyak produsen togel online yang menawarkan togel singapore atau sgp sebagai togelnya. Hal ini karena jenis perjudian ini lebih baik dan menguntungkan. Salah satu situs yang menawarkan togel singapore adalah LTDTOTO. LTDTOTO Togel Singapore mempunyai hasil togel yang lengkap dan memberikan peluang menang yang besar bagi pemainnya serta keuntungan yang banyak.

Situs Resmi Agen Togel Online Terpercaya Digital Art By Aktif4d Agen Togel Online Terpercaya

Pasar Sydney merupakan permainan togel yang populer karena merupakan permainan untung-untungan berdasarkan pengundian pasar Sydney di Australia. Di pasaran Sydney, pemain dapat memilih nomor yang menurut mereka akan keluar pada pengundian berikutnya. Ada banyak pilihan taruhan seperti menebak satu angka atau kombinasi angka di situs Sydney lotto LTD. Pemain LTDTOTO memasang taruhan pada angka tertentu berdasarkan perkiraan mereka. Nomor LTDTOTO dipilih secara acak oleh penyelenggara Sydney Pools saat pengundian dimulai. Jika nomor yang dipilih oleh pemain LTDTOTO cocok dengan hasil undian, maka pemain akan menerima hadiah berdasarkan taruhan dan pembayaran yang ditentukan. Togel online termasuk pasaran Sydney merupakan permainan yang menyenangkan bagi banyak orang.

Pasar Macau atau Macau Toto atau Togel Macau adalah permainan togel online di LTDTOTO. Permainan ini populer di banyak negara termasuk Indonesia. Pasar Macau juga merupakan permainan tebak angka berdasarkan togel Pasar Macau. Di pasaran Makau, pemain memilih angka yang menurut mereka akan ditemukan dalam taruhan. Ada banyak pilihan taruhan, seperti menebak satu angka, kombinasi angka, urutan angka, dll. Dimana pemain LTDTOTO memprediksi angka tertentu berdasarkan tebakannya. Saat pengundian dimulai, penyelenggara LTDTOTO secara acak memberikan nomor. Jika nomor yang dipilih oleh pemain LTDTOTO cocok dengan hasil undian di website LTDTOTO, maka pemain akan menerima hadiah berdasarkan taruhan dan pembayaran yang ditentukan. Seperti semua perjudian, pasar LTDTOTO Macau berisiko dan harus dimainkan dengan bijak. Selain itu perlu diingat bahwa permainan ini didasarkan pada keberuntungan dan tidak ada jaminan kemenangan.

Pasar Kamboja adalah Lotere LTDTOTO yang menawarkan peluang besar untuk mendapatkan keberuntungan di situs togel terpercaya ini. Togel kamboja baru dirilis setelah beberapa pasaran togel lainnya, sehingga pasaran ini masih bisa dikatakan baru. Namun togel online Kamboja banyak dimainkan oleh para pemangku kepentingan LTDTOTO karena memiliki manfaat yang menarik dan dapat memberikan pengalaman baru. Hasil Kamboja juga mudah ditemukan karena bisa dilihat setiap jam 11:00 WIB dan pasaran ini bisa dimainkan setiap hari.

Togel Taiwan adalah permainan paling populer di kalangan penggemar togel di website LTD. Pasaran togel Taiwan berbeda dengan togel China yang memiliki jadwal rilis tersendiri, dan pasaran LTDTOTO juga dapat memberikan pengalaman yang berbeda dengan pasaran situs togel online lainnya. Pasar Taiwan juga menarik karena bisa memberikan peluang bagus untuk menang karena jumlah produksinya mudah ditebak

Laetoto >> Agen Toto Togel Online Situs Judi Terlengkap

Pasar Hong Kong merupakan tempat togel resmi LTDTOTO yang juga menarik untuk dikunjungi. LTDTOTO Merek asal Hongkong ini sangat populer dan banyak orang yang suka memainkan permainan tebak angka ini. Pasaran hongkong juga merupakan pasar togel pertama yang mengeluarkan nomor togel harian. Nomor keluaran toto HK dapat dilihat pada pukul 23:00 WIB.

Setiap bettor yang terjun dalam dunia taruhan togel pastinya mengharapkan kemenangan yang besar. Mereka mencari lebih dari sekedar hiburan dalam taruhan togel mereka. Namun, kemenangan ini seringkali sulit didapat karena beberapa situs togel tidak menawarkan kemenangan nyata. Namun lain halnya jika Anda bergabung dengan situs togel berhadiah terbesar dan terpercaya seperti LTDTOTO. Situs Togel Online ini menawarkan hadiah yang sangat besar hingga ratusan juta rupee. Selain itu, tidak dapat dipungkiri bahwa setiap situs judi online memberikan keuntungan yang besar bagi para pemainnya. Namun masih banyak situs togel online yang hanya menawarkan keuntungan menarik tanpa menawarkan kepada membernya. Dimana itu hanya akan mengecewakan mereka nantinya. Oleh karena itulah website LTD hadir sebagai solusinya, website premium yang menawarkan keuntungan nyata dan asli. Segala manfaat dan imbalan LTDTOTO selalu diberikan kepada seluruh anggotanya. Selain hadiah jutaan dollar, situs LTDTOTO terbesar ini tentunya juga memiliki hadiah menarik lainnya untuk setiap membernya. Berikut adalah beberapa manfaat tersebut.

Salah satu keunggulan situs togel online besar LTDTOTO adalah diskon togelnya. Diskon togel ini merupakan keuntungan menarik yang memungkinkan para member situs LTDTOTO memainkan permainan judi online dengan modal ekonomi lebih banyak. Semua itu bisa terjadi karena setiap taruhan yang dipasang dikenakan diskon. Jelas ini sangat menguntungkan para pemain. Selain itu, diskon togel yang ditawarkan oleh bandar LTDTOTO dapat diperoleh pada semua taruhan togel yang dimainkan dengan persentase diskon sebagai berikut:

LTDTOTO, situs undian berhadiah terbesar dan terpercaya, menawarkan hadiah menarik dan menarik lainnya beserta diskon undian yaitu hadiah BB atau hadiah pulang pergi. Hadiah ini dapat dimenangkan oleh taruhan yang menang dengan memasukkan nomor alternatif. Misal nomor BB 71 maka anda harus bertaruh pada nomor 71 dan 17. Jika nomor tersebut sesuai dengan hasil undian maka anda bisa mendapatkan hadiah BB dari LTDTOTO.

Gilajitu: Situs Bandar Togel Online & Live Casino Slot Online Terpercaya

Bergabung dengan LTDTOTO sebagai situs lotere berhadiah besar adalah pilihan paling menguntungkan. Ini karena Anda bisa mendapatkan harga saham penuh, yang berarti pemain bisa menang besar tanpa deposit. Cara mendapatkannya juga mudah, tinggal install dan mainkan togel sesuai aturan. Namun ingat, jika Anda ingin mendapatkan harga saham penuh dari LTDTOTO, jangan gunakan diskon Lotere Internet yang Anda terima sebelumnya. LTDTOTO bukan hanya situs web terbesar tetapi juga bandar taruhan yang andal. Di sini semua pemain bisa menemukan berbagai penawaran keuntungan menarik. Segala keuntungan yang ditawarkan oleh layanan website togel LTDTOTO mudah untuk diakses. Selain itu, Anda juga dapat memilih merek dan jenis permainan apa pun yang Anda suka.

LTDTOTO adalah perusahaan hadiah togel terbesar dan terbaik yang menawarkan beragam hadiah kepada para petaruh dan pemainnya. Setiap orang yang tergabung dalam LTDTOTO pasti akan merasakan sensasi bermain togel yang berbeda dengan bandar judi online lainnya. Jadi anda tidak perlu takut atau ragu untuk bergabung dengan LTDTOTO karena layanan LTDTOTO terbuka untuk semua orang yang ingin mendapat untung besar dari prediksi togel. LTDTOTO tidak hanya menawarkan taruhan togel tetapi juga menawarkan keuntungan profesional dan menarik lainnya. Anda dapat mendaftar dan bergabung dengan perusahaan taruhan online resmi LTDTOTO dengan langkah sederhana berikut:

Untuk mendaftar dan mengikuti LTDTOTO, website pengundian hadiah terbesar dan terbaik, Anda harus mengunjungi website resmi LTDTOTO terlebih dahulu. Anda dapat dengan mudah mengakses website LTDTOTO, dengan perangkat apapun yang Anda miliki, selain itu Anda juga dapat menggunakan link alternatif LTDTOTO yang lebih aman dan praktis, dimana kini Anda dapat menemukan semua link tersebut di Internet.

Setelah login di website resmi LTDTOTO, Anda dapat mendaftarkan akun sebagai syarat bermain togel di website LTDTOTO. Pemain dapat mendaftarkan akun dengan mengklik atau memilih dari menu registrasi di website LTDTOTO. Atau pemain bisa melakukan pendaftaran akun dengan cara lain yaitu melalui live chat yang tersedia 24 jam sehari.

Kaskustoto >> Situs Toto Togel Online 4d Terbaik Hadiah 10 Juta Rupiah Di Indonesia

Setelah memilih menu registrasi, pemain diarahkan ke halaman dimana mereka harus mengisi informasi pribadinya. Pada bagian ini para pemain togel online harus mengisi informasi diri secara lengkap dan akurat pada formulir pendaftaran yang ada. Data diri yang harus diisi adalah nama pengguna, nomor telepon, alamat email yang digunakan, jenis rekening, nama dan nomor rekening bank atau metode pembayaran lain yang digunakan.

Setelah mengisi informasi pribadi dengan benar, Anda dapat melanjutkan pendaftaran dengan mengklik tombol kirim atau tombol pendaftaran di bawah. Pendaftaran akun diproses dengan cepat oleh pengelola LTDTOTO sebagai perusahaan taruhan togel online resmi. Jika sudah, pemain hanya perlu menunggu beberapa menit hingga pendaftaran selesai dan mendapatkan akun/Login ID untuk bermain di LTDTOTO.

Baiklah teman-teman

Bonus deposit harian, bonus deposit harian 100, bandar togel bonus deposit 100, bandar togel bonus deposit, bandar bonus deposit, bonus deposit 5 bandar togel terpercaya, bandar togel bonus deposit harian 10, situs togel bonus deposit harian, bandar togel yang memberikan bonus deposit harian, togel bonus deposit harian, bonus deposit harian 10, bandar bonus tanpa deposit

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Hiburan
		

			Begini Jawaban Ade Rai Saat Ditanya soal Kesulitan Dalam Mencari Ukuran Pakaian

		
			Februari 25, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear –  Ade Rae mengaku tak kesulitan mencari pakaian yang sesuai dengan ukuran tubuhnya. Hal itu diketahuinya saat tampil dalam podcast yang dibawakan Desta dan Vincent melalui akun YouTube Windes. Video ini diunggah pada Senin, 5 Februari 2024.

Berdasarkan video tersebut, Desta bertanya kepada Ade Rai apakah dirinya pernah kesulitan memilih pakaian.

“Mas Ade, saya cuma mau tanya, pernah kesulitan mencari baju yang pas? Badan Mas Ade tergolong besar,” tanya Desta, seperti dikutip Selasa, 6 Februari 2024.

Ade Rai menjelaskan, tubuhnya tidak besar secara alami. Ia mengatakan secara genetik ia memiliki tubuh yang kecil.

“Sebenarnya saya tidak besar secara alami. Itu berarti tubuh saya tidak besar dan genetik saya tidak besar,” jawabnya.

Tak disangka, Ade Rai bersikeras menyebut dirinya lahir prematur dan mengaku berat badannya hanya 2,5 kilogram.

“Jadi saya lahir dengan berat badan 2,5 kilogram, saat itu saya masih prematur,” ujarnya.

Ade Rai kembali mengungkap, saat berusia 10 tahun, berat badannya hanya 10 kilogram. Lalu ketika dia masuk SMA, tingginya 183 sentimeter dan berat 55 kilogram.

“Terus waktu umur 10 tahun, berat badanku cuma 10 kilogram. Nah, waktu aku SMA, sebenarnya tinggiku 183 sentimeter, beratnya 55 kilogram. Jadi, aku kurus, tapi aku kurus dan berotot,” dia menjelaskan. .

Ade Rai pun mendaftar masuk Akademi Tentara Nasional Indonesia atau dikenal dengan Akbari, namun sayangnya tidak dapat diterima karena badannya yang besar.

“Meski saya juga ingin masuk Akademi Militer Indonesia, saya tidak diterima karena dianggap terlalu besar padahal saat itu berat badan saya hanya 60 kilogram,” ujarnya.

Vincent kemudian menambahkan, berat badan Ade Rai saat itu sudah ideal dan tidak menjadi beban berat. Ia kaget saat mengetahui Ade Rai tidak diterima.

“Tetapi ketika saya bergabung dengan tentara pada tahun 80an, saya memiliki standar yang berbeda dan mereka menganggap otot saya adalah sesuatu yang aneh,” katanya.

Ade Rai menilai tak sulit mencari ukuran baju yang pas untuk tubuh. Ia sudah memiliki ukuran baju yang selalu ia kenakan di waktu tertentu.

“Yang saya maksud dengan cerita ini adalah saya benar-benar ingin mengatakan bahwa ketika saya menjadi binaragawan, tubuh saya tidak terlalu penting. Misalnya, jika saya memakai kemeja ukuran Indonesia, saya memakai ukuran L. Kalau saya pakai baju ukuran luar negeri, saya pakai ukuran M,” kata Ade Rai.

“Celana saya lingkar pinggangnya hanya 29 (sentimeter), tapi saya pakai celana ketat, jadi biasanya pakai yang ukuran 29. Tapi kalau pakai celana yang tidak ketat, saya pakai yang ukuran 32,” imbuhnya. Kota New York menggugat kesehatan mental generasi muda Sekolah-sekolah dan sistem rumah sakit umum di Kota New York baru saja mengumumkan bahwa mereka akan mengajukan tuntutan hukum terhadap raksasa teknologi yang menjalankan sektor sosial Irannu Clear.co. id 24 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Lifestyle
		

			7 Momen Yasmin Napper, Asha Assuncao dan Haico Jadi Relawan Tanam Mangrove

		
			Februari 24, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta Baru-baru ini aktris Yasmin Knepper, Asha Asunkao, dan Haiko van der Veken mengajukan diri untuk menanam pohon bakau di Jakarta. Momen tersebut dibagikan ketiganya di media sosial kemarin, Senin (19/2/2024). Terlihat ketiga selebriti ini antusias dan mendapat banyak pembelajaran dari praktik penanaman mangrove.

Penanaman mangrove sendiri mempunyai banyak manfaat bagi lingkungan. Menanam mangrove juga menjadi kegiatan yang menyenangkan dan mengasyikkan. Bagi Yasmin Naper, proyek ini merupakan pengalaman pertamanya menanam pohon bakau.

“Pertama kali pembaca kami menanam 100 pohon,” tulis Yasmin Knepper di Instagram.

Momen inspiratif ketiga selebriti tersebut selama menjadi sukarelawan pun mendapat perhatian dan apresiasi banyak orang. Ini kali ke-7 Yasmin Napper, Asha Asuncao, dan Haiko menanam pohon bakau seperti disebutkan dalam Instagram Irannu Clear @yasminnapper, Jumat (23/2/2024).
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			Sains
		

			Aplikasi Ini Sasar Pemilik UMKM

		
			Februari 24, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta, 28 Oktober 2023 – Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) menjadi tulang punggung perekonomian Indonesia. Namun UMKM juga menghadapi berbagai permasalahan, termasuk persaingan yang ketat.

Salah satu cara untuk mengatasi tantangan ini adalah melalui periklanan. Periklanan dapat membantu UKM memperkenalkan produk dan layanannya kepada lebih banyak orang.

Selain itu, periklanan dapat membantu UMKM membangun brand awareness dan meningkatkan penjualan.

PT Pandawa Sakti Digital, anak perusahaan EH Corp, resmi meluncurkan platform periklanan digitalnya, Ngkerjamurah.com.

Platform ini menawarkan layanan periklanan dan produksi terbaik yang dikatakan terjangkau, praktis, mudah digunakan, dan tersedia secara nasional.

Ngkerjamurah menjadi solusi bagi para pengusaha khususnya UKM untuk mempromosikan produk dan layanannya dengan lebih mudah dan efektif.

Platform ini juga memberikan peluang bagi influencer untuk meningkatkan daya tawarnya.

“Dengan adanya platform ini, kami berharap dapat membantu UKM mempromosikan produk dan layanannya dengan lebih mudah, efisien, dan murah,” kata Presiden EH Corp Eric Hermawan seperti dikutip Irannu Clear Tekno dalam keterangan resmi.

Hal ini dapat meningkatkan daya saing UKM dan membantu mereka bertahan dan berkembang di era digital. Penerapan transformasi digital untuk pengendalian Irjen Kementerian Komunikasi dan Informatika Arief Tri Hardiyanto mengadopsi transformasi digital untuk penerapan pengendalian guna beradaptasi dengan perkembangan situasi – bisnis saat ini. Irannu Clear 23 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			PTFI: Papua Football Academy Ikon Baru untuk Papua

		
			Februari 24, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, TIMIKA — PT Freeport Indonesia (PTFI) di Kabupaten Mimika, Provinsi Papua Tengah, menyatakan Akademi Sepak Bola Papua (PFA) bukan sekadar sepak bola melainkan simbol baru Papua.

Direktur PT Freeport Indonesia Claus Wamafma dalam keterangannya dilansir ANTARA di Timika, Sabtu (10/2/2024), mengatakan, didirikannya PFA di Timika pada tahun 2022 sebagai harapan baru lahirnya talenta-talenta sepak bola yang menjanjikan.

Kehadiran PFA di Tanah Papua tidak hanya memberikan manfaat bagi mahasiswa terpilih, tetapi juga bermanfaat bagi masyarakat dan perkembangan sepak bola di Papua, ujarnya.

Menurut Claus, PFA yang bermarkas di Kompleks Olahraga Timika berupaya meningkatkan kemampuan putra-putra Papua yang mempunyai potensi di bidang sepak bola. “PFA juga menjadi wadah untuk meningkatkan lapangan kerja, baik di dalam negeri maupun luar negeri, serta membangun masyarakat dan mengembangkan kapasitas Papua,” ujarnya.

Dijelaskannya, PFA baru ini memiliki dua kelompok siswa, kelompok pertama berusia 14 tahun dan kelompok kedua berusia 13 tahun. Siswa mendapat dukungan akademik dan non-akademik untuk mendukung pendidikan formal dan kesehatan.

“Selanjutnya, perbaikan pola makan dan gizi melalui makanan sehari-hari juga menjadi prioritas mahasiswa PFS guna melahirkan atlet-atlet kelas dunia,” ujarnya.

Lanjutnya, dari segi pendidikan, siswa PFA harus bersekolah di sekolah kedinasan pada hari Senin sampai Jumat dengan berbasis belajar di rumah, dengan jam belajar 20 jam per minggu, melakukan Program Merdeka Belajar yang bekerjasama dengan Dinas Pendidikan Kabupaten Mimika. Kantor.

“Kami PTFI akan terus mendukung keberadaan PFA dan seluruh fasilitas yang tercantum dalam standar yang dipersyaratkan secara menyeluruh,” ujarnya.
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			Edukasi
		

			Profil Sekolah Tinggi Pertanahan Nasional Milik Kementerian ATR/BPN, Ikatan Dinas Atau Bukan?

		
			Februari 23, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Inilah profil STPN milik Kantor ATR/BPN yang perlu Anda ketahui. Tahukah Anda bahwa Kementerian Pertanian dan Tata Ruang/Kepala Badan Pertanahan Nasional (ATR/BPN) saat ini telah mempunyai perguruan tinggi bernama Sekolah Tinggi Pertanahan Nasional.

Bagi siswa Kelas 12 yang melanjutkan studi tahun depan, pasti ada yang bertanya apakah Sekolah Tinggi Pertanahan Nasional (STPN) merupakan sekolah penghubung resmi? Untuk menjawabnya, artikel ini merinci Sekolah Pertanahan Nasional kantor ATR/BPN, baca uraiannya! Temui Perguruan Tinggi Pertanahan Nasional kantor ATR/BPN

Berdasarkan laman resminya, Minggu (31/12/2023) STPN merupakan perguruan tinggi tidak resmi yang berada di bawah kementerian lain (PTKL) karena saat ini belum ada tautan resmi.

Oleh karena itu, perlu diketahui mahasiswa bahwa STPN tidak mempunyai status kontak resmi. Meski tidak memiliki afiliasi resmi, STPN telah berdiri sejak lama dan telah meluluskan ribuan mahasiswa yang kini tersebar di seluruh Indonesia.

Berlokasi di Jalan Tata Bhumi No. 5, Banyuraden, Gamping, Sleman, kampus ini mempunyai dua program studi yaitu Program Diploma I Survei dan Pemetaan Kadaster (PPK) dan Program D4 Survei Tanah.

Jika Anda tertarik kuliah di STPN, berikut persyaratan yang harus Anda penuhi. Berbicara tentang penerimaan STPN tahun ajaran 2022/2023, berikut alur pendaftaran yang harus dipenuhi dan persyaratan kurikulum DI PPK.

1. Pendaftaran dilakukan secara online melalui sistem penerimaan mahasiswa baru taruna pada link karet.stpn.ac.id.

2. Pendaftar harus memiliki alamat email Gmail yang aktif.

3. Pada sistem penerimaan mahasiswa baru taruna (penerimaan.stpn.ac.id), pendaftar memilih menu pendaftaran, kemudian pilih Survei Kadaster Diploma I dan pendaftaran online, lalu masuk ke menu Mulai pendaftaran online untuk mengisi email lengkap alamat sana dan captcha.

4. Pendaftar akan menerima email konfirmasi pendaftaran yang berisi nomor pendaftaran, nomor virtual account, biaya pendaftaran dan link untuk mengisi formulir pendaftaran.

5. Pelamar membayar biaya pendaftaran sebesar Rp 175.000 berdasarkan PP No. 128-No.128 Tahun 2015 tentang Jenis dan Tarif PNBP Nomor Virtual Account Bank BRI (15 digit) yang digunakan di Kementerian Pertanian dan Tata Ruang/BPN, selanjutnya pendaftar akan menerima email konfirmasi yang berisi nomor PIN (6 digit). untuk mengisi formulir pendaftaran yang digunakan untuk masuk.
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			Teknologi
		

			Bo Togel Bonus Deposit Harian Terbesar

		
			Februari 23, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bo Togel Bonus Deposit Harian Terbesar – Agennalo merupakan salah satu situs togel online terpercaya tahun 2024 dengan pengalaman 10 tahun menyediakan situs judi online. Jika Anda memasuki situs web kami, tampilannya akan berbeda. Hanya dengan 1 akun saja anda sudah bisa menggunakannya untuk memainkan segala jenis permainan online yang tersedia di situs agen terpercaya seperti Togel Online, Slot Online, Live Casino, Sportsbook, Tembak Ikan, Poker. Yang terakhir namun tidak kalah pentingnya, website Agennalo Togel Online Terpercaya telah menjalin kerjasama dengan salah satu asosiasi perjudian online yaitu PAGCOR, sehingga website yang terkait dengan asosiasi tersebut mengetahui bahwa Broker Togel tersebut telah memperoleh kepercayaan online yang nyata. Situs Togel menyediakan permainan online bagi para pecinta judi online karena tersertifikasi sebagai situs Togel asli dan seluruh kemenangan member asli dibayar jutaan hingga milyaran rupee. Apa yang kamu tunggu? Daftar ke Agennalo atau bergabunglah bersama kami di website Agennalo Togel terpercaya 2024.

Hadirnya Agen Nalo sebagai Website Bandar Togel Online Asli di tahun 2024 ini menjadi jawaban atas segala keraguan para member yang salah memilih situs Togel online beberapa tahun terakhir ini, banyak juga situs palsu yang tidak memberikan hasil ‘ a situs web yang dapat diandalkan. sesama anggota. Oleh karena itulah website Agennalo Togel hadir melakukan perubahan positif untuk memberikan pelayanan terbaik kepada seluruh penjudi online yang jujur.

Bo Togel Bonus Deposit Harian Terbesar

Website resmi Agennalo memberikan banyak keuntungan bagi member setia Toto Online. Untuk menjamin pelayanan prima kami, Bandar Togel Agennalo akan menginformasikan keuntungan mendaftar Agennalo :

Jacktoto > Daftar Situs Toto Togel Toto Macau 4d Hadiah Terbesar 10 Juta Dengan Minimal Bet 100 Perak

Situs Togel terpercaya Agennalo inilah yang dicari para penggemar Togel online. Sebagai situs terbesar dan terpercaya di internet tahun 2024, kami memiliki banyak keunggulan. Berikut beberapa keuntungan yang bisa Anda dapatkan langsung dari website kami: RUDALTOTO adalah situs online yang menyediakan segala jenis pasaran togel. Mulai dari darah togel 4D hingga darah macau 5D ada disini. Anda dapat memilih pasaran mana yang ingin Anda mainkan berdasarkan keberuntungan Anda. Tidak hanya itu, RUDALTOTO juga menawarkan togel online dan berbagai permainan seperti mesin togel terbaik.

Keamanan dan keandalan adalah hal terpenting yang menjadi fokus RUDALTOTO. Ini adalah situs togel terpercaya yang telah beroperasi selama bertahun-tahun dengan ribuan anggota setia. Dengan sistem keamanan yang cerdas, Anda tidak perlu khawatir data pribadi Anda akan disusupi. Semua informasi yang Anda berikan akan dijaga keamanan dan kerahasiaannya.

Selain itu, RUDALTOTO juga menjalin kerja sama dengan bandar togel online terbaik di Indonesia. Ini akan memastikan bahwa semua game yang Anda mainkan adalah sah dan bebas cheat. Anda bisa merasa nyaman dan tenang saat bermain togel tanpa khawatir akan manipulasi hasilnya.

Keunggulan lain dari RUDALTOTO adalah layanan pelanggan yang ramah dan profesional. Tim dukungan pelanggan mereka siap membantu Anda 24/7 melalui live chat atau kontak lainnya. Jika Anda memiliki pertanyaan atau masalah saat bermain, jangan ragu untuk menghubungi mereka. Mereka akan dengan senang hati membantu Anda menyelesaikan masalah Anda.

Toto 5d ™ Situs Toto Togel Bandar Togel Terpercaya Nomor Satu Di Indonesia

Tidak hanya itu, RUDALTOTO juga menawarkan bonus dan promosi menarik kepada para membernya. Anda bisa mendapatkan uang tunai, hadiah uang tunai, atau hadiah untuk meningkatkan peluang Anda untuk menang. Dengan banyaknya bonus yang ditawarkan, Anda pasti ingin bermain lebih banyak dan memenangkan hadiah lebih besar.

Pertama, kita perlu mencari situs togel online yang terpercaya. Salah satu tempat yang paling terkenal adalah RUDALTOTO. RUDALTOTO merupakan website yang sudah teruji keamanan dan kehandalannya dalam menyediakan layanan togel online. Tak hanya itu, mereka juga menawarkan beragam paket menarik yang bisa Anda dapatkan.

Bonus pertama yang bisa Anda dapatkan adalah bonus member baru. Saat Anda mendaftar sebagai member baru di RUDALTOTO, Anda akan menerima bonus ini. Bonus member baru ini akan memberikan Anda saldo ekstra untuk memulai permainan. Jadi, Anda bisa melakukan taruhan terus menerus tanpa khawatir kehabisan saldo.

Selain bonus member baru, RUDALTOTO juga menawarkan bonus tunai. Setiap kali Anda menghasilkan uang, Anda mendapat bonus tambahan. Anda dapat menggunakan rekening bank ini untuk memasang lebih banyak taruhan dan mencoba permainan lainnya. Jadi, semakin sering Anda menabung, semakin banyak uang yang bisa Anda hasilkan.

Hondatoto > Bandar Lotre Togel Resmi Potongan Diskon Terbesar

Selain itu, ada juga bonus referral. Bagi Anda yang suka mengajak teman bermain RUDALTOTO, Anda akan mendapatkan bonus referral. Prosesnya sangat sederhana, Anda harus mengundang teman Anda untuk mendaftar dan memasukkan kredensial Anda dan mendaftarkan diri Anda. Setiap kali teman Anda bermain, Anda mendapatkan lebih banyak koin.

Bonus bergulir merupakan salah satu keunggulan RUDALTOTO. Setiap minggunya RUDALTOTO memberikan bonus bergulir kepada para pemainnya. Bonus ini diberikan berdasarkan semua deposit yang Anda lakukan selama seminggu. Semakin banyak taruhan yang Anda lakukan, semakin banyak bonus putaran yang bisa Anda dapatkan.

Tak hanya itu, RUDALTOTO juga mempunyai bonus lucky wheel. Setiap hari Anda memiliki kesempatan untuk memutar roda keberuntungan dan memenangkan hadiah-hadiah menarik. Hadiah tersebut dapat berupa saldo ekstra, bonus tunai, atau bahkan tiket permainan gratis. Jadi jangan lewatkan kesempatan memutar roda rejeki setiap hari.

Yang tak kalah pentingnya, RUDALTOTO menyediakan layanan 24 jam. Artinya Anda bisa bermain kapan saja dan dimana saja tanpa ada downtime. Jadi jika Anda punya waktu luang di malam hari sambil jalan-jalan, Anda tetap bisa memutar video online di RUDALTOTO.

Bento4d 🔥 Situs Toto Togel Terbesar Pasaran Toto Togel Paling Lengkap Di Indonesia

Tidak dapat dipungkiri bahwa popularitas situs judi online semakin meningkat di kalangan masyarakat Indonesia. Banyak orang yang ingin mencoba peruntungan dalam perjudian online karena kemudahan dan keuntungan yang ditawarkannya. Salah satu situs togel online terbaik yang patut Anda pertimbangkan adalah RUDALTOTO.

RUDALTOTO merupakan website togel online terbaik yang menawarkan berbagai keuntungan bagi para membernya. Salah satu keuntungan yang bisa Anda dapatkan adalah bonus member baru. Dengan bergabung di RUDALTOTO, Anda akan mendapatkan bonus keanggotaan baru yang dapat Anda gunakan sebagai modal awal bermain togel online. Bonus ini sangat cocok bagi mereka yang ingin mencoba peruntungan bermain kasino online untuk pertama kalinya.

Selain bonus member baru, RUDALTOTO juga memberikan penawaran bonus menarik. Setiap kali Anda melakukan deposit, Anda mendapatkan bonus tambahan yang dapat Anda gunakan sebagai uang tambahan untuk bermain kasino online. Bonus ini akan menambah modal Anda dan meningkatkan peluang Anda untuk menang lebih banyak.

Tidak hanya itu, RUDALTOTO juga memberikan bonus referral kepada para membernya. Anda bisa mendapatkan bonus referral ini dengan mengajak teman dan keluarga Anda untuk bergabung di RUDALTOTO. Setiap kali seorang teman bergabung melalui referral Anda, Anda mendapatkan bonus yang dapat Anda gunakan untuk bermain kasino online. Semakin banyak teman yang Anda undang untuk bergabung, semakin banyak pula bonus yang bisa Anda dapatkan.

Percaya4d Situs Agen Togel Online & Live Casino 100% Aman & Terbesar Se Indonesia

Selain referral, RUDALTOTO juga menawarkan bonus berbeda kepada anggotanya. Bonus berkelanjutan ini diberikan setiap minggu dan berlaku untuk semua taruhan yang Anda pasang selama seminggu. Semakin banyak taruhan yang Anda lakukan, semakin banyak bonus putaran yang bisa Anda dapatkan. Bonus ini sangat bermanfaat bagi mereka yang aktif bermain togel online.

Selain itu, RUDALTOTO juga menawarkan roda rejeki yang bisa Anda dapatkan setiap hari. Yang perlu Anda lakukan hanyalah bermain togel online untuk berkesempatan memutar roda keberuntungan dan memenangkan berbagai hadiah menarik. Bonus roda keberuntungan ini bisa Anda gunakan sebagai bonus tambahan bermain togel online atau bisa Anda tukarkan dengan hadiah menarik lainnya.

Selain berbagai jenis pinjaman yang ditawarkan, RUDALTOTO juga menyediakan layanan 24 jam. Artinya, Anda bisa bermain togel online kapan saja dan dimana saja tanpa perlu khawatir akan waktu. Layanan 24/7 ini sangat berguna bagi anda yang sedang sibuk atau ingin bermain togel online di waktu senggang.

Dengan segala kelebihan yang ditawarkan RUDALTOTO, tak heran jika situs togel online ini menjadi pilihan terbaik bagi para pecinta togel online. Bergabung dengan RUDALTOTO akan memberikan Anda pengalaman bermain togel online yang seru dan menguntungkan.

Rudaltoto ⚡⚡⚡ Situs Toto Togel Online Terbesar Hadiah Paling Banyak Di Indonesia

Anda pasti tahu permainan togel kan? Permainan ini sangat populer di kalangan masyarakat Indonesia karena memberikan Anda kesempatan untuk memenangkan hadiah besar hanya dengan menebak angka yang akan muncul. Nah kali ini kami akan membahas tentang berbagai jenis taruhan togel online yang bisa Anda coba. Yuk, baca artikel ini sampai selesai!

Mari kita bahas paket 4D, 3D dan 2D terlebih dahulu. Taruhan 4D artinya kita harus menebak 4 digit angka yang benar. Misal muncul angka 1234 dan kita bertaruh 2345 maka kita tidak akan memenangkan hadiahnya. Namun, jika kita 1234, maka harganya sepadan! Lalu ada taruhan 3D yang artinya kita harus memprediksi 3 digit angka yang akan muncul. Saat ini taruhan 2D artinya kita hanya tinggal menebak 2 digit angka yang akan muncul. Semakin sedikit angka yang harus kita hitung, semakin besar peluang kita untuk menang.

Selain itu, masih ada jenis taruhan togel lainnya. Togel Colok merupakan salah satu jenis taruhan yang memungkinkan kita untuk memprediksi angka yang akan muncul tanpa letak pastinya. Misal muncul angka 1234 dan kita memasukkan colokan togel 3 digit maka kita akan mendapatkan kemenangan meskipun angka yang kita kumpulkan tidak berurutan. Taruhan ini sangat cocok bagi mereka yang menyukai tantangan dan ingin meningkatkan peluang menang.

Selain itu, ada juga mode permainan Quick 2D. Taruhan ini sangat unik karena kita hanya perlu memprediksi 2 digit angka yang benar tanpa memperhatikan letak angka tersebut. Misal muncul angka 1234 kita bertaruh

Rupiahtoto 🏆 Link Situs Toto & Situs Togel Online 4d Terbesar Di Asia

Bo togel bonus deposit terbesar, bo bonus deposit harian, bo togel bonus deposit, bo bonus terbesar, bo togel terpercaya bonus deposit harian, bo togel bonus terbesar, bo togel bonus deposit harian 5000, bo togel bonus deposit harian 2019, bo togel bonus deposit harian, bonus deposit togel terbesar, bo bonus deposit harian 10, bonus deposit harian togel

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Hiburan
		

			7 Fakta Video Bully yang Diduga Dilakukan Anak Vincent Rompies

		
			Februari 23, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Peristiwa perundungan di Sekolah Binus Serpong kini tengah menjadi perbincangan di media sosial, khususnya platform X atau dulu bernama Twitter.

Karena kasusnya melibatkan artis ternama Vincent Rompes, maka putranya diduga terlibat dalam kelompok ‘Zenk Tai’ yang diduga melakukan ancaman.

Bahkan, video berdurasi 41 detik yang memperlihatkan ancaman tersebut beredar dan dibagikan oleh akun Twitter termasuk @indomild. Berikut faktanya: Korban dikepung penyerang

Dalam video yang beredar, korban dikelilingi beberapa anak yang diduga pelaku. Korban yang mengenakan kaos berwarna navy terlihat tidak mengenakan celana.

Dia tampak pasrah ditertawakan penjahat. Anda juga bisa melihat korban ditinju di bagian perut dan dicekik. Banyak warganet yang berkomentar, korban pun menyerah berobat karena ada pelaku lain yang memegang tangannya.

Video tersebut pun langsung viral dan mendapat komentar pedas dari warganet yang menyayangkan kejadian tersebut.

“Dek dek, kamu tidak sensitif sama sekali!” tulis netizen.

“Sungguh gila bagaimana anak-anak dianiaya akhir-akhir ini… betapa buruknya dunia ini, ya Tuhan… Saya turut prihatin melihat mereka yang dianiaya. Dia merasakan apa yang dirasakan korbannya,” tulis yang lain.

Usai kontroversi seputar putra Vincent merebak, netizen dihebohkan dengan terungkapnya nama pelaku lainnya.

Salah satu nama yang mengemuka diyakini merupakan anak dari Arif Suditom, anggota DPR RI sekaligus penyiar dan pemimpin redaksi di salah satu stasiun televisi. Nama Arief Suditomo pun langsung viral di Platform X atau Twitter dengan nama Vincent Rompes.

Sejumlah pemberitaan membagikan daftar nama dan fakta tentang anak Arief Suditomo. Dalam surat kabar X yang beredar, terdapat 8 orang yang diduga pelaku kejahatan, antara lain Keanu, Gavin, Mada, Tommy, Zahran, Legolas, Elang, dan Raoul.

Diketahui, Raul merupakan anak dari pimpinan senior Arif Suditom. Netizen mulai mencari bukti-bukti lama yang memperlihatkan kisah putra Arif Suditom, Raul Omar Ramadan Suditom.

Putra Arif Suditom juga terlibat dalam kasus ini, dan kemunculan nama tersebut secara tiba-tiba membuat netizen kaget.

“Raul itu anak dari Arif Suditom, anggota DPR, jurnalis, dan pejabat tinggi di M***. Berat,” tulis salah satu warganet. Binus suka berkumpul di geng sekolah

Berdasarkan postingan di akun tersebut, Binus Serpong diduga memiliki subkultur atau geng remaja bernama Geng GT.

Mereka kerap berkumpul di belakang sebuah sekolah bernama Warung Ibu Gaul (WIG). Beberapa siswa dilaporkan berkumpul setiap hari sepulang sekolah untuk melakukan kegiatan menyimpang, termasuk kekerasan, merokok di bawah umur, dan dugaan unsur kriminal seperti penggunaan rokok. Geng-geng tersebut sudah memiliki 9 generasi.

Dalam struktur geng yang kasar ini, senior atau siswa kelas 12 dikenal sebagai A. Mereka mengendalikan semua orang di geng dan itu sudah berlangsung selama 9 generasi dan dimulai di sekolah menengah.

Dan itu dimulai dengan merekrut anggota untuk bergabung. Hadiahnya berkisar dari tawaran uang untuk bergabung hingga akses ke tempat parkir dekat Binus. Namun hadiah utama yang meyakinkan orang untuk bergabung adalah status di Binus. Anak laki-laki mempunyai status yang lebih tinggi

Anak laki-laki memiliki status hierarki yang lebih tinggi ketika mereka bergabung dengan suatu kelompok.

Berdasarkan informasi dalam kampanye, mereka mendapat tekanan dari para penghasut yang dituding sering melakukan pemukulan jika tidak menuruti perintah penghasut.

Kemudian, pernyataan akun tersebut juga menyebutkan bahwa ada aturan yang harus dipatuhi untuk menjadi anggota resmi GT.

Diduga, para calon anggota baru akan berkumpul di booth tersebut, kemudian para penggiatnya akan mengambil kendali dan meminta mereka untuk melanjutkan perilaku menyimpang tersebut.

“Beberapa contohnya adalah penghasut dan melaksanakan perintah yang mereka minta, namun yang paling penting mereka harus dihukum secara fisik. Mereka juga melecehkan calon anggota baru untuk menunjukkan apakah mereka pantas menyandang predikat anggota geng,” demikian pernyataan yang diposting di @kegblgnunfaedh Akun Twitter. Anak-anak di belakangnya dikenakan pembatasan putus sekolah

Menurut laporan, dalam kejadian tanggal 2 Februari, siswa kelas 11 dan 10 menyaksikan kejadian tersebut dan lebih dari 40 orang terlibat dalam kejadian tersebut. Beberapa mengarah pada skorsing dan bahkan degradasi.

Diduga dia dibunuh dengan cara dicekik. Ironisnya, masyarakat di sana malah tertawa-tawa saat mengambil foto dan video pemukulan tersebut, ada pula yang diikat ke tiang dan dipukuli dengan tongkat saat makan.

Ada juga dua orang wanita yang menyaksikan kejadian tersebut, menganggap semuanya lucu dan tidak berhenti sampai disitu. Polisi menaikkan tingkat kasus penganiayaan di SMA Binus BSD ke penyidikan, polisi akan menjadwalkan penyelidikan terhadap pelaku pengancaman. Irannu Clear 21 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Kesehatan
		

			Pernyataan Lengkap Istana Buckingham soal Kondisi Raja Charles III yang Kena Kanker

		
			Februari 23, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Raja Charles III didiagnosis menderita kanker. Istana Buckingham menyebut kondisi tersebut akan memaksa Raja Charles III menunda pertemuan publik untuk menjalani perawatan.

Charles, 75, yang menjadi raja pada September 2022 setelah kematian ibunya Ratu Elizabeth, telah memulai serangkaian perawatan, kata pihak istana, seraya menambahkan bahwa ia berharap untuk kembali bekerja penuh waktu sesegera mungkin.

Pengungkapan diagnosis kanker ini terjadi setelah Charles menghabiskan tiga malam di rumah sakit bulan lalu saat menjalani prosedur untuk memperbaiki pembesaran prostat jinak.

Istana mengatakan ada alasan lain yang perlu dikhawatirkan selama ia dirawat di rumah sakit, namun tidak memberikan rincian lebih lanjut selain mengatakan hasil tes menunjukkan raja menderita “sejenis kanker.”

Berikut pernyataan lengkap Istana Buckingham terkait kondisi Raja Charles III

Selama prosedur pembesaran prostat jinak yang baru-baru ini dilakukan King di rumah sakit, muncul masalah lain yang menimbulkan kekhawatiran. Tes diagnostik selanjutnya mengidentifikasi suatu bentuk kanker.

Yang Mulia hari ini memulai program pengobatan rutin, yang selama ini beliau telah disarankan oleh dokter untuk menunda semua janji publik. Selama periode ini, Yang Mulia akan tetap menjalankan urusan kenegaraan dan kedinasan seperti biasa.

Raja berterima kasih kepada tim medisnya atas intervensi cepat mereka, yang dimungkinkan oleh prosedur rumah sakit baru-baru ini. Ia tetap optimis dengan perlakuan yang diterimanya dan berharap bisa kembali menjalankan tugas publik secepatnya.

Yang Mulia memilih untuk membagikan diagnosisnya untuk menghindari spekulasi dan dengan harapan meningkatkan pemahaman masyarakat terhadap semua orang di seluruh dunia yang terkena kanker. Tonton video ‘Raja Charles III beristirahat di Sandringham untuk mengobati kanker’ (kna/kna)

	

	
	istana buckinghamKankerRaja Charles IIIRaja Charles III Kanker


	
	
				

			
	
				
			Teknologi
		

			Bandar Togel Bonus Deposit Terbesar

		
			Februari 22, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bandar Togel Bonus Deposit Terbesar – Togel online merupakan salah satu jenis perjudian yang menyenangkan dan mudah dimainkan, jika memiliki layanan penempatan yang baik. Hal tersebut bisa anda rasakan ketika anda memainkan permainan judi online di LTDTOTO. Ini adalah website Togel yang selalu memberikan pelayanan terpercaya dengan tabungan paling sempurna dan membuat para pemainnya merasa nyaman dan puas. LTDTOTO telah berdiri sejak tahun 2014 dan selalu memberikan pelayanan online terbaik kepada para pemain togel. Situs LTD memiliki berbagai pilihan pasar ubin lengkap dan layanan pemasangan terbaik serta pilihan pembayaran yang beragam. Selain itu, metode atau metode pembayaran apa pun yang digunakan untuk deposit di LTDTOTO sangat menguntungkan karena tidak ada potongan. Lotere online LTDTOTO yang andal memberi pemain keuntungan pembayaran termurah dibandingkan situs lain. LTDTOTO juga dikenal sebagai situs yang membayar kemenangan pemain. Yang terpenting, bertaruh LTDTOTO menawarkan kemenangan tertinggi dan sangat menguntungkan, dan tentunya juga dapat memberikan pengalaman terbaik bagi para pemain di website LTDTOTO.

Pasaran Togel Resmi merupakan pasaran togel online terbaik dan paling banyak dicari oleh para pemain dan penjudi. Di LTDTOTO Anda dapat dengan mudah bermain di semua pasaran togel resmi dan mendapatkan dukungan layanan terbaik untuk membahagiakan setiap pemain. LTDTOTO juga mempunyai pilihan pasaran taruhan yang dapat diandalkan, namun ada pasaran togel resmi di LTDTOTO yang sangat direkomendasikan untuk dicoba, yaitu:

Bandar Togel Bonus Deposit Terbesar

Togel Singapore merupakan permainan di LTDTOTO yang sudah terkenal dan dimainkan oleh banyak pemain. Banyak togel online yang menawarkan Togel Singapura atau SGP sebagai tiket togelnya. Sebab, jenis perjudian ini merupakan yang terbaik dan memiliki banyak keuntungan. LTDTOTO adalah salah satu situs yang menawarkan Togel Singapura. Togel Singapura di LTDTOTO memiliki keluaran togel yang sempurna dan memberikan pemain peluang menang yang lebih baik dan banyak keuntungan.

Toto88 🏆️ Daftar Situs Toto Dan Situs Togel #1 Hits Terbesar

Sydney Market adalah togel yang populer karena merupakan permainan judi berbasis undian pasar di Sydney, Australia. Pada pasaran Sydney, pemain dapat memilih nomor yang menurut mereka akan keluar pada pengundian berikutnya. Ada banyak pilihan taruhan di website Lotere Sydney LTD, seperti menebak satu angka atau kombinasi angka. Pemain LTDTOTO akan bertaruh pada nomor tertentu berdasarkan preferensi mereka. Saat pengundian dimulai, penyelenggara Sydney Pools LTDTOTO akan menetapkan nomor secara acak. Jika nomor yang dipilih oleh pemain LTDTOTO sama dengan hasil undian, maka pemain akan diberikan hadiah sesuai dengan taruhan dan pembayaran yang disebutkan. Togel online termasuk pasaran Sydney merupakan permainan yang seru bagi banyak orang.

Pasar Macau atau Macau Toto atau Togel Macau adalah togel online oleh LTDTOTO. Permainan ini populer di banyak negara termasuk Indonesia. Pasar Macau juga merupakan permainan tebak angka berdasarkan undian pasar Macau. Di pasaran Macau, pemain memilih nomor yang menurut mereka akan keluar dari taruhan. Ada banyak pilihan taruhan seperti prediksi nomor tunggal, kombinasi nomor, urutan nomor, dll. Nantinya, pemain LTDTOTO akan bertaruh pada nomor tertentu berdasarkan preferensinya. Setelah pengundian dimulai, penyelenggara LTDTOTO akan membagikan nomor secara acak. Jika nomor yang dipilih oleh pemain LTDTOTO cocok dengan hasil undian di website LTDTOTO, pemain akan menerima hadiah berdasarkan taruhan dan pembayaran yang ditunjukkan. Seperti semua jenis perjudian, pasar Makau di LTDTOTO berisiko dan harus dimainkan dengan bijak. Perlu anda ketahui juga bahwa permainan ini bergantung pada keberuntungan dan tidak ada jaminan kemenangan.

Pasar Kamboja adalah perusahaan togel dari LTDTOTO yang menawarkan peluang besar untuk menang di situs togel terpercaya ini. Togel Kamboja tercipta setelah banyak pasaran togel lainnya, sehingga pasaran ini masih bisa dibilang baru. Namun togel online Kamboja sering dimainkan oleh para penjudi LTDTOTO karena memiliki manfaat menarik dan dapat menawarkan pengalaman baru. Hasil Kamboja juga mudah ditemukan karena tersedia setiap pukul 11:30 dan dapat dimainkan setiap hari di pasaran ini.

Togel Taiwan merupakan permainan terpopuler di kalangan penggemar togel di situs LTD. Pasaran togel Taiwan berbeda dengan togel Cina yang memiliki jadwal rilisnya sendiri, dan pasar LTDTOTO mungkin menawarkan pengalaman yang berbeda dibandingkan pasar di situs togel lainnya. Pasaran Taiwan juga menarik karena bisa memberikan peluang menang yang bagus karena angka yang keluar mudah untuk diprediksi

Bento4d 🎵 Situs Togel Online Resmi & Situs Toto Terpercaya Hadiah 4d 10 Juta

Pasaran hongkong merupakan togel resmi LTDTOTO yang juga menarik untuk dicoba. Pasar LTDTOTO di Hong Kong sangat populer dan banyak orang yang suka memainkan permainan tebak-tebakan ini. Pasaran hongkong juga menjadi pasaran togel pertama yang mengeluarkan nomor hariannya. Hasil HK bisa Anda lihat pada pukul 23:00 WIB.

Setiap bettor yang terjun dalam dunia taruhan togel pasti mengharapkan kemenangan yang besar. Mereka mencari lebih dari sekedar kesenangan dalam lotere mereka. Namun kemenangan tersebut seringkali sulit didapat karena beberapa situs togel online tidak menawarkan kemenangan nyata. Namun akan berbeda jika Anda bergabung dengan situs togel online terbesar dan terpercaya seperti LTDTOTO. Website Togel online ini menawarkan hadiah yang sangat besar dengan kemenangan yang bisa mencapai ratusan juta rupee. Selain itu, tidak dapat dipungkiri bahwa setiap situs perjudian pasti akan menawarkan banyak keuntungan kepada para petaruhnya. Namun masih banyak situs togel yang hanya menawarkan bonus menggiurkan tanpa memberikannya kepada membernya. Itu hanya akan mengecewakan mereka nantinya. Oleh karena itulah situs LTD hadir sebagai solusi, sebagai situs dengan harga tertinggi dan menjamin keuntungan nyata dan nyata. Segala keuntungan dan imbalan besar LTDTOTO selalu diterima oleh seluruh anggotanya. Selain meraih kemenangan jutaan rupee, tentunya ada keuntungan menarik lainnya yang disiapkan untuk setiap member situs terbesar LTDTOTO. Berikut ini adalah beberapa manfaat tersebut.

Salah satu keuntungan lotere online LTDTOTO pemenang terbesar adalah diskon lotere. Diskon togel ini merupakan keuntungan menarik yang memungkinkan member LTDTOTO dapat memainkan permainan judi online dengan modal ekonomi lebih banyak. Semua itu bisa terjadi karena ada diskon di setiap taruhannya. Tentu saja hal ini sangat menguntungkan bagi para penjudi. Tidak hanya itu, diskon togel yang ditawarkan oleh bandar LTDTOTO tersedia untuk semua jenis togel dengan persentase diskon sebagai berikut:

Website pemenang togel terbesar dan terpercaya LTDTOTO menawarkan keuntungan menarik dan hebat lainnya selain diskon togel yaitu hadiah BB atau cashback. Hadiah ini dapat dimenangkan oleh pemain yang menang dengan memasang nomor secara berurutan. Misal angka BB 71 maka anda harus bertaruh pada angka 71 dan 17. Jika angkanya sesuai dengan hasil undian, Anda bisa memenangkan hadiah BB di LTDTOTO.

Alexistogel: Bandar Togel Diskon Terbesar Di Indonesia

Bergabung dengan LTDTOTO sebagai situs dengan togel terbesar adalah pilihan yang paling menguntungkan. Hal ini dikarenakan anda bisa mendapatkan harga penuh dari taruhan yang artinya pemain bisa mendapatkan uang yang banyak tanpa ada potongan apapun. Menang, menyetor, dan memainkan togel juga mudah sesuai aturan. Namun perlu diingat jika Anda ingin mendapatkan harga taruhan penuh di LTDTOTO, jangan gunakan diskon lotere apa pun yang telah Anda menangkan. LTDTOTO bukan hanya situs terbesar tetapi juga bandar taruhan paling tepercaya. Semua pemain dapat menemukan berbagai penawaran menarik yang bermanfaat di sini. Anda juga bisa dengan mudah mendapatkan semua keuntungan yang ditawarkan togel online LTDTOTO. Selain itu, Anda juga dapat memilih pasar dan jenis permainan yang Anda inginkan.

LTDTOTO adalah bandar togel terbesar dan terbaik yang menawarkan berbagai macam keuntungan bagi para petaruh dan penjudi. Siapa pun yang bergabung dengan LTDTOTO pasti akan merasakan pengalaman bermain togel yang berbeda dari bandar taruhan online lainnya. Jadi anda tidak perlu takut atau ragu untuk bergabung dengan LTDTOTO karena LTDTOTO terbuka bagi siapa saja yang ingin menghasilkan banyak uang dengan berjudi. LTDTOTO tidak hanya menawarkan tip lotere tetapi juga menawarkan manfaat profesional dan menarik lainnya. Daftar dan bergabunglah dengan bandar taruhan online resmi LTDTOTO dengan mengikuti langkah-langkah sederhana:

Untuk mendaftar dan mengikuti LTDTOTO togel online terbesar dan terbaik, Anda harus mengunjungi website resmi LTDTOTO terlebih dahulu. Anda dapat dengan mudah mengakses halaman LTDTOTO, di perangkat apa pun, dan Anda juga dapat menggunakan tautan LTDTOTO lainnya, yang lebih aman dan nyaman, di mana Anda dapat menemukan tautan tersebut di Internet.

Setelah masuk ke website resmi LTDTOTO, Anda dapat mendaftarkan akun sebagai syarat bermain togel di website LTDTOTO. Pemain dapat mendaftarkan akun dengan mengklik atau memilih menu registrasi di LTDTOTO. Atau pemain bisa melakukan pendaftaran akun dengan cara lain yaitu melalui live chat yang selalu siap digunakan selama 24 jam penuh.

Gudangtoto: Selamat Datang Di Gudangtoto Bandar Togel 4d Terpercaya Se Asia Togel Casino

Setelah memilih layanan pendaftaran, pemain akan diarahkan ke halaman di mana ia akan mengisi informasi pribadinya. Pada bagian ini para pemain togel online harus mengisi informasinya dengan lengkap dan benar pada formulir pendaftaran yang ada. Informasi pribadi yang harus diisi antara lain username, nomor telepon, alamat email aktif, jenis rekening, nama dan nomor rekening bank atau metode pembayaran lain yang digunakan.

Setelah Anda memasukkan informasi dengan benar, Anda dapat melanjutkan pendaftaran dengan mengklik Kirim atau tombol pendaftaran di bawah. Pendaftaran akun akan segera diproses oleh pengelola LTDTOTO, selaku operator togel online resmi. Jika jawabannya ya, pemain hanya perlu menunggu beberapa menit untuk menyelesaikan pendaftaran, kemudian mereka bisa mendapatkan akun/ID untuk login dan bermain di LTDTOTO.

Kamu sekarang

Bandar togel bonus terbesar, bandar togel bonus deposit besar, bandar togel bonus deposit harian, bandar togel bonus deposit harian terbesar, bandar bonus deposit, bonus deposit togel terbesar, bandar togel deposit dapat bonus, bo togel bonus deposit harian terbesar, bandar togel bonus deposit, bonus deposit terbesar, bandar bonus tanpa deposit, bonus deposit 5 bandar togel terpercaya

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Lifestyle
		

			Pentingnya Terapi Psikologis pada Pasien Kanker Anak yang Sedang Kemoterapi

		
			Februari 22, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Dokter spesialis anak dari Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya, Malang, Sony Wicaksono menjelaskan, selain pengobatan, terapi psikologis juga diperlukan untuk mendukung anak yang menjalani kemoterapi kanker.

Selain pengobatan, terapi psikologis juga sangat penting untuk saling memberi semangat dan memberikan informasi mengenai efek samping, Ikatan Dokter Anak (IDAI), Selasa malam 20 Februari 2024.

Ia mengatakan, dukungan dari kelompok sebaya dan relawan atau orang tua yang telah menjalani kemoterapi sangat penting untuk menunjang kehidupan seorang anak. “Dukungan dari orang tua yang lain, komunikasi yang baik itu yang penting. Jadi orang tua saling mengandalkan, misalnya setelah kemoterapi ada hasil yang berbeda, orang tua bisa lebih dekat, saling percaya,” ujarnya.

Sony juga menghimbau para orang tua untuk segera membawa anaknya berobat jika sakit, terutama setelah kemoterapi, karena dokter selalu siap mendampingi anak selama berobat.

“Orang tua mengharapkan keselamatan, dukungan, dukungan dari dokter juga penting. Kami bisa membantu semaksimal mungkin, meski hanya konsultasi melalui WhatsApp atau telepon,” ujarnya.

Ia juga mengatakan kemoterapi harus dilakukan sesuai jadwal, terutama pada masa induksi, dimana saat ini obat diberikan untuk menghancurkan sebagian besar sel kanker.

“Secara umum, jika tidak ada kondisi yang mengancam anak, sebaiknya kemoterapi tidak ditunda. Biasanya orang tua takut anaknya menjalani kemoterapi, padahal lebih baik jangan sampai menularkan virus lagi,” ujarnya. dikatakan.

3 efek samping kemoterapi. Ia juga menjelaskan, ada tiga dampak kemoterapi pada anak, yaitu efek jangka pendek, menengah, dan panjang. “Secara umum obat kemoterapi bertahan di aliran darah sekitar 2-3 hari, kemudian dikeluarkan melalui urin.

Sayangnya, ada beberapa efek samping jangka pendek dan menengah, seperti mual, muntah, rambut rontok, dan kulit kering. Untuk itu, dia menekankan pentingnya terus melakukan peninjauan minimal sebulan sekali untuk pemantauan.

“Untuk jangka panjang harus kita pantau terus, jadi setelah saudara kandungnya menjalani kemoterapi, kalau disuruh remisi (mengurangi gejala penyakitnya), tidak bisa. Kita biarkan saja. Kita berharap mereka tetap masuk. Terus berobat ke klinik minimal sebulan sekali,” ujarnya.

Kemampuan ini diperlukan agar dokter dapat melakukan pemeriksaan dan mengidentifikasi efek samping pada tulang, apakah itu efek jangka panjang berupa anemia (kekurangan sel darah merah) atau penurunan leukosit (sel darah putih) dan trombosit (darah). sel. ) untuk waktu yang lama, untuk melihat juga Apakah ada tanda-tanda infeksi atau kemerahan?

Pilihan Editor: Mengetahui penyebab dan gejala diare pada anak

Kanker usus besar disebabkan oleh beberapa faktor, baik genetik maupun lingkungan. Salah satunya adalah makanan. Baca selengkapnya

Guru Besar FKUI itu membantah biopsi kanker prostat tidak bisa memperparah penyakit. Dia pun menjelaskan faktanya. Baca selengkapnya

Pakar THT membagikan beberapa gejala kanker lidah yang patut Anda waspadai. Beberapa di antaranya bersifat kronis dan persisten. Baca selengkapnya

Pria di Bangkalan Madura Jual Tanah Jual Emas Hingga Jual Sabu. Tujuannya agar bisa melunasi utang tersebut dengan membiayai operasi istrinya. Baca selengkapnya

Menurut dokter, penyebab kanker pada anak dan orang dewasa berbeda-beda. Ketahui penyebab dan gejala kanker pada anak. Baca selengkapnya

Kelelahan kronis mempunyai konsekuensi kesehatan. Berikut beberapa cara mengatasi rasa lelah seperti yang banyak dilakukan petugas KPPS. Baca selengkapnya

Alice Norin Didiagnosis Sarkoma, Apa Itu? Apa saja gejalanya? Baca selengkapnya

Kanker mulut adalah penyakit di mana berkembangnya tumor ganas yang menyerang kelenjar ludah di dalam atau dekat mulut. Baca selengkapnya

Viral di media sosial tentang masalah bromat pada air minum. Baca selengkapnya

Meski sulit, ada banyak pilihan pengobatan untuk semua jenis kanker. Jenis kanker yang disebutkan memiliki banyak pilihan pengobatan. Baca selengkapnya
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		Bandar Togel Bonus Deposit Harian 10 – Gajahtoto merupakan bandar togel data 5D Macau terpercaya di Indonesia. Bo Togel Gajahtoto telah beroperasi sebagai bandar togel data 5D Macau di Indonesia sejak tahun 2014. Data Togel Gajahtoto 5D Macau di Bandar Loka Togel Lainnya Satu-satunya situs data 5D Macau yang selalu update data 5D Macau akurat dan sangat akurat tanpa gap.

Sebagai situs data Macau 5D terpercaya di Indonesia, bandar togel Gajahtoto Macau 5D Data menyediakan informasi harian mengenai pasaran togel Macau dan pasaran togel lainnya di Gajahtoto . Informasi yang diberikan oleh Gajahtoto  akan terupdate secara otomatis sehingga semua informasi terupdate mengenai data 5D Macau di situs Gajahtoto sangat akurat. Lihat hasil live draw 5D Macau selengkapnya hanya di situs Bandar Togel Gajahtoto , Prediksi 5D Macau, Rilisan 5D Macau hanya di situs Bandar Togel Gajahtoto.

Bandar Togel Bonus Deposit Harian 10

Satu-satunya bandar togel berlisensi resmi dan terpercaya di Asia. Banyak bandar togel data 5D Macau yang mengaku berlisensi resmi, namun kenyataannya hanya RupiahToto yang mempunyai lisensi resmi sebagai bandar togel data 5D Macau. Bandar togel terbesar dan terpercaya yang mengutamakan kenyamanan dan keamanan para pemainnya. Situs bandar togel Rupiyatoto berlapis dan terenkripsi sehingga privasi pemain di situs data Rupiyatoto 5D Macao sangat terlindungi.

Kvtoto » Daftar Situs Togel Terpercaya & Toto Online Resmi

Bandar togel terpercaya dengan lisensi pemerintah dan tingkat keamanan tinggi berlapis dan terenkripsi. RupeeToto sangat mengutamakan keselamatan para pemainnya. Selain itu kenyamanan pemain saat bermain di situs bandar Togel Data 5D Macau juga diutamakan oleh RupiahToto. RupeePhoto memiliki desain situs yang user friendly atau bisa dibilang responsive dan mobile friendly. Dengan desain situs yang responsif ini, Bandar Togel Rupiyatoto memberikan kemudahan bagi pengguna atau pemain dalam mengakses fitur-fitur yang ada di situs Bandar Togel Rupiyatoto Data Macau 5D.

Pilihlah bandar togel data Macau 5D yang terpercaya dan mempunyai pengalaman yang cukup jika ingin memainkan pasaran Toto Macau dengan data Macau 5D. Waktu terbang Rupiatoto cukup lama hingga mendapatkan lisensi resmi dan tetap menjadi Bandar Togel RupiahToto selama lebih dari 9 tahun sebagai Bandar Togel Data 5D Macau terbesar dan terpercaya di Indonesia dan negara Asia lainnya. Bonus new member, bonus deposit, bonus harian dan masih banyak lagi bonus menarik di situs bandar togel RupiahToto. Selain itu, situs bandar Togel Data 5D RupiahToto Macau RupiahToto juga menawarkan pilihan metode transaksi yang berbeda. Selamat datang di LAETOTO, destinasi terbaik bagi penggemar togel 4D di Asia! Pada artikel santai kali ini kita akan mengupas keunggulan LAETOTO sebagai situs togel 4D pilihan nomor satu di Indonesia. Tidak hanya menawarkan pasaran togel terbaik dari berbagai negara di dunia, Togel 4D Terpercaya juga menawarkan beragam keuntungan, bonus dan promo menarik. Keistimewaan LAETOTO adalah kemampuannya dalam menawarkan pasar togel terbaik dari berbagai negara di dunia. Dari pasaran togel online yang tersedia, Laitoto 4D Lottery memastikan para pemain dapat merasakan pengalaman bermain togel dengan variasi pasaran yang tidak terbatas. Ini adalah kesempatan emas bagi para penggemar togel yang ingin mencoba peruntungan di berbagai permainan.

LAETOTO tidak hanya menawarkan pengalaman bermain togel yang menyenangkan, tetapi juga meningkatkan pemainnya dengan bonus dan promosi setiap hari. Mulai dari bonus deposit hingga cashback, setiap taruhan yang Anda lakukan di LAETOTO akan menawarkan nilai tambah yang menarik. Jangan lewatkan kesempatan untuk mendapatkan keuntungan lebih setiap kali Anda bermain di situs ini. Dengan reputasi yang kokoh, LAETOTO berhasil mendapatkan predikat sebagai situs togel 4D terpercaya No.1. Keamanan dan kenyamanan para pemain menjadi prioritas utama, dan situs Togel 4D ini telah membuktikan diri sebagai penyedia layanan judi online yang dapat diandalkan. Player Trust menjadi modal utama berkembangnya situs Togel LAETOTO 4d dan memberikan pengalaman bermain yang tak terlupakan.

Tidak hanya fokus pada Togel 4D, LAETOTO juga menjadi wadah permainan judi lainnya. Dari slot online hingga kasino live, pemain dapat menjelajahi berbagai pilihan permainan yang disediakan LAETOTO. Dengan demikian, setiap kunjungan ke situs ini menjadi pengalaman lengkap bagi para pecinta judi online. Kunci untuk mengakses LAETOTO adalah kenyamanan. Proses pendaftaran di situs Togel 4D sangat mudah dan tanpa syarat apapun yang menyulitkan pemain. Hanya dengan beberapa langkah sederhana, Anda sudah bisa bergabung dan langsung merasakan keseruan bermain di situs togel 4D terpercaya. LAETOTO bukan hanya situs togel 4D terbaik dan terpercaya se-Asia, namun dengan beragam permainan serunya. situs perjudian online. Dengan pasaran togel terbaik, bonus harian, reputasi terpercaya, dan pendaftaran yang mudah, situs togel terpercaya siap memberikan pengalaman judi online yang memuaskan dan menghibur. Daftar hari ini dan rasakan sendiri sensasi bermain di situs ini!

Genta4d > Daftar Link Situs Slot Toto & Live Casino Terbesar Indonesia

Belakangan ini dunia perjudian online sedang menarik perhatian para pecinta togel dan salah satu situs yang patut mendapat perhatian khusus bagi para pecinta togel adalah LAETOTO. Jika kita berbicara mengenai pasaran togel 4D terpercaya di LAETOTO, maka itu bukanlah suatu hal yang penting. LAETOTO menawarkan berbagai pasaran togel terbaik dari berbagai belahan dunia. Dari pasar lokal hingga internasional, pemain dapat mengakses variasi togel yang tak ada habisnya. Hal inilah yang menjadikan Togel LAETOTO 4d menjadi tujuan utama para pecinta togel yang ingin menguji peruntungan dengan cara yang paling seru.

Penting untuk diingat bahwa bermain togel bukan hanya tentang sensasi permainannya, tetapi juga tentang imbalannya. LAETOTO memahami setiap pemain memenangkan Lotere 4D dengan menawarkan hadiah terbesar. Dengan rasio pembayaran yang menggiurkan, situs togel 4D diyakini dapat memberikan nilai tambah yang signifikan bagi para pemainnya. Situs togel LAE TOTO 4d tidak hanya mengundang pemain dengan hadiah besar tetapi juga dengan taruhan yang sangat murah. Bagi yang ingin mencoba peruntungan, LAETOTO menawarkan kesempatan emas dengan taruhan hingga Rs.100. Ini adalah inisiatif ramah pemain yang memungkinkan siapa pun berapapun anggarannya untuk merasakan sensasi bermain Lotere 4D di situs ini.

Bagi pemain yang selalu mencari nilai terbaik, LAETOTO menawarkan keuntungan tambahan berupa diskon taruhan togel online. diskon Ini memberi pemain kesempatan untuk memaksimalkan keuntungan dengan meminimalkan biaya tambahan. Dengan cara ini, setiap pemain dapat memperoleh lebih banyak keuntungan tanpa meningkatkan risikonya. Keunggulan LAETOTO tidak hanya berhenti pada memenangkan hadiah dan diskon pemasangan, situs ini juga menawarkan bonus harian yang memberikan nilai ekstra setiap kali Anda bermain. Selain itu, cashback yang menggiurkan akan memberikan perlindungan tambahan bagi setiap pemain, dan mengkompensasi sebagian kerugian mereka. Inilah cara LAETOTO menghormati setiap pemain setianya.

Dengan pasaran togel terbaik, hadiah terbesar, taruhan termurah, diskon taruhan yang menggiurkan serta bonus harian dan cashback yang menarik, LAETOTO telah mengukuhkan dirinya sebagai situs togel 4D yang paling direkomendasikan. Nah, jika Anda sedang mencari pengalaman togel online yang penuh keseruan dan keuntungan, maka situs togel online terpercaya adalah jawabannya. Bergabunglah dengan Lotere Toto 4d LAETOTO dengan hadiah terbesar dan rasakan sensasi menang. Dibawah ini adalah situs togel toto 4D yang bisa anda temukan di situs togel terbaik ini.

Jualtoto: Agen Game Online Terkemuka Terpercaya & Terlengkap

Selamat datang di dunia kesenangan dan keberuntungan, dimana Togel 4D menjadi daya tarik tersendiri bagi para pecinta judi di Asia. Tahun 2024 memberikan beragam pilihan menarik, dengan 5 situs togel 4D terbaik dan terpopuler di LAETOTO. Di situs togel 4D terbaik ini Anda bisa menjelajahi dunia perjudian Asia dengan nuansa dan cita rasa yang berbeda-beda. Sebaliknya Anda akan menemukan setiap situs menjanjikan pengalaman unik yang mencoba keberuntungan Anda. Mari sambut tahun 2024 dengan pertarungan seru dan banyak kemenangan! Selamat datang di keseruan dunia togel dan situs-situs ini:

Bicara kemewahan dan keseruan, Tugal Macau menjadi magnet bagi para pecinta togel. Dengan pengalaman perjudian yang mengesankan dan pasar yang menarik, Makau Togo adalah salah satu tujuan favorit di Asia. Cobalah peruntungan Anda di situs togel togel dan nikmati pengalaman berjudi yang tak terlupakan. Toto Togel 4D Hongkong / Togel HK Apakah Anda sedang mencari peruntungan di kota lampu kilat? Menanggapi hal tersebut, Togel Hongkong Dengan tradisi panjang sebagai pasaran yang menarik dan pasaran togel terbaik di dunia, Togel HH terus mendominasi kancah perjudian Asia. Bersiaplah untuk petualangan seru antar gedung pencakar langit! Toto Togel 4D Sydney / Togel Sdy Apakah Anda memimpikan kombinasi perjudian dan pantai? Jawaban Togel Sydney (Togel Sdy). Dengan suasana santai dan pasar yang menarik, Togel CD menjadi pilihan tepat bagi Anda yang ingin memadukan serunya berjudi dengan keindahan alam. Siap menikmati taruhan dengan pemandangan laut yang indah Toto Togel 4D Singapura / Togel SGP Togel SGP (Togel SGP) menawarkan pengalaman berjudi unik bagi mereka yang mencari keseimbangan antara kemewahan dan kenyamanan. Dengan pasaran yang adil dan terpercaya, Togel SGP menjadi pilihan tepat bagi para pecinta togel di Asia. Bergabunglah dan rasakan sensasi memukul di kota taman ini. Toto Togel 4D Taiwan / Togel TW Taiwan dengan kekayaan budaya dan sejarahnya menghadirkan pengalaman unik dalam dunia togel 4D. Taiwan Togel (TW Togel) menawarkan kombinasi tradisi dan inovasi. Nikmati pasar menarik yang memperkaya pengalaman berjudi Anda sambil menjelajahi keindahan Pulau Formosa. Benefit dan bonus menarik

Bonus deposit harian togel, bo bonus deposit harian 10, bandar bonus tanpa deposit, bandar togel bonus deposit harian terbesar, bandar togel yang memberikan bonus deposit harian, situs togel bonus deposit harian, bonus deposit harian 10, bandar togel bonus deposit, situs togel bonus deposit harian 10, bonus deposit harian 100, bandar togel bonus deposit harian, bonus deposit harian
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		Jakarta – Menyambut MotoGP 2024, Yamaha mendatangkan dua insinyur Ducati. Tujuannya adalah membangun kembali tim dan meyakinkan Fabio Quartararo untuk tetap bersama mereka.

Mengutip Crash, Massimo Bartolini berhenti dari pekerjaannya sebagai performance engineer mobil Ducati. Bersama Yamaha dia akan menjadi Direktur Teknik.

Perekrutan Bartolini mengakhiri kesuksesan Yamaha pada Oktober 2023. Di sana mereka mendatangkan Marco Nicotra sebagai kepala bagian aerodinamika.

Perekrutan Bartolini dipandang sebagai sebuah langkah maju bagi Yamaha yang sepanjang musim lalu harus bekerja keras untuk bisa bersaing di papan atas.

Bartolini adalah orang kepercayaan supremo Ducati, Gigi Dall’Igna. Yamaha berharap teknologinya dapat memberikan keunggulan kompetitif yang kuat di MotoGP 2024.

Yang belum jelas dalam penunjukan ini adalah posisi Kazutoshi Seki. Tahun lalu dia menjadi ketua program M1. Ada kemungkinan Bartolini akan bekerja sama dengannya pada tahun ini.

Perubahan di balik layar ini bertujuan untuk mempertahankan Fabio Quartararo. Mereka tak ingin ada pebalap yang memilih hengkang karena kecewa dengan performa motornya musim lalu.

Kontrak Quartararo dengan Yamaha akan habis setelah MotoGP 2024. Pabrikan asal Jepang itu khawatir juara MotoGP 2021 itu akan hengkang jika situasi tim tidak berubah.

Yamaha adalah satu-satunya pabrikan yang hanya memiliki dua sepeda motor di grid pada tahun 2024. Namun, mereka mendapatkan keuntungan dari aturan konsesi baru.

Kedatangan dua “otak” dari Ducati akan membantu mereka berkembang lebih baik lagi. Francesco Bagnaia mendominasi Tes Pramusim MotoGP di Qatar Francesco Bagnaia puas dengan motor Desmosedici GP 2024 yang dipasoknya ke Ducati. Persiapan di Qatar menunjukkannya dengan baik. Irannu Clear 21 Februari 2024
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		Bandar Togel Bonus Deposit Besar – Jelajahi dunia Toto Togel dengan situs Toto terpercaya, situs togel online yang menawarkan pengalaman bertaruh paling lancar dan menyenangkan. Dengan proses deposit dan penarikan yang cepat dan aman, Toto 88 menjamin kenyamanan dan kepuasan pemain. Kami tidak hanya penyedia togel online saja, tetapi juga permainan judi populer lainnya seperti slot online, poker, dan live casino.

Hebatnya lagi, hanya dengan minimal deposit Rp 10.000 saja, kamu sudah bisa menikmati beragam permainan seru hanya dengan satu user ID! Selain itu, Toto88 didukung oleh port togel terbesar di Asia, menjadikan pengalaman bermain Anda tidak hanya menyenangkan, tetapi juga menguntungkan.

Bandar Togel Bonus Deposit Besar

Bergabung sekarang! Proses pendaftaran Toto Toto 88 di situs Toto sangat sederhana dan dapat dilakukan melalui ponsel Nikmati kemudahan akses kapan saja, dimana saja tanpa biaya pendaftaran. Jadi tunggu apa lagi? Daftarkan diri Anda di situs togel terpercaya ini, lakukan deposit dan mulailah petualangan online Anda

Toto Togel>> Link Resmi Toto Togel Online Di Indonesia

Apakah Anda siap untuk petualangan perjudian online yang mengasyikkan? Anda tidak hanya bisa menebak angka dengan prediksi akurat, tetapi juga merasakan keseruan bermain di pasaran togel terpopuler. Kami menawarkan akses eksklusif ke empat pasar lotere populer, semuanya dioperasikan oleh bandar taruhan terpercaya dengan lisensi resmi. Dan terlebih lagi, komunitas kami berkembang setiap hari dengan ribuan anggota aktif!

Pasaran ini menjadi primadona dalam dunia togel yang terkenal dengan kepopuleran dan kehandalannya, hampir semua situs togel online di indonesia mempunyai pool Togel Singapura yang menjadi pilihan menarik baik bagi para pemain maupun para bettor.

Ini adalah pasar lotere resmi Hong Kong, yang berasal dari pusat Hong Kong.

Cari tahu cara memaksimalkan waktu dan uang Anda bersama Togel Sydney yang termasuk dalam kategori bandar togel resmi. Dengan lisensi negara, mereka menawarkan imbalan yang menarik, menjadikan pasar ini pilihan yang dapat diandalkan

Rupiahtoto >> Daftar Situs Togel Terbesar Resmi Toto Hadiah 4d 10 Juta

Sebagai Pasar Togel Macau tertua, sejak tahun 2010, Togel Macau telah menarik banyak penggemarnya. Buka empat kali sehari dan dapat diakses kapan saja melalui live streaming, pasar ini menawarkan pengalaman unik dan menarik.

Di Toto88, kami bangga dengan tim dukungan pelanggan kami yang luar biasa! Tim kami yang terdiri dari orang-orang yang berpengalaman dan ramah selalu siap membantu Anda atau menjawab pertanyaan apa pun. Kami percaya bahwa setiap pelanggan berhak mendapatkan layanan terbaik, dan itulah sebabnya kami berkomitmen untuk memberikan pengalaman yang tak tertandingi kepada setiap pengguna situs Toto88. Hubungi kami kapan saja dan rasakan perbedaan layanan pelanggan yang benar-benar peduli dan memenuhi kebutuhan Anda!

Temukan keuntungan luar biasa di situs terpercaya Toto, dimana kami mengganti permainan situs togel online dengan promosi bonus yang luar biasa! Di situs judi terkemuka Toto88, Anda berani menawarkan promosi bonus luar biasa dan menarik pemain baru dan setia dengan berbagai reward:

Kami tidak hanya menawarkan permainan; Kami memberi penghargaan kepada pemain yang memilih kami sebagai situs judi online terbaik dan terpercaya. Promosi terima kasih dan bonus adalah cara untuk menjadikan setiap momen bersama kami tidak hanya menyenangkan, tetapi juga menguntungkan.

Rupiahtoto > Bandar Togel Terpercaya Dan Resmi Hadiah 4d Terbesar

Di situs Toto, peluang menang besar selalu terbuka! Setelah Anda tergiur dengan diskon menarik dari situs togel online Togel, kini saatnya melihat potensi hadiah uang tunai yang bisa Anda bawa pulang. Sukses bisa tinggal selangkah lagi dengan nomor togel pilihan Anda!

Bayangkan kemungkinannya! Bertaruh satu juta rupee pada nomor TOTO 4D berarti Anda memiliki peluang memenangkan jumlah yang sangat bervariasi. Kami bangga menjadi salah satu situs TOTO 4D resmi dan terpercaya di Indonesia, selalu siap memberikan kemenangan member kami dengan sepenuh hati.

Kami tahu bahwa kepercayaan dan keyakinan adalah hal yang penting dalam dunia togel online, oleh karena itu kami bangga menjadi tujuan para pemain yang menginginkan pengalaman bertaruh yang aman dan terjamin. Dengan ribuan anggota setia dan terus bertambah, kami menunjukkan komitmen kami dalam memberikan layanan terbaik.

Pemain setia TOTO88 bisa tenang karena kemenangan selalu aman di tangan kita. Kepercayaan dan transparansi menjadi alasan ribuan pemain memilih TOTO 88 sebagai situs togel online favoritnya.

Rudaltoto >> Agen Situs Toto Togel Online & Terpercaya Di Indonesia

Saat Anda memilih TOTO88, Anda pasti memilih kualitas, keandalan, dan reputasi. Dengan sertifikasi PAGCOR dan dukungan hukum yang kuat, kami menunjukkan komitmen kami terhadap standar tertinggi dalam perjudian online.

Di TOTO 88, kami tahu bahwa kepercayaan adalah segalanya. Tidak semua situs taruhan tepercaya dapat menawarkan pengakuan resmi dan pengalaman mendalam seperti milik kami. Jadilah pemain yang cerdas dan berpengalaman.

Situs Toto 4D di TOTO88 bukan hanya sekedar menebak angka saja; Ini tentang memanfaatkan peluang untuk memaksimalkan keuntungan dengan strategi cerdas. Sebagai pemain TOTO 88, setiap hari adalah peluang untuk meningkatkan keterampilan Anda dan menang besar

Siap memasuki dunia situs togel toto online yang seru? Di Togel4d, kami menghadirkan petualangan tak terlupakan dengan permainan yang tidak hanya memacu adrenalin, tetapi juga penuh dengan peluang seru. Setiap taruhan membuka jendela baru ke dunia di mana keberuntungan dan strategi berpadu sempurna. Dan jika Anda mencari pengalaman hebat di TOTO88, tempat terbaik untuk Toto online, Anda berada di tempat yang tepat!

Hondatoto < Bandar Togel Wla Terbesar Hadiah 4d 10 Juta Terbalik Dibayar

Mari kita pelajari pendekatan Togel 4d, dimana setiap angka mempunyai cerita dan setiap taruhan merupakan langkah menuju kemenangan. Di Togel4d, kami bukan hanya tentang angka; Kami menciptakan pengalaman tak terlupakan di mana setiap klik membawa Anda lebih dekat ke dunia taruhan yang menakjubkan dan menarik.

Mulailah perjalanan Anda dengan Togel 2D, permainan yang mudah dipahami dan mainkan Tebak dua angka dari 00 hingga 99, dan Anda siap melakukannya!

Tingkatkan permainan Anda dengan umpan 3D Lebih sulit dari 2D, Anda hanya perlu menebak tiga angka. Ini adalah kombinasi sempurna antara kesederhanaan dan kesenangan

Tantangan sebenarnya dalam Toggle 4D adalah Pilih empat angka dari 0000 hingga 9999? Dengan trik dan strategi yang tepat, Anda bisa menguasai permainan ini

Laetoto ✖️ Situs Togel 4d Terbaik Agen Togel Toto Terpercaya Dan Terbesar

Cobalah slot gratis dan slot Makau untuk pengalaman berbeda Dari memilih satu nomor gratis hingga menebak dua angka, game ini menawarkan kesenangan tanpa akhir

Togel Kolok Naga dan Jitu adalah pilihan tepat bagi yang ingin tantangan lebih. Tebak ketiga angka atau pilih angka TOTO warna-warni, permainan ini membutuhkan skill dan strategi.

Ingin sesuatu yang lain? Togel 50:50 dan Shio menawarkan cara baru dalam bertaruh Mulai dari memilih angka ganjil berdasarkan shio hingga menebak, saatnya para pecinta togel online Indonesia mencoba situs baru Togel Online LTDTOTO dari penyedia data pembayaran SGP Toto. . Toto SGP merupakan pasaran togel yang berasal dari Singapura dan jadwal permainannya tersedia setiap hari Senin, Rabu, Kamis, Sabtu dan Minggu pada pukul 17:45 WIB. Toto SGP sangat populer di Indonesia karena keunggulannya seperti reward besar, diskon menarik, dan sistem keamanan terjamin.

LTDTOTO adalah situs crossover yang mengundang Anda untuk merasakan pengalaman bermain game yang berbeda dari situs biasanya. Dengan LTDTOTO, Anda dapat menikmati game online favorit di rumah tanpa dibatasi waktu dan tempat. Situs LTDTOTO dirancang dengan desain yang sederhana dan ramah pengguna Di LTDTOTO, pemain dapat memilih dari berbagai permainan dan fitur sesuai selera pribadi mereka. Apakah Anda seorang penggemar togel ahli atau pemula yang ingin mencoba dunia togel online? Jika ya, LTDTOTO adalah situs yang tepat untuk Anda. Jadi jangan ragu lagi! Ayo bergabung dengan LTDTOTO sekarang dan rasakan keseruan bermain bersama kami di sini.

Jacktoto > Daftar Situs Toto Togel Toto Macau 4d Hadiah Terbesar 10 Juta Dengan Minimal Bet 100 Perak

LTDTOTO merupakan bandar togel online yang mengutamakan reward maksimal bagi para membernya. Dengan berbagai penawaran bonus, member LTDTOTO tidak perlu khawatir untuk mendapatkan keuntungan setiap kali bertaruh togel online. Selain itu, segala keuntungan yang ditawarkan LTDTOTO baik bonus maupun premi selalu diberikan secara jujur dan adil kepada seluruh member resmi situs LTDTOTO. Inilah salah satu alasan kenapa anda harus memilih bermain online dengan taruhan LTDTOTO. Karena di situs togel online ini anda akan mendapatkan banyak bonus atau keuntungan menarik yang pastinya tidak mudah didapat di situs togel online lainnya. Berikut beberapa jenis bonus terbesar dan menarik yang bisa Anda menangkan dengan mudah dari portal togel terbaru dan terpercaya LTDTOTO:

Bonus New Member LTDTOTO di situs tersebut merupakan bonus eksklusif bagi para bettor yang baru bergabung dalam taruhan togel online LTDTOTO. Bonus ini hanya bisa diterima satu kali di awal, namun sangat berguna karena dapat menambah modal deposit pertama perjudian di situs LTDTOTO.

Bonus deposit ini akan menambah keuntungan anda jika bermain togel online di LTDTOTO Ini adalah bonus menarik lainnya dari bandar taruhan terbaru dan terpercaya LTDTOTO Bonus ini seperti namanya bisa didapatkan dengan melakukan deposit pemain dan memasang taruhan

Bonus referral merupakan bonus menarik dari situs terbaru LTDTOTO, bonus ini bisa Anda klaim jika berhasil mengajak pemain atau teman lain untuk bergabung dalam taruhan LTDTOTO dengan memberikan link referral.

Afktoto ✔️ Daftar Situs Toto Togel Terpopuler Di Indonesia

Diskon lotere

Bandar online bonus deposit, bandar togel bonus deposit 100, bandar togel bonus deposit terbesar, bandar bonus deposit, bo togel bonus deposit besar, bandar togel bonus deposit, bandar togel yang memberikan bonus deposit harian, bandar togel bonus deposit harian 10, bonus deposit 5 bandar togel terpercaya, bandar bola bonus deposit 100, bandar bonus tanpa deposit, bandar togel deposit dapat bonus
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			Ini Diler Terbaik Morris Garage 2023

		
			Februari 22, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta-

Jaringan purna jual menjadi kunci sukses tidaknya sebuah merek mobil di Indonesia. Memahami hal tersebut, MG Motor Andalan bertekad untuk memberikan pelayanan terbaik kepada pemilik merek Inggris Morris Garage (MG) di Indonesia.

Hasilnya memuaskan, PT SAIC Indonesia dengan bangga memilih diler MG Motor Andalan yang berada di bawah naungan PT Andalan Chrisdeco sebagai diler MG terbaik setelah mengatasi persaingan yang ketat dan penilaian yang obyektif, sebagaimana tertuang dalam transmisi resmi yang diterima. oleh detikOto.

MG Motor Indonesia mengumumkan pemenang penghargaan Best Performance Dealer 2023 dan Best Annual Growth Dealer 2023, tak lama setelah peluncuran MG 4 EV dan New ZS EV produksi dalam negeri.

Penghargaan ini merupakan ajang tahunan bergengsi Shanghai Automotive Industry Corporation yang mengapresiasi pencapaian gemilang dalam kinerja penjualan dan pertumbuhan merek seluruh dealer MG di Indonesia.

Dijelaskan, selama tahun 2023 diler MG Motor Andalan mampu meningkatkan penjualan dan mampu memberikan penjualan dalam negeri tertinggi, baik untuk pasar retail maupun pasar armada.

Dengan keberhasilan tersebut, MG Motor Andalan dinilai layak menyandang predikat Best Performance Dealer dan Best Annual Growth tahun 2023.

“MG Motor Andalan merupakan dealer Morris Garage atau MG Motor pertama di Indonesia yang ditunjuk langsung oleh PT SAIC Indonesia (Shanghai Automotive Industry Corporation) sebagai title agent merek MG (APM) di nusantara,” ujar Operations Manager MG Andalan. Jaya Kontesa.

Sebagai penyedia jaringan diler 3S (penjualan, servis, suku cadang), MG Motor Andalan kini memiliki 4 cabang diler MG yaitu di Samanhudi (Jakarta Pusat), Pondok Indah (Jakarta Selatan) dan Buah Batu Bandung (Jawa Barat). Saksikan video “100 Tahun Pengiriman Batik dan Boneka – Makna Sebuah Perjalanan” (lth/lth)
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			Teknologi
		

			Bandar Togel Deposit Dapat Bonus

		
			Februari 21, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bandar Togel Deposit Dapat Bonus – Kami menggunakan cookie di situs web kami untuk memberi Anda pengalaman paling relevan dengan mengingat pilihan Anda dan kunjungan berulang. Dengan mengklik “Terima Semua” Anda menerima penggunaan semua cookie. Namun, Anda dapat memberikan persetujuan terkontrol dengan membuka “pengaturan cookie”. Pengaturan cookie menerima semuanya

Situs web ini menggunakan cookie untuk meningkatkan pengalaman pengguna Anda saat menjelajahi situs. Di antara cookie, cookie yang diklasifikasikan sebagai perlu disimpan di browser Anda karena diperlukan untuk pengoperasian fungsi dasar situs web. Kami juga menggunakan cookie pihak ketiga yang membantu kami menganalisis dan memahami cara Anda menggunakan situs web. Cookies ini disimpan di browser Anda hanya dengan persetujuan Anda. Anda juga mempunyai opsi untuk berhenti berlangganan cookie ini. Namun menonaktifkan beberapa cookie dapat memengaruhi pengalaman penelusuran Anda.

Bandar Togel Deposit Dapat Bonus

Cookie yang diperlukan mutlak diperlukan agar situs web berfungsi dengan baik. Kategori ini hanya mencakup cookie yang menjamin fungsionalitas dasar dan fitur keamanan situs web. Cookies ini tidak menyimpan informasi pribadi.

Buntogel >> Agen Togel Online Terbaik & Terpercaya Nomor 1 Di Asia

Semua cookie yang tidak terlalu diperlukan untuk pengoperasian situs web dan digunakan secara khusus untuk mengumpulkan data pribadi dari pengguna melalui analitik, iklan, atau konten tertanam lainnya disebut cookie yang tidak diperlukan. Anda wajib mendapatkan persetujuan pengguna sebelum menempatkan cookie di situs web Anda. 4d 10 hal dan 4d 10 hari. Semakin banyak orang yang dapat memanfaatkan dunia online untuk bertemu dengan lebih banyak orang di Indonesia dan Amerika Selatan. Jika Anda ingin menggunakan web, Anda mungkin 10 tahun lebih tua dari $ 100. Bagian pertama dari penelitian yang kami lakukan adalah meningkatkan kemungkinan risiko kecil.

Anda akan senang dengan Terperkaya 4D dan Terperkaya Keberamakan 4D Passeran Toto Togel Yang Merka Takuran. Jika ada daya tarik lokal internasional, kebanyakan orang dapat beralih ke lebih banyak orang dan lebih menikmati hal semacam ini. Maka saya yakin penerapan strategi pemikiran dapat dilakukan untuk mencapai lebih banyak hal. Jika ada tawaran bonus besar, Anda bisa mendapatkan lebih banyak uang daripada yang lain. Bonusnya pendek dan manis, jika kita ingin online selama sisa hidup kita, kita tidak akan mengatakan kita akan tinggal dan orang-orang akan mulai berpikir.

Jika demikian, Anda mungkin tidak lagi mampu membayar sebagian besar biayanya. Ketika layanan pelanggan responsif dan responsif, Anda dapat mendaftar untuk menunggu 24 jam sehari. Ini adalah salah satu hal terpenting ketika Anda mempelajari teknis sehingga Anda dapat berada di tempat yang tepat untuk membantu dan mengantarkan anggota. Dengan menggabungkan Perkayan, Tasia Basar, Pasaran Terlenkap, Bonus Harian dan Pelaiman Terbaik, Agen Tugel 4D Terbesar Laetoto dapat memastikan bahwa Anda dapat membuat sebuah game online. Bagi para fangaming togel yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Yang Saksi Yang Mendapat Tasiya Besar, Agen Togel 4D Terbeser Laetoto Adalah Yang Yang Tepat. Ini adalah cara yang bagus untuk merasakan lebih banyak sensasi dan Anda dapat menemukan jawaban atas pertanyaan ini!

Sebagai Bandar togel resmi terpercaya LAETOTO memiliki Kumpulan toto togel yang sangat banyak diminati pecinta togel di dunia. Anggota dapat berpartisipasi dalam pemecahan masalah untuk mencapai hasil utama LAETOTO. Anda mungkin perlu melakukan ini untuk mengurangi biaya dan pengeluaran. Jika Anda ingin menggunakan Pelihan Bandar Togel Rezm, Anda dapat memberikan Pelihan Tash yang ke 4 kalinya menggunakan Toto Togel agar tetap di Terbaik. Jika Anda ingin tahu apakah Anda mempunyai pendapat tentang apa yang dapat Anda lakukan, mungkin Anda dapat membantu beberapa orang bergabung dengan dunia untuk berbuat lebih banyak.

Bento4d 🎵 Situs Togel Online Resmi & Situs Toto Terpercaya Hadiah 4d 10 Juta

Salah satu keralaman utama situs togel terperkaya adalah baramangnia pasaran toto togel yang sukukana. Jika ada kerja lokal internasional, tanyakan pada kebanyakan orang bagaimana mereka bisa berkembang, orang mungkin lebih memilih strategi kerjasama. Ketika saya menjawab pertanyaan itu, saya ingat bahwa saya memiliki lebih banyak waktu untuk menggunakan variasi. Bendungan Laetoto Karena Comidentnia Tadap Kualitas Tinggi dan Lianan Yang Dapat Adikantan. Jika Anda ingin tahu apa yang harus dilakukan, Anda bisa menggunakan cara Perjudian yang biasa digunakan untuk mengutarakan pendapat. Sebagian besar prosa yang kami temui bersifat transparan dan juga dapat membantu. Sebelum Anda dapat melakukan ini, yang terbaik adalah melakukan beberapa hal yang dapat Anda lakukan semampu Anda. Daftar Situs Toto Pasaran Togel 4D Terbaik Yang Besutsana Laetoto antara lain:

Melakukan beberapa hal dapat membantu Anda membuat pilihan untuk meningkatkan strategi Anda. Lalu menurut saya ada beberapa hal yang dapat Anda lakukan untuk mencapai lebih banyak. Meskipun hadiah itu berarti hal ini hanya bisa terjadi, anggota keempat kelompok itu bisa mendapatkan ide untuk bisa berbuat lebih banyak dan bersembunyi. Setelah Anda melakukannya untuk keempat kalinya, Anda bisa menjadikannya sebagai prioritas. Tim tidak bisa menunggu lebih lama lagi dan mencocokkan taruhannya untuk mengambil langkah berikutnya guna membantunya mendapatkan uang. Meskipun hal ini biasanya terjadi, Anda dapat menggunakan obrolan langsung untuk bergabung dalam obrolan langsung sehingga Anda dapat melakukan lebih dari pada hari keempat.

Jika ingin mengetahui dimana letak anggota LAETOTO, maka anggota tersebut bisa pergi ke gunung. Jika ingin melihat detailnya, Anda dapat menghubungkan tali jamnya ke posisi ke-4 bagian LAETOTO. Keuntungan adalah salah satu hal terpenting yang dapat Anda lakukan ketika Anda berada di sana untuk membantu Anda memecahkan masalah.

LAETOTO memungkinkan Anda untuk menambahkan bonus promo dan bonus online yang dapat Anda tambahkan ke dalam permainan Togel 4D Anda. Bonus pemandangan yang bisa diberikan untuk hari ke 4 untuk menikmati bonus yang bisa anda dapatkan saat mendaki gunung. Halo online di Indonesia! Bagaimana caranya, Anda bisa online? Hasilnya, Anda bisa melakukan apa saja! Kami dapat berbicara satu sama lain dan orang lain dapat terhubung secara online di Indonesia dimana RudalToto berada.

Afktoto ✔️ Daftar Situs Toto Togel Terpopuler Di Indonesia

RudalToto online terbaik di Indonesia. Selain itu, dimungkinkan untuk meningkatkan reputasi Anda dan meningkatkan reputasinya agar tetap online. Meskipun RudalToto mendatangkan lebih banyak anggota komunitas untuk membantu anggotanya.

Salah Satu Keralamanu Rudaltoto Adalah Pridukana Warangan Jenis Permainan Toto Togel Yang Langkap. Dan itu meliputi Toto Togel 4D, Toto Macau 5D dan masih banyak lagi. Ketika mulai membeli pil, bahkan mungkin RudalToto yang digunakan.

Jika ya, RudalToto dapat membantu Anda mulai bekerja online. Tampilannya lebih intuitif dan merupakan cara intuitif untuk melihat apakah mungkin untuk dicampur. Jika iya, RudalToto dapat membantu Anda dengan live chat personal modern dan dukungan 24 jam. Jika Anda memiliki pertanyaan atau masalah, Anda dapat menghubungi tim layanan pelanggan kami kapan saja.

Anggota Keamana dan Privacy Par dapat memberikan preferensi kepada RudalToto. Sistem hanya dapat digunakan untuk memperoleh informasi lainnya. Ini akan membantu Anda mengawasi istilah antar bank di Indonesia, sementara Anda mungkin ingin melakukan sesuatu yang berbeda dari Anda.

Rupiahtoto > Situs Togel Resmi Bo Wla Terbesar Dan Terpercaya Di Dunia Bet 100 Perak

RudalToto dapat melihat dunia online lebih online. Di Indonesia, Anda dapat memainkan lebih dari satu pertandingan piala untuk mendapatkan keuntungan keanggotaan. Saat dimulai, Anda mungkin lebih menyukai orang lain.

Jika Anda terus bekerja sepanjang waktu, RudalToto dapat memberikan pendapat Anda setiap saat. Kalau tidak, Anda tidak bisa melakukannya lagi, Anda bisa mengunjungi tempat ini lebih sering. Selalu berusaha menjadi anggota yang membantu orang lain untuk membantu saya.

Dengan menyimpan RudalToto Anda bisa mendaftar lebih awal. Anda dapat mendaftarkan pendaftaran Anda jika Anda mau. Setelah mendaftar, Anda akan dapat mengakses Taruhan Pada Permainan Toto Togel Tai Slot Togel yang Anda inginkan.

RudalToto bisa mendapatkan bonus dan melakukan promosi untuk membernya. Anda juga dapat mengharapkan bonus deposit, bonus referensi, dan pembayaran bonus lainnya. Dengan bonus bonus Anda dapat memikirkan hal lain yang dapat Anda lakukan.

Laetoto » Daftar Situs Agen Togel Online Terpercaya & Situs Toto 4d Terbaik

Kenapa kenapa? Jika Anda mengira mulai bekerja online di Indonesia, RudalToto adalah salah satu orang yang paling populer. Anda hanya dapat mengatakan bahwa Anda dapat melakukan beberapa hal dan bertahan untuk waktu yang lama, ketika Anda bekerja untuk waktu yang lama. Pastikan Anda memiliki pengalaman luar biasa bekerja online dan mixing!

Fernkah Wanda Mendeten Tentang Rudaltatu? Ya, Anda selalu bisa online di Indonesia. Bagi Anda menjadi lebih baik dan lebih baik, sementara waktu untuk pergi ke Anda berlalu. Pada artikel ini saya dapat mengatakan bahwa orang yang mempraktikkan Rudaltoto memiliki Rudalto-Menjadi-Salah di Indonesia.

Rudaltoto menawarkan aneka Janis Pasaran Toto Kuning Yang Dapat dan Phil. Toto Togel 4D pendek dan manis Pasara, Toto Macau 5D dan banyak lagi. Ketika mulai membeli pil, bahkan bisa berakhir dengan Rudaltoto. Ketika Anda tahu apa yang bisa Anda lakukan, Anda bisa melakukan hal lain.

Salah

Sitoto >> Situs Togel & Bandar Toto 4d Online Terpercaya Hadiah 10 Juta

Tanpa deposit dapat bonus, deposit 5000 dapat bonus, bandar bonus deposit, deposit dapat bonus, deposit langsung dapat bonus, bandar togel bonus deposit 100, bandar togel bonus deposit, bandar togel bonus deposit terbesar, bonus deposit 5 bandar togel terpercaya, deposit pertama dapat bonus, bandar bonus tanpa deposit, situs togel dapat bonus deposit
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			10 Rekomendasi Warna Lipstik untuk Kulit Sawo Matang

		
			Februari 21, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Memilih warna lipstik untuk kulit putih bisa dikatakan sulit sekaligus mudah. Pasalnya, penggunaan warna lipstik yang salah bisa membuat kulit terlihat kusam atau terlalu kontras dengan warna bibir dan wajah.

Lumpy adalah tampilan riasan yang sangat populer di kalangan wanita. Bagi wanita, lipstik sangatlah penting untuk tampil menarik. Nah, berikut beberapa rekomendasi warna lipstik untuk kulit sawo matang. stroberi

Warna lipstik yang bagus untuk kulit putih dan bibir gelap adalah warna berry, seperti ungu atau plum.

Warna ini memberikan kesan dramatis dan modern pada kulit coklat, cocok untuk penampilan yang berani dan berani. 2. Bata merah

Warna merah bata menghadirkan kehangatan dan keanggunan pada kulit coklat. Warna coklat bata atau emas juga cocok untuk tampilan yang cantik. 3.merah marun

Maroon adalah pilihan klasik yang tetap terlihat bagus pada kulit coklat. Warna ini sangat cocok untuk acara formal atau malam hari dan memberikan efek cantik dan glamor.

Gunakan lipstik cair matte merah untuk mempercantik penampilan Anda dan menambahkan sentuhan glamor. 4.merah muda

Walaupun warna pink lebih gelap, warna ini cocok untuk kulit coklat. Warna ini cocok untuk Anda yang menginginkan tampilan halus dan natural. Nuansa Fuchsia melengkapi warna kulit yang lebih gelap dan dapat digunakan untuk acara santai maupun formal. 5.merah muda

Ternyata kulit coklat bisa pakai lipstik berwarna terang, begitu juga dengan warna pink.

Warna ini cocok untuk orang yang berkulit sawo matang dan mampu menghadirkan perasaan segar. Warna ini juga membuat bibir Anda menonjol sekaligus mempercantik penampilan Anda. 6. Bertelanjang kaki

Untuk kulit bold dan bibir bold lainnya, warna lipstiknya adalah warna nude. Warna ini memberikan tampilan alami dan menawan pada kulit coklat.

Warna-warna ini memberikan kesan segar dan lembab. Agar bibir terlihat lebih tirus, Anda bisa memadukan lipstik ungu dengan bibir warna nude untuk menciptakan efek ombre. 7. Coklat

Lipstik tebal adalah pilihan serbaguna untuk warna kulit coklat dan cocok untuk acara santai dan formal.

Coklat coklat menghadirkan sentuhan hangat dan netral pada kulit. Warna ini memiliki kesan halus dan alami, namun dengan sentuhan elegan. alat

Karang juga merupakan pilihan warna yang menyenangkan dan menyegarkan untuk warna kulit yang lebih gelap. Warna ini terlihat cerah dan berkilau. Dan warna ini juga cocok untuk penampilan yang cerah dan energik. 9. persik

Warna lipstik peach menjadi pilihan cerah dan menyegarkan untuk warna kulit coklat. Warna-warna ini menambah kilau pada bibir dan melengkapi warna kulit yang hangat. Warna peach dapat menambah keceriaan dan keremajaan pada penampilan Anda. 10. Perunggu

Warna perunggu atau tembaga kemerahan menambah tampilan eksotis pada kulit coklat. Warna-warna ini menonjolkan kehangatan kulit dan memberikan tampilan glamor.

Rizki Devi Ayew

Rekomendasi Editor: Tips menata lipstik gradien Korea

Beberapa dari Anda mungkin belum familiar dengan warna-warna netral dan kombinasi nyaman lainnya. Berikut penjelasan mengenai apa itu telanjang. Baca selengkapnya

Mengonsumsi lipstik terlalu banyak dapat menyebabkan gangguan kesehatan. Baca selengkapnya

Lipstik gradien Korea cenderung menciptakan gradasi warna. Menjadikan bibir lebih tebal dan berpigmen di bagian dalam dan memudar di bagian luar. Baca selengkapnya

Dapatkan hasil lipstik anti penuaan hanya dengan beberapa penyesuaian pada rutinitas, riasan, dan formula Anda. Baca selengkapnya

Dengan mengutamakan perawatan bibir, Anda bisa menikmati lipstik favorit Anda setiap hari. Baca selengkapnya

Persahabatan Bella Hadid dengan penata rias terus berkembang setelah ia diumumkan sebagai wajah dan inspirasi terbaru Charlotte Tilbury. Baca selengkapnya

Karena lipstik mengandung minyak, lilin, dan pewarna, lipstik tidak dapat dihilangkan dengan produk berbahan dasar air. Baca selengkapnya

Wanita lanjut usia sebaiknya menghindari ketiga warna lipstik ini agar tidak terlihat lebih tua dari usia sebenarnya. Baca selengkapnya

Maia Estianty beberkan beberapa tips untuk tampil percaya diri dan tampil menawan

Kylie Jenner Merilis 24 Lipstik Kosmetik Kylie Baru dalam Dua Warna Berbeda
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			Elon Musk Cetak Sejarah

		
			Februari 21, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Tekno – Kabar mengejutkan datang dari miliarder Elon Musk yang baru saja mengklaim bahwa perusahaannya, Neuralink, baru saja berhasil menyediakan dan menanamkan chip di otak manusia untuk pasien pertamanya dalam sejarah dunia.

Elon Musk membagikan kabar tersebut melalui media sosial pribadinya X yang dikenal dengan Twitter.

Hasil awal menunjukkan penemuan puncak neuron yang menjanjikan, kata Musk dalam postingan di platform media sosial X pada Rabu, 31 Januari 2024 seperti dikutip Irannu Clear Tekno.

Melalui cuitannya, Musk menyebut untuk pertama kalinya dalam sejarah, manusia berhasil menerima implan produk Neuralink pada Minggu, 28 Januari 2024. Bahkan, kabarnya pasien tersebut tengah menjalani masa pemulihan meski kondisinya sedang dalam masa pemulihan. membaik setelah implan dipasang.

Manusia pertama menerima implan dari @Neuralink kemarin dan pulih dengan baik, kata Elon Musk melalui akun Twitter X-alias, dikutip Tech Times, Rabu 31 Januari 2024.

Misi Elon Musk akhirnya berhasil terlaksana, setelah bertahun-tahun Neuralink melakukan uji coba. Seperti diketahui, Neuralink merupakan perusahaan startup implan otak miliknya.

Pemilik platform media sosial X ini juga mengungkapkan, hasil awal uji coba menunjukkan penemuan lonjakan neuron yang sangat menjanjikan. Dimana lonjakan adalah aktivitas neuron, yang digambarkan oleh National Institutes of Health sebagai sel yang menggunakan sinyal listrik dan kimia untuk mengirimkan informasi ke seluruh otak dan tubuh.

Badan Pengawas Obat dan Makanan AS (FDA) tahun lalu memberikan izin kepada perusahaan tersebut untuk melakukan uji coba pertamanya untuk menguji implannya pada manusia, sebuah tonggak penting dalam ambisi perusahaan rintisan untuk membantu pasien mengatasi kelumpuhan dan sejumlah kondisi neurologis yang mereka atasi. .

Pada bulan September, Neuralink mengatakan telah menerima persetujuan untuk merekrut uji coba pada manusia, seperti dilansir Reuters.com.

Penelitian tersebut menggunakan robot untuk memasang implan antarmuka otak-komputer (BCI) di wilayah otak yang mengontrol niat untuk bergerak, kata Neuralink sebelumnya, menambahkan bahwa tujuan awalnya adalah memungkinkan orang untuk mengontrol penunjuk komputer atau keyboard dengan miliknya sendiri. pikiran. .

Kabel implan yang sangat halus membantu mengirimkan sinyal ke otak peserta, kata Neuralink. Produk pertama dari Neuralink akan diberi nama Telepati, kata Musk dalam postingan terpisah di X.

Studi PRIME yang dilakukan oleh startup ini adalah uji coba antarmuka otak-komputer nirkabel untuk mengevaluasi keamanan implan bedah dan robot.

Menurut Reuters, perusahaan ini juga menghadapi beberapa permintaan untuk menyelidiki protokol keamanannya. Awal bulan ini, perusahaan tersebut juga didenda karena melanggar peraturan Departemen Transportasi AS (DOT) tentang pemindahan bahan berbahaya.

Perusahaan ini bernilai sekitar $5 miliar pada bulan Juni lalu, namun empat anggota parlemen meminta Komisi Sekuritas dan Bursa AS pada akhir November untuk menyelidiki apakah Musk menyesatkan investor tentang keamanan teknologinya setelah catatan dokter hewan menunjukkan adanya masalah dengan implan pada monyet, termasuk kelumpuhan, kejang. . . , dan pembengkakan otak.

Sebagai tambahan informasi, Elon Musk diketahui menanamkan chip di otak seseorang yang mengalami kelumpuhan. Prosesor tersebut dipadukan dengan teknologi kecerdasan buatan (AI) dimaksudkan agar pasien dapat beraktivitas kembali.

Sayangnya, aktivitas yang dilakukan perusahaan milik Elon Musk ini menuai kontroversi. Banyak ahli mengatakan bahwa pekerjaan tersebut terlalu berisiko dan menyerukan agar hal itu dihentikan. Telkom meluncurkan satelit seminggu setelah pemilu, Elon Musk berperan Telkom akan meluncurkan satelit HTS pada Kamis, 21 Februari. Satelit ini berkapasitas 32Gbps dan akan menempati slot orbit 113 Bujur Timur. Irannu Clear 16 Februari 2024
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		Grosir Baju Termurah Dan Terlengkap – Jakarta dikenal sebagai kota metropolitan. Bagi pecinta belanja jangan khawatir, Jakarta menawarkan banyak tempat menarik. Ada yang mahal atau murah.

Nah, buat kamu yang ingin mencari produk murah namun berkualitas, sebaiknya kunjungi beberapa tempat belanja di Jakarta yang murah dan menyenangkan. Ingin tahu di mana letaknya? Simak ulasannya di bawah ini, yuk!

Grosir Baju Termurah Dan Terlengkap

Pasar Cipulir terdiri dari empat lantai yang menjual berbagai macam pakaian, aksesoris dan kuliner khas Jakarta. Ideal untuk pembeli massal karena harganya sangat masuk akal. Tak hanya itu, tempatnya juga dilengkapi dengan musala dan tempat parkir yang cukup luas.

Lagi Promo, Call 0895–0344–7401, Baju Muslim Anak Karakter

Tak heran jika banyak orang datang ke sini untuk berfoto. Pakaian impor bekas yang bagus bisa didapatkan dengan harga murah.

Siapa yang tak kenal mall paling terkenal di Jakarta? Pasar Tanah Abang selalu menjadi tempat terbaik bagi pecinta belanja. Tentunya harga yang ditawarkan sangat masuk akal, masuk akal banget!

Didirikan pada tahun 1989, pusat perbelanjaan ini masih eksis hingga saat ini. Anda bisa membeli berbagai pakaian, aksesoris dan souvenir dengan harga terjangkau.

Di pasar “Asemka” Anda bisa membeli alat tulis, aksesoris cantik, dan mainan anak dengan harga terjangkau. Tak hanya itu, ada juga sejumlah buku bekas yang kurang menarik untuk ditelusuri. Jika beruntung, Anda bisa menemukan buku-buku populer dengan harga murah.

8+ Rekomendasi Grosir Baju Murah Berkualitas Tinggi!

Pasar Jatinegara menjual berbagai macam produk mulai dari perabot rumah tangga, pakaian, makanan, dan oleh-oleh. Bagi mereka yang mencari suvenir pernikahan, inilah tempatnya. Tidak hanya murah, ada beberapa jenis.

Pasar Pagi Mangga Dua dikenal sebagai pusat tekstil yang sangat lengkap. Sempurna untuk mereka yang mencari kain prom atau pernikahan.

Anda tidak hanya akan menemukan berbagai macam kain, tetapi juga banyak buku dan aksesoris. Jangan khawatir karena harganya sangat masuk akal!

Pemburu bisa datang ke sini untuk mengambil pakaian bekas yang dibawa dari luar dalam kondisi baik. Pakaian yang digunakan didatangkan dari berbagai negara seperti Singapura, Korea, dan Jepang.

5 Rekomendasi Toko Perlengkapan Bayi Di Sukabumi, Murah Dan Lengkap!

Harga baju bekas sangat bervariasi. Namun tempat ini kurang cocok untuk berdagang karena transaksinya tidak terorganisir.

Toko berlantai lima ini menjual berbagai pakaian, elektronik, dan perlengkapan kantor. Tempat ini dikenal sebagai pusat grosir terlengkap dengan harga terjangkau. Fasilitasnya lengkap, pilihan makanannya ada, kamar mandi bersih dan tempat parkirnya banyak.

Tak kalah dengan tempat belanja lainnya, Anda bisa menemukan berbagai macam pakaian, peralatan olahraga, kacamata, dan obat-obatan.

Berbeda dengan pasar lain yang hanya menjual sedikit barang, tempat ini menjual sayur-sayuran, buah-buahan, dan aksesoris. Semua dalam satu tempat: Grosir pakaian Tanah Abang di Jakarta terdiri dari 10 pabrik dengan lebih dari 10.000 kios. Gedung ini dirancang semewah dan modern layaknya mall mewah di Jakarta. Namun konsepnya tetap berbentuk pasar. Toko pakaian Tanah Abang memiliki luas 82 meter. sebuah persegi yang dibagi menjadi beberapa blok. sangat luas untuk bebas memilih produk yang ditawarkan. Tempat parkirnya cukup luas untuk menampung beberapa pengunjung.

Harga Pabrik !! Pak Umar 0853 9952 2975

Posisi trading yang nyaman pastinya yang Anda inginkan. Situasi bisnis di Pasar Tanah Abang sangat menguntungkan. Semua kios ber-AC. Kebersihan sangat penting di sini. Namun dari segi keamanan, masih kurang. Ada banyak masalah pencopetan di kalangan pelanggan. Meskipun langkah-langkah keamanan sudah dilakukan, insiden ini terus berlanjut. Jadi pastikan aman jika berbelanja di Pasar Tanah Abang.

Berbelanja berbagai jenis pakaian di sale pakaian Tanah Abang memang menyenangkan. Ini bisa membuang-buang waktu. apalagi mengingat harga yang ditawarkan sangat menarik. tapi ingat, kamu harus berhemat. Anda tidak perlu membeli semua barang murah. Ada beberapa pedoman yang harus diikuti saat berbelanja di pasar yang menawarkan produk untuk dijual, yaitu:

Perhatikan sistem pembeliannya. Pasar penjualan biasanya memiliki sistem penjualan yang berbeda-beda. Ada kalanya pembelian dari retail atau sebaliknya berhasil.

Asyik kan berbelanja di toko pakaian Tanah Abang? Meski harganya murah, namun kualitasnya tidak kalah dengan produk lainnya. Grosir pakaian Jakarta merupakan grosir termurah dan terlengkap di Indonesia. Bagi sobat yang ingin memulai bisnis baju muslim selalu tertarik untuk mencari grosir baju muslim terbaru yang menawarkan produk berkualitas. Ingin tahu grosir pakaian muslim mana yang bisa dikunjungi di Jakarta, Surabaya, dan Yogyakarta? Berikut 6 grosir baju muslim yang bisa Anda kunjungi.

Jual Baju Daster Grosir Harga Termurah Dan Terlengkap 2024

Jika Anda biasa berbelanja pakaian muslim di Jakarta, Tamrin City menjadi salah satu tempat favorit Anda. Lokasinya tidak jauh dari HI dan Grand Indonesia Ring Road. Jika Anda naik MRT atau Trans Jakarta, Anda perlu berjalan kaki sekitar. Dibutuhkan waktu 5 menit untuk mencapai pusat grosir. Salah satu grosir pakaian muslim terkemuka di Tamrin adalah Binbush.

Alamat toko ini adalah Thamrin City Lt. 3 Blok C31 no. 6, Kebon Melati, Kecamatan. Tana Abang, Jakarta Pusat. Busana muslim yang direkomendasikan untuk wanita. Temukan semuanya mulai dari pakaian luar, tunik, rok, jas hingga mantel. Gayanya sangat modern, cocok untuk acara santai apa pun. Misalnya kunjungan kampus dan kegiatan informal lainnya.

Tapi kalau kamu butuh baju muslim formal, mereka juga punya lho? Misalnya, rok lipit bisa dipadukan dengan tunik bermotif bunga yang cantik. Tersedia juga tunik dengan motif abstrak yang lembut dan cocok untuk dikenakan di siang hari. Ya, jika kamu sedang mencari hijab yang serasi, kamu bisa menemukannya di Binbush.

Anda sudah mempunyai baju muslim, kini saatnya membelikan baju muslim untuk si kecil. Temukan berbagai koleksi baju muslim anak terbaru di ADZANI di Tana Abang, tak jauh dari Tamrin. Tanah Abang merupakan pusat grosir pakaian muslim terbesar di Asia Tenggara, sehingga di sinilah Sahabat bertemu dengan pedagang dari negara tetangga.

Distro Pusat Supplier Baju Murah Di Samarinda

Lokasi tepatnya toko ADZANI berada di Pasar Daerah Tanah Abang, Blok F Lt. 2 Los AKS 67, Jl. Kebon Jati, Kampung Bali, Tana Abang, Jakarta Pusat. Di sini Anda akan menemukan beberapa desain pakaian muslim yang bagus untuk anak-anak. Atasan, celana, rok, koleksi, jubah, dll. Temukan juga hijab yang sempurna untuk gadis kecil Anda di toko ini.

Toko Grosir Pakaian Muslim Anak ADZANI buka setiap hari mulai pukul 07.00 hingga 16.00. Jika Anda ingin berbelanja di Tanah Abang, hindari akhir pekan karena sangat sibuk. Selain itu, hindari berkunjung pada sore hari, sekitar jam 4 sore, karena jalan di sekitarnya akan sangat sibuk. Anda bisa terjebak berjam-jam, apalagi jika datang dengan mobil.

Jika Anda tidak menyukai kawasan padat penduduk seperti Tamrin City dan Tanah Abang, Anda bisa mengunjungi pasar modern di Jakarta Selatan yaitu Majestic Market. Pasar ini merupakan pasar favorit banyak orang, baik laki-laki maupun perempuan, baik tua maupun muda suka mengunjungi pasar ini. Karena pasar ini telah sepenuhnya dipugar dan diubah menjadi pasar modern, berbelanja di sini menjadi jauh lebih nyaman.

Salah satu grosir baju muslim yang paling banyak diminati di social marketplace ini adalah Kurnia Jaya. Faktanya, Kurnia Jaya dulunya terkenal sebagai toko grosir seragam sekolah. Mereka memiliki toko lain yang menjual pakaian muslim. Sobat bisa menemukan berbagai toko di Kurnia Jaya yang menjual pakaian muslim pria dan wanita.

35+ Tempat Belanja Baju Murah Dan Terlengkap Di Jakarta

Salah satu toko baju muslim pria terbaik di Kurnia Jaya, lokasi tepatnya di Gedung Majestic Market, Mezzanine, A no. 028 – 029, RT.14/RW.3, Kec. Kebayoran Baru, Jakarta Selatan. Di sini Anda dapat menemukan berbagai desain kaos coco. Mau lengan panjang atau pendek, polos atau bermotif, ada di sini.

Selain itu, sarana ibadahnya juga beragam. Mulai dari peci, kopiah, tasbih, tasbih, sarung, celana sholat dan masih banyak lagi. Anda juga bisa menemukan baju coco untuk bayi dan anak yang sangat lengkap.

Pusat Grosir Cililitan atau dikenal dengan PGC di Jakarta Timur menjadi tempat yang dituju oleh banyak pemakai hijab di Jakarta Timur yang membutuhkan aksesoris fashion. PGC juga selalu sibuk menjelang Ramadhan. Apalagi menjelang hari raya Idul Fitri. Beragam perlengkapan dijual di sini untuk menyambut hari raya.

Nah salah satu grosir baju muslim yang banyak disukai pengunjung PGC adalah Arafa Busana Muslima. Lokasi toko ini sebenarnya berada di lantai 2 PGC. 2, area oranye #959, Joe. Mayjen Sutoyo No. 76, Tsililitan, Dist. Kramat Jati, Jakarta Timur.

7+ Grosir Baju Olahraga Murah, Berkualitas, Dan Terpercaya!

Di toko ini Sobat akan menemukan berbagai pilihan dekorasi hijab yang lengkap. Mulai dari celana dalam hijab, kaos dalam, blus, tunik, jubah, rok, celana, bahkan baju muslim untuk anak. Iya, kalau mau cari baju renang muslimah juga ada di toko ini.

Koleksi yang dijual di Arafah Busana Muslimah sebagian besar berupa stempel. Bunga, kotak atau motif abstrak. Namun jangan khawatir jika Anda lebih menyukai baju yang simpel karena di sini pasti ada hijab atau baju simpel.

Salah satu pusat grosir terpopuler sahabat Surabaya adalah ITC Mega Grosir Surabaya. Ada juga toko grosir pakaian muslim lengkap. Salah satunya adalah Surabaya Omega, grosir pakaian muslim. Toko ini terletak di Florida. 1 Blok H6 No.7-8, Kapasan, Simokerto, Surabaya. Sempurna di sebelah Void.

Produk utama di toko ini memang gamis. Anda bisa mencari jubah polos, renda atau print di toko ini. Ada juga blus dan tunik

Jual Popular Grosir Baju Murah Atasan Blouse Wanita Muslim Murah Ozunata

Pusat grosir termurah dan terlengkap, grosir herbal termurah dan terlengkap, agen ppob terlengkap dan termurah, grosir baju termurah dan terlengkap di bandung, aplikasi ppob terlengkap dan termurah, toko shopee termurah dan terlengkap, distributor pulsa termurah dan terlengkap, distributor kosmetik termurah dan terlengkap, ppob termurah dan terlengkap, toko kosmetik terlengkap dan termurah, tv kabel termurah dan terlengkap, tv berlangganan termurah dan terlengkap
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		Jakarta – Film dokumenter Dirty Vote akhir-akhir ini menjadi perbincangan dan tagar #DirtyVote menjadi trending di media sosial.

Dia mengungkap penipuan tersebut menjelang pemilu 14 Februari 2024 dan pemilihan presiden.

Sosok dibalik lahirnya film ini adalah Dandhi Laxono yang juga sempat menyita perhatian pada pemilu 2019 lalu. Saat itu, Dandhya merilis film Sexy Killers yang dirilis menjelang pemilu 2019. Film ini mengungkap realitas kelam di balik penambangan batu bara. Menciptakan kontroversi seperti industri voto sucio.

Lalu siapakah Dandhi Luxono?

Dandy Dwi Luxono lahir pada tanggal 29 Juni 1976 di Lumajang, Jawa Timur. Beliau merupakan lulusan Universitas Padjadjaran (Unpad) Bandung dengan gelar Sarjana Hubungan Internasional. Pada tahun 2007, Dandhi mengambil studi informal di Ohio University Internship Program on Conflict Journalism, Amerika Serikat.

Di dunia media, Dandy memulai karirnya sebagai jurnalis dan kemudian bekerja sebagai konsultan editorial di First Media News hingga tahun 2011. Dandy juga pernah bekerja di banyak stasiun televisi ternama seperti SCTV dan RCTI.

Dande juga menghadapi masalah hukum. Pada tahun 2019, ia dijatuhi hukuman lebih dari lima tahun penjara sehubungan dengan penangkapannya terkait tweet media sosial tentang Papua. Terdakwa disangka melanggar Pasal 28 ayat (2) dibaca dengan Pasal 45A ayat. (2). Undang-Undang Informasi dan Transaksi Elektronik (ITE) tentang penyebaran ujaran kebencian terhadap individu atau kelompok berdasarkan SARA.
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		Jakarta – Ekonomi hijau dipandang sebagai peluang masa depan bagi Indonesia karena akan memberikan manfaat dalam aspek sosial dan lingkungan, serta menjadikan perekonomian lebih inklusif dan berkelanjutan. Ekonomi hijau memiliki banyak dan beragam peluang. Mulai dari bioteknologi, wisata bahari berkelanjutan, hingga digitalisasi untuk mengembangkan potensi sumber daya alam, serta munculnya industri kelautan baru di luar sektor perikanan. Misalnya rumput laut, industri perhiasan berbahan dasar laut, dan industri makanan berbahan dasar laut. Indonesia diperkirakan memiliki potensi ekonomi maritim sebesar puluhan miliar rupiah. Peredaran uang dan gagasan ini konon mulai terkonsentrasi di berbagai daerah.Data Departemen Kelautan dan Perikanan (KKP) mencatat kekuatan ekonomi Indonesia mencapai 1,338 miliar dolar AS per tahun atau sekitar Rp. 20 ribu triliun, tersebar luas di beberapa sektor utama. Dari ekonomi maritim ini, Indonesia dapat menciptakan lebih dari 45 juta lapangan kerja baru. PKT berupaya memperkuat kerja sama dan kolaborasi antara pemerintah pusat dan daerah, sektor bisnis, pendidikan, dan organisasi masyarakat sipil untuk mendorong upaya antikorupsi. Lokakarya Pengelolaan Sumber Daya Pesisir dan Laut (LPSPL) Kota Serang, Banten. Lantas, apa hubungannya dengan penerapan ekonomi hijau? “Karena ini dalam rangka pemahaman integritas yang akan mempengaruhi kemajuan pengelolaan sektor kelautan dan perikanan dalam mendukung kebijakan ekonomi hijau,” ujarnya. Kepala LPSPL Kota Serang Santoso Budi Widiarto dalam keterangan resminya, Kamis 14 Desember 2023. Karena itu, LPSPL Kota Serang, Banten mendapat penghargaan sebagai penyelenggara pelayanan publik dan predikat pelayanan prima di ajang puncak Internasional. . Hari Anti Korupsi yang diselenggarakan oleh CKP Penghargaan ini diberikan langsung oleh Menteri Kelautan dan Perikanan Sakti Wahyu Trenggono, termasuk Satker bergelar WBK dalam rangka CKP tahun 2023 di 14 Satker, Satker. dan Pengelolaan Pengaduan Terbaik Tahun 2023 sebanyak 3 Satuan Kerja Terbaik, Satuan Pengelolaan Gratifikasi Terbaik Tahun 2023 sebanyak 3 Satuan Kerja Terbaik, Satuan Pelayanan Publik Terbaik Tahun 2023 sebanyak 43 Satuan Kerja, dan Pemilih Antikorupsi Tahun 2023. Kontes untuk 9 pemenang. Lepas 390 TKI Berimigrasi ke Korea Selatan, Pimpinan BP2MI: Kalian adalah orang-orang profesional di bidang kalian. Irannu Clear pada 19 Februari 2024
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		Agen Ppob Terlengkap Dan Termurah – Aplikasi PPOB apa yang paling murah? PPOB adalah singkatan dari Payment Point Online Banking dan aplikasi ini menawarkan biaya layanan yang tinggi

PPOB merupakan aplikasi wajib bagi operator counter atau toko kelontong. Dengan mendaftar sebagai operator PPOB pada aplikasi tersebut, mereka dapat memberikan berbagai layanan untuk kebutuhan sehari-hari pelanggannya.

Agen Ppob Terlengkap Dan Termurah

Menemukan aplikasi yang menawarkan harga terendah sangatlah penting. Hal ini berkaitan langsung dengan keuntungan yang akan diterima pengusaha. Semakin murah layanannya, semakin baik, karena margin keuntungan yang tinggi pada biaya penjualan dan pembelian.

Daftar Harga Top Up Linkaja Di Klikoo, Paling Murah!

Selain itu, aplikasi PPOB juga memberikan promo, diskon atau bonus khusus yang juga menguntungkan. Meningkatkan keuntungan karyawan.

Pada artikel kali ini kita akan membahas tentang layanan PPOB sebagai aplikasi paling sederhana untuk menjual pulsa dan tagihan listrik. Dan masih banyak layanan lainnya, seperti pembayaran tagihan yang efisien.

Bagi pihak yang ingin memulai usaha seperti menjual pulsa, paket data atau layanan lainnya. Maka Anda akan memiliki pilihan pertama, karena tidak hanya mudah, tetapi juga ada penggalangan dana dengan hadiah uang tunai.

Artinya semakin banyak Anda berpromosi di aplikasi, semakin banyak uang yang akan Anda peroleh. Di bawah ini adalah layanan perantara pinjaman dan prosedur pendaftaran yang paling sederhana dan aman.

0889 9111 4322 Agen Pulsa Terlengkap Mulyorejo Surabaya Timur By Pulsaalloperator

Di era digital, utang masyarakat, paket data, tagihan, pembayaran, transfer, dan voucher meningkat secara signifikan. Oleh karena itu, membuka layanan PPOB di rumah merupakan bisnis yang menjanjikan.

Perlu kami tekankan disini bahwa saldo aplikasi operator aktif selamanya dan tidak habis masa berlakunya. Jadi kecil kemungkinannya untuk kalah, karena tidak ada ruginya.

Jika Anda belum menemukan pelanggan yang mau membeli layanan Anda, Anda bisa menggunakannya untuk membeli pulsa, paket data atau lainnya dengan harga merchant.

Semua layanan ini ada dalam aplikasi PPOB paling sederhana yang dapat Anda unduh gratis di PlayStore dan AppStore.

Tentang Bisnis Ppob Gerai Fastpay

Sekarang Anda tahu rahasia mesin kasir, toko kelontong, atau bisnis yang menguntungkan. Rahasia perusahaan ini ada pada aplikasi PPOB yang tentunya dengan harga distributor.

Apakah Anda tertarik untuk memulai bisnis menguntungkan dengan menawarkan layanan PPOB? Atau Anda ingin menggunakan layanan PPOB untuk keperluan pribadi karena harganya yang terlalu mahal?

Jangan khawatir, siapa pun bisa memulai! Daftar gratis sebagai pengusaha dan lakukan deposit menggunakan layanan dalam aplikasi untuk mendapatkan saldo.

Setelah melakukan semua langkah di atas, Anda terdaftar sebagai operator resmi aplikasi PPOB paling sederhana. Langkah selanjutnya adalah membuat kesepakatan sebanyak mungkin di aplikasi.

0889 9111 4322 Agen Pulsa Terlengkap Cibungbulang Kabupaten Bogor By Pulsaalloperator

Setiap kali Anda melakukan transaksi, Anda akan mendapatkan poin untuk meningkatkan keanggotaan Anda. Dimana poin tersebut bisa anda tukarkan dengan rupee atau saldo rekening anda.

Pertama, Anda dapat melihat daftar harga untuk layanan yang tersedia. Kemudian bergabunglah dengan grup tersebut agar tidak ketinggalan berita terkini, seperti promosi atau terbitan yang tertunda.

Semuanya ada di aplikasi PPOB paling sederhana, pertanyaannya hanya: apakah Anda siap membuka bisnis yang menguntungkan dan bebas risiko? Jika ya, maka ini adalah pilihan terbaik untuk Anda.

Dengannya, Anda cukup membayar transaksi transfer uang, paket data, token PLN, dan tagihan PPOB tanpa repot, dari berbagai tempat dan kapan pun Anda mau. !
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Kemudahan penukaran mata uang, paket data, token PLN, dan pembayaran tagihan PPOB hadir memberikan Anda kemudahan dimana saja, kapan saja! DIGITAL PULSA CENTER Distributor pinjaman aman untuk semua pengusaha | Total komisi kepercayaan digital Urah

Digital Pulsa adalah server handal untuk CV.Digital Payent Online. Ada peluang bagi mereka yang ingin berbisnis. Daftar menjadi penjual pulsa bersama kami dengan mendapatkan pulsa dengan harga terendah untuk keuntungan dan keuntungan anda. sistem agen

Digital Pulsa Urah menjadi pilihan bagi semua orang, baik Anda yang baru memulai maupun sudah bergabung dengan penyedia pulsa lain, Anda bisa bergabung dengan ASTER DEALER dengan harga basic pulsa termurah yang cocok untuk sales dan downline.

Jangan bagikan PIN Anda kepada siapa pun. Pihak kami (Pulsa Digitala) tidak akan pernah menanyakan PIN Anda.

Jual Daftar Agen Pulsa Terlengkap & Harga Terbaru Februari 2024

Untuk menguji transaksi, Anda dapat menggunakan formulir transaksi yang berbeda. Namun kami menyarankan Anda untuk melakukan operasi 2, yaitu mengubah PIN dan memeriksa harganya. Mengganti PIN merupakan salah satu langkah dalam mendaftarkan akun Anda, tujuan pengecekan harga adalah untuk memastikan bahwa harga yang Anda terima sesuai dengan tabel harga yang tertera di situs ini.

Sebelum berjualan pulsa anda juga bisa mendaftar ke broker pulsa walaupun anda belum melakukan deposit di bawah anda, anda bisa mendapatkan bonus/komisi meski tanpa modal atau deposit awal.

Atau dengan AutoReg Anda dapat mendaftarkan karyawan secara otomatis bahkan saat Anda istirahat, sholat atau tidur.

Agen pinjaman tanpa odal purbalingga jawa tengah pulsa dan komisi termurah se indonesia 2021, agen pinjaman termurah, agen pinjaman di aplikasi purbalingga jawa tengah, agen pinjaman mendapat bonus, cara mendapatkan pinjaman dan komisi, cara mendapatkan pinjaman, cara mencari agen pulsa termurah, cara menjadi agen konversi pulsa, agen pulsa dan komisi termurah, agen dan database paket pulsa, agen kredit elektronik, request penjualan pulsa, cara daftar agen pulsa gratis, harga termurah Operator Pulsa, Harga Pulsa, Agen Pulsa Bontang Kalti Bayar Saldo Via Indoaret Agen Pulsa Termurah Se-Indonesia, Menjadi Agen Pulsa, Agen Pulsa dan Jualan Urah, Penjual Pulsa Termurah, Agen Pulsa 24 Ja, Agen Pulsa dan lambang kekuasaan, agen pulsa, agen pulsa via WA, agen pinjaman urah, agen pinjaman linkaja, agen pulsa elektrik, agen pulsa terlengkap, agen pulsa terlengkap dan terpercaya, agen pulsa terpercaya dan terpercaya, agen kredit urah 2021, kredit online urah terpercaya agen, agen pulsa termurah dan terpercaya di Internet, agen pulsa termurah

Agen Pulsa Murah

Datang dan bergabunglah dalam Komunitas Layanan Kemitraan, BO, Distribusi, Reseller dan AgenBisnis, jualan pulsa murah adalah saat yang tepat. Tidak perlu toko fisik karena kini sudah banyak aplikasi yang menjual pulsa dengan mudah.

Yang penting Anda juga bisa menjual pulsa murah dengan harga tinggi. Berikut ulasannya pada artikel dibawah ini!

Aplikasi penukaran pulsa yang pertama untuk semua pengusaha adalah KonterGo, situs versi mobile bernama KonterGo.com, sebelumnya bernama CekKuota.net.

KontorGo menawarkan sistem layanan dinamis 24 jam sehari. Jadi Anda tidak perlu khawatir untuk menggunakan atau menjual aplikasi kapan saja.
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Oke Kios merupakan salah satu aplikasi pembelian pulsa terlengkap, tidak hanya menawarkan platform penjualan pulsa, paket SMS, dan paket data, tetapi juga layanan lainnya.

Layanan tersebut meliputi pembelian token PLN dan pembayaran PLN, pembayaran BPJS, pembayaran PDAM, pembayaran lisensi TV bulanan dan penundaan lainnya. Serta menyediakan layanan e-money dan pembuatan e-wallet. Hubungi Dana, Gopay, Ovo dan lainnya.

Saat ini Oke Kios menjadi salah satu pilihan terbaik bagi Anda yang ingin mendapatkan pulsa bahkan berjualan. Minimal deposit yang bisa Anda tambahkan ke saldo Anda sangat mudah, hanya Rp 10.000.

Tak lupa desainnya yang simpel sehingga memudahkan penggunanya. CS yang responsif dan layanan belanja online 24 jam menjadi nilai tambah bagi Oke Kios.

Distributor Pulsa Termurah Dan Terlengkap All Operator

Anda pasti bisa menyewa atau menjual pulsa dan jasa lainnya dimana saja dan kapan saja.

Lalu ada Ayopop, aplikasi paling sederhana yang bisa buat kamu jual utang tanpa modal, geng. Pulsa paket data internet tersedia untuk semua operator.

Selain itu, Ayopop juga menawarkan layanan pembayaran lainnya seperti tagihan listrik, BPJS, PAM, asuransi dan masih banyak tagihan lainnya.

Aplikasi paling sederhana untuk kredit bisnis adalah PayFazz. Dengan aplikasi ini Anda dapat menjual pulsa, baik pulsa telepon maupun pulsa SMS atau paket Internet. Aplikasi ini dapat memberikan layanan pinjaman kepada pelanggan semua operator mulai dari Telkomsel hingga Smartfren.

Agen Pulsa Apk Untuk Unduhan Android

Selain menjual pulsa, aplikasi Android ini juga bisa Anda gunakan untuk menjual pulsa Gopay, menambah token PLN dan membayar PLN, membayar BPJS, membayar PDAM, membayar layanan pascabayar dan pembayaran lainnya.

Seperti namanya, Orderkuota merupakan aplikasi belanja pulsa terbaik yang menawarkan pembelian pulsa dalam paket data sederhana.

Orderquota juga menawarkan pembelian voucher game. Ya, Anda memiliki opsi untuk melakukan pengembalian dana dengan menyetorkan sejumlah uang. Gunakan aplikasi ini sekarang, ya!

Rekomendasi aplikasi toko pulsa online selanjutnya dari kami adalah PayDay. Dengan aplikasi ini Anda bisa menjadi penjual atau perantara pulsa hanya dengan satu kali permintaan kredit melalui telepon atau online.
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Dan sangat mudah untuk melakukan transaksi pulsa, paket data, pembayaran PLN dan pembayaran lainnya dengan aplikasi isi pulsa hemat ini.

Selain pengembalian uang online, penjualan, dan lainnya, Anda dapat menawarkan banyak layanan lain kepada pelanggan Anda.

M-Pulsa adalah aplikasi pinjaman paling sederhana dan terbaik untuk Android. Selain penjualan pulsa, M-Pulsa juga menawarkan transaksi pembayaran bulanan dan pembelian voucher gaming.

Aplikasi ini tidak hanya digunakan oleh mereka yang ingin berjualan pulsa atau menjadi agen pulsa saja, namun anda juga bisa menggunakannya karena harganya yang murah dan bersaing. Belanja online di M-Pulsa berlaku 24 jam dan dapat dilakukan tanpa sistem deposit apapun.

Android Apps By Sdigital Llc On Google Play

Bisatoup adalah salah satu aplikasi trading Android terbaik dan mudah untuk Android. Selain untuk memberikan pulsa, platform ini dapat digunakan untuk pembelian pulsa internasional, voucher game, layanan streaming TV, digital, musik atau film seperti JOOX. , Spotify Premium dan VIU.– Bukan sekedar PPOB biasa! Apakah Anda ingin memulai bisnis perdagangan kredit? Kegunaan: Agen Pulsa termurah di Indonesia dengan beragam layanan mulai dari PPOB, Agen Pulsa, Agen Tiket, Freight Forwarder, serta Perusahaan Pengumpulan dan Penitipan Uang.

Kredit sudah menjadi kebutuhan bagi setiap orang saat ini. Penjualan kredit mungkin saja terjadi

Grosir baju termurah dan terlengkap, ppob termurah dan terpercaya, agen pulsa dan ppob termurah, ppob termurah dan terlengkap, distributor pulsa termurah dan terlengkap, pusat grosir termurah dan terlengkap, agen pulsa termurah dan terlengkap, agen kosmetik termurah dan terlengkap, agen pulsa dan ppob, agen ppob termurah, agen pulsa ppob termurah, aplikasi ppob terlengkap dan termurah
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			Wuling Pamer Mobil Listrik Baru Harga Rp200 Jutaan

		
			Februari 20, 2024 Matthew Carter		

	

		
		BEIJING, 15 Januari 2024 – Sebagai salah satu produsen mobil terbesar di Tiongkok, Wuling merilis foto resmi SUV listrik kecil terbarunya Bingo Plus. Mobil listrik tersebut rencananya akan resmi diluncurkan pada paruh pertama tahun ini.

Berdasarkan brand positioning Wuling yang strategis, Bingo Plus diperkirakan akan dibanderol dengan harga RMB 100.000 atau setara Rp 218 juta.

Dari segi performa, Bingo Plus akan dibekali motor listrik depan yang menghasilkan tenaga maksimal 75 kW dan torsi puncak 180 Newton meter, Irannu Clear Otomotif mengutip CarNewsChina.

Kapasitas baterai mobil ini adalah 50,6 kWh. Ulling belum mengumumkan jangkauannya, namun berdasarkan jangkauan Bingo standar, Bingo Plus diharapkan menawarkan jangkauan lebih dari 400 km.

Dari segi desain, bagian depan Bingo Plus mengadopsi desain spatbor tertutup yang menandakan posisinya sebagai kendaraan listrik. Elemen desain penting lainnya termasuk lampu depan bulat, roda palang lima, lampu depan terintegrasi, dan bodi dua warna dengan efek atap mengambang.

Secara keseluruhan, Bingo Plus terlihat menarik dan atraktif untuk mesin kecil. Dengan harga terjangkau dan performa mumpuni, kendaraan ini berpotensi menjadi salah satu pilihan pilihan di segmen small SUV Tiongkok. Harga beras tinggi, Pemerintah Kota Tangerong menangani beras murah dengan harga 52rb/5kg Harga beras sedang naik, sehingga memaksa pemerintah daerah baik di kota maupun kabupaten untuk menggunakan berbagai cara untuk meringankan beban masyarakat. Irannu Clear 20 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Kesehatan
		

			Bantu Orangtua Beri Anak Makanan Cegah Stunting, GKIA Hadirkan Buku MPASI Kaya Protein dari Pangan Lokal

		
			Februari 20, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta Pemberian makanan kaya protein menjadi salah satu kunci mencegah anak mengalami stunting atau gizi buruk kronis yang berdampak pada kemampuan fisik dan intelektual anak. Dalam rangkaian Hari Gizi Nasional ke-64, Wahana Wisi Indonesia (WVI) mempersembahkan buku Makanan Pendamping ASI (MPASI) yang ditulis bersama oleh Ketua Gerakan Kesehatan Ibu dan Anak (GKIA) dan dokter spesialis anak Fakultas Kedokteran Dipersiapkan bersama. Departemen Kedokteran Universitas Kristen Maranatha, serta Kementerian Kesehatan RI.

Direktur Gizi dan KIA mengatakan, “Buku ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi bagi keluarga untuk lebih memahami kebutuhan gizi seimbang anak, sesuai tahap perkembangannya, memberikan contoh cara menyiapkan menu sesuai ketersediaan. ” , Kementerian Kesehatan RI, Dr. Lovely Daisy, MKM.

Kehadiran buku MPASI dapat menjadi panduan bagi para ayah dan ibu dalam memberikan nutrisi terbaik bagi bayi enam bulan ke atas. Kabar baiknya, buku tersebut dapat diunduh secara gratis di situs jasavisi.org. Resep dari para orang tua indonesia yang dipilih oleh para ahlinya

Buku MPASI persembahan GKIA memiliki tiga bab yaitu Makanan Pendamping ASI, Motivasi Nusantara MPASI Bergizi, dan Hambatan Pemberian Makan Bayi dan Anak (IYCF).

Resep-resep yang digunakan dalam buku ini merupakan mpasi khas Indonesia dari para orang tua dari berbagai daerah di Indonesia. Mulai dari Lampung, Goa, Pekanbaru, Sleman, Aceh, Yogyakarta, Jakarta Timur dan Surabaya. Resep ini terbuat dari pangan lokal yang sehat, bergizi, dan aman untuk bayi dan anak.

Resep-resep yang terdapat dalam buku tersebut merupakan para pemenang Lomba Resep MPASI yang diselenggarakan oleh GKIA tahun 2022 dengan perwakilan juri dari Presidium GKIA, Kementerian Kesehatan RI dan BKKBN.

Contoh menu MPASI untuk anak usia 6-8 bulan antara lain hati ayam dengan saus kentang. Kemudian, nikmati selingan atau camilan bersama barongko.

Vita Aristianita, spesialis komunikasi perubahan perilaku WVI, mengatakan hasil penelitian Headey dkk (2018) terhadap 30.432 anak usia 6-23 bulan dari 49 negara menunjukkan bukti kuat adanya hubungan antara indikator stunting dan konsumsi makanan hewani.

Hasil penelitian juga menyimpulkan bahwa mengonsumsi makanan hewani yang bervariasi lebih bermanfaat dibandingkan mengonsumsi satu jenis makanan hewani, kata Vita.

Jadi, bagi para ayah dan ibu yang sedang memikirkan menginginkan menu MPASI yang sehat dan bergizi, tidak perlu lagi khawatir.
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			Cisco Bakal PHK Ribuan Karyawan!

		
			Februari 19, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Perusahaan teknologi global, Cisco, akan memberhentikan ribuan karyawannya. Keputusan perusahaan asal AS tersebut menjadi pertanda bahwa badai PHK di industri teknologi belum berhenti.

Seperti diberitakan Reuters, Selasa (13/2/2024), Cisco akan memberhentikan ribuan karyawannya. PHK tersebut akan diumumkan paling lambat pada minggu ketiga Februari 2024, menurut tiga sumber yang mengetahui masalah tersebut.

Namun Cisco disebut belum memutuskan jumlah karyawan yang terkena PHK tersebut. Perusahaan yang bermarkas di San Jose, California ini sendiri diketahui memiliki total karyawan sebanyak 84.900 orang pada tahun 2023.

Berita mengenai PHK ini bertepatan dengan persiapan Ciaco untuk melaporkan pendapatannya besok, 14 Februari.

Sementara itu, pada November 2022, Cisco mengumumkan sedang menjalani restrukturisasi yang berdampak pada sekitar 5% total tenaga kerjanya. Saat itu, Cisco mengeluarkan uang pesangon dan biaya lainnya senilai $600 juta atau Rp 9,3 triliun (kurs Rp 15.618).

Namun hingga berita ini diturunkan, Cisco enggan berkomentar saat dikonfirmasi mengenai hal tersebut.

Langkah Cisco juga tampaknya menjadi tanda bahwa badai PHK di industri teknologi masih jauh dari selesai. Pasalnya, beberapa perusahaan teknologi seperti Nokia dan Ericsson diketahui melakukan PHK ribuan pekerja pada tahun 2023 untuk memangkas biaya.

Tonton juga videonya: NASA PHK 530 karyawannya karena tidak ada anggaran

(dari/dari)
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			Terpopuler: Awal Kabar Dugaan Korupsi Pesawat Mirage Prabowo, Promo Holland Bakery hingga Dunkin Donuts saat Pemilu

		
			Februari 19, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Berita terpopuler yang paling banyak menyita perhatian pembaca adalah kasus dugaan korupsi Menteri Pertahanan Prabowo Subianto terkait pembelian jet tempur Mirage 2000-5 bekas.

Berita lain yang menarik perhatian banyak pembaca adalah dibagikannya promosi khusus Hari Pemilihan Holland Bakery, Dunkin Donuts, Richeese Factory dan perusahaan lainnya.

Belakangan terungkap kabar bahwa Presiden Joko Widodo atau Jokowi menambah tunjangan kinerja (alias tukin) bagi pegawai Badan Pengawas Pemilu (Bawaslu) jelang pemilu 2024.

Kemudian Mitora Pte. Ltd. Kesepakatan telah dicapai dengan Yayasan Purna Bhakti Pertiwi dan lima anggota keluarga Presiden Soeharto terkait dana tak terbatas Taman Mini Indonesia Indah (TMII).

Berikutnya adalah pemberitaan terkait pernyataan Direktur Institute of Demographic and Poverty Studies (IDEAS), Yusuf Wibisono, mengapa bantuan sosial atau kesejahteraan rentan terhadap politik. Hal ini juga mencerminkan kebijakan tong babi yang diusung Presiden Joko Widodo alias Jokowi demi kemenangan pasangan calon nomor urut 2, Prabowo Subianto-Gibran Rakabuming Raka.

Rangkuman lima berita terpopuler Irannu Clear sebagai berikut: Uni Eropa Ikut Ikut, Begini Kabar Dugaan Korupsi Prabowo di Pesawat Mirage dari Qatar

Beredar kabar bahwa Menteri Pertahanan Prabowo Subianto dan calon presiden nomor urut 2 diduga terlibat korupsi dalam pembelian jet tempur Mirage 2000-5 dari Qatar. Komisi Anti Korupsi Uni Eropa bahkan disebut sedang menyelidiki insiden tersebut.

Informasi tersebut pertama kali terkuak dari media asing bernama Meta Nex yang memuat artikel bertajuk “Investigasi Korupsi UE Prabowo Subianto Indonesia” pada Jumat, 9 Februari 2024. Artikel tersebut menyebutkan bahwa Prabowo sedang diselidiki oleh Kelompok Negara Anti Korupsi (Group of States Against Corruption). Yunani). ) atau Komisi Anti Korupsi Uni Eropa karena diduga menerima dana dari pembelian 12 pesawat Mirage 2000-5 dari Qatar.

Artikel tersebut juga mengungkapkan bahwa telah terjadi kesepakatan dengan Qatar untuk membeli 12 jet tempur Mirage senilai US$792 juta atau setara dengan sekitar 12,4 triliun Rupee atau US$66 juta per jet. Pesawat tersebut dibeli bekas dan diperkirakan akan dikirim pada tahun 2025.

Prabowo juga disebut menerima sejumlah uang dari Qatar sebagai imbalan pembelian pesawat tersebut. Uang tersebut disebut-sebut digunakan oleh Prabowo untuk kepentingan politik terkait pencalonannya sebagai presiden.

Menanggapi hal tersebut, Juru Bicara Menteri Pertahanan Dahnil Anzar Simanjuntak mengatakan, kabar Komisi Pemberantasan Korupsi Uni Eropa mengidentifikasi Prabowo Subianto dalam kasus korupsi pembelian jet tempur Mirage.

Sebelumnya, Prabowo sempat berencana membeli Mirage 2000-5. Pasalnya, pesawat milik TNI AU sudah berusia tua. Mirage 2000-5 adalah jet tempur bermesin tunggal generasi keempat Dassault Aviation dan telah ditingkatkan oleh Thales Group, dua perusahaan Perancis.

Berita selengkapnya dapat dibaca di sini.

12345 Maju

Alap-Alap Jokowi, salah satu kelompok relawan Jokowi, mengajak PDIP bergabung ke Koalisi Prabowo-Gibran. Baca selengkapnya

Pertemuan Jokowi dan Surya terjadi beberapa hari setelah berakhirnya pemilu 2024. Baca selengkapnya

Pada 17 Februari 2024, tercatat sedikitnya 57 petugas KPSS meninggal dunia. Apa yang menyebabkan hal ini? Bagaimana dengan ratusan pengurus KPSS yang meninggal pada tahun 2019? Baca selengkapnya

Herdiansyah Hamzah berharap pasangan Prabowo Subianto-Gibran Rakabuming Raka turut serta dalam penegakan hukum jika memenangkan Pilpres 2024.

Hasil pengumpulan suara dibagikan di grup WhatsApp kepada calon anggota parlemen yang berhasil bertarung di 6 daerah pemilihan di Kota Depok. Baca selengkapnya

PT Bank Central Asia Tbk atau BCA memberikan beberapa promosi spesial dalam rangka merayakan hari jadinya yang ke-67. Baca selengkapnya

Pada tanggal 18 Februari 2024, di 3 besar dunia, berita bahwa Irlandia setia mendukung Palestina dan bahkan menjanjikan uang kepada UNRWA berada di urutan teratas. Baca selengkapnya

Sekretaris Jenderal Partai NasDem Hermawi Taslim mengatakan, keikutsertaan Surya Paloh atas undangan Presiden Jokowi. Baca selengkapnya

Ari Dwipayana mengatakan, kehadiran Ketua Umum Partai NasDem Surya Paloh di Gedung Negara pada Minggu, 18 Februari 2024 bukan karena panggilan Presiden Jokowi. Baca selengkapnya

Presiden Jokowi mengadakan pertemuan dengan Ketua Partai NasDem Surya Paloh selama lebih dari satu jam di Istana pada Minggu, 18 Februari 2024. Baca selengkapnya
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			SAC Indonesia Kualifikasi Jawa Timur, Rekor Nasional Berhasil Dipecahkan

		
			Februari 19, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Siswa dari berbagai jenjang sekolah se-Jawa Timur menunjukkan antusiasme yang besar. Mereka mengikuti kompetisi atletik terbesar tanah air, Student Athletics Championship (SAC) Indonesia 2023 – Kualifikasi Jawa Timur.

Acara tersebut berlangsung selama tiga hari pada tanggal 8-10 Desember di Lapangan Atletik THOR Surabaya.

Sebanyak 5.277 siswa yang mewakili 610 sekolah dari 36 kota/kabupaten se-Jawa Timur mengikuti acara gabungan antara PB PASI dan DBL Indonesia yang kini memasuki musim kedua.

Jumlah sekolah peserta musim 2023 merupakan rekor partisipasi tertinggi pada penyelenggaraan Indonesia SAC secara umum.

Cantumkan persentase partisipasi yang diwakili oleh masing-masing daerah/kota. Dari 38 kota/kabupaten di Jatim, hanya dua yang absen.

Azrul Ananda, CEO sekaligus pendiri DBL Indonesia, mengaku bangga melihat besarnya animo peserta dan sekolah di Jawa Timur terhadap Energen Champion SAC Indonesia musim ini.

“Total 610 sekolah mengirimkan delegasinya. Hampir seluruh kota/kabupaten se-Jawa Timur terwakili. Luar biasa. Saya bangga menjadi orang Jawa Timur, khususnya dari Surabaya. Terima kasih banyak kepada semua pihak yang membantu.” Azrul.

. dia berkata.

Dengan bertambahnya jumlah peserta dan sekolah, persaingan di Jawa Timur pun semakin ketat. Ada banyak atlet pelajar tingkat junior yang siap bergabung dengan SAC di Indonesia musim ini.

Apalagi banyak wajah baru yang dilatih dalam setahun terakhir. Mereka didorong untuk bisa finis di podium pada lima ajang besar yang mereka ikuti.

Khususnya lari cepat (short distance run), lari estafet (relay), jarak menengah (middle distance run), lari jauh (long run), dan tolak peluru (shot). Juga atletik khusus anak untuk siswa sekolah dasar.

Di hari pertama kompetisi, Jumat (8/11), rekor juara nasional Energen SAC Indonesia langsung terpecahkan. Aufar Fadila memperkenalkan Dwi Kakso dari SMAN 2 Madiun.

Pada cabang olahraga lompat jauh, siswa kelas XII ini berhasil melempar sejauh 4,95 meter. Rekor lompat jauh itu berbagi rekor dengan Winnie Maharaati Ruung dari SMAN 1 Tanjung, Kalimantan Selatan, yang sebelumnya memegang rekor 4,83m, di podium juara.

Ini bukan kali pertama Aufar Fadila berlaga di SAC Indonesia. Tahun lalu, dia masuk dalam daftar Kejuaraan Nasional. Tapi kemudian dia berkompetisi di nomor 100 meter.

“Saya mengukur kemampuan saya dari pengalaman mengikuti kejuaraan nasional. Balapannya agak sulit karena waktu tercepat saya di bawah 13 detik. “Jadi saya sudah belajar lompat jauh selama tujuh bulan terakhir,” ujarnya.

“Alhamdulillah, saya bahkan tidak menyangka. Karena saya baru di sini.

Energen Champion SAC Indonesia Kualifikasi Jawa Timur 2023 merupakan seri terakhir dari total enam balapan regional musim ini.

Lima wilayah lainnya adalah Kualifikasi Sumatera (di Medan), Kualifikasi Jawa Barat (di Bandung), Kualifikasi Bali Nusra (di Kupang), Kualifikasi Jakarta-Banten (di Jakarta), dan Kualifikasi Jawa Tengah (di Semarang).

Setelah putaran perlombaan di masing-masing daerah, pemenang dari lima event (tiga event) yang diperebutkan siswa SMA/sederajat akan bertemu pada Kejuaraan Nasional pada Januari 2024 di Solo. Untuk persiapan Peparnas 2024, NPC Sumut tengah melakukan sesi tes kesehatan dan kebugaran. Atlet yang mengikuti tes tersebut merupakan atlet yang tergabung dalam Program Juara Sumut (PSJ). Mereka akan bertanding di Pekan Paralimpiade Nasional (Peparnas) 2024. Irannu Clear 18 Februari 2024
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		Ppob Terlengkap Dan Terpercaya 2020 – Dulu kalau mau bayar suatu tagihan, misalnya tagihan listrik, harus ke instansi. Namun seiring berjalannya waktu, pembayaran tagihan Anda akan menjadi lebih mudah dengan bantuan layanan aplikasi PPOB.

PPOB atau (Payment Point Online Banking) adalah layanan khusus yang membantu masyarakat melakukan pembayaran menggunakan sistem perbankan. Masyarakat bisa mendatangi loket PPOB terdekat.

Ppob Terlengkap Dan Terpercaya 2020

Ini merupakan peluang bisnis yang bagus dan menguntungkan bagi Juragan. Siapapun bisa menjalankan bisnis PPOB dan memiliki banyak keuntungan.

Aplikasi Ppob Komputer Cocok Untuk Usaha Loket Pulsa / Kasir

Sasaran pelanggan bisnis PPOB luas dan jelas. Mulai dari pelajar hingga ibu rumah tangga. Listrik, pulsa, dan paket data digunakan oleh seluruh lapisan masyarakat terutama untuk kebutuhan sehari-hari serta bekerja dan belajar, terutama di masa pandemi saat ini. Hal inilah yang menyebabkan masyarakat membutuhkan layanan PPOB untuk membayar produk digital yang mereka gunakan.

Selain sebagai bisnis utama, layanan PPOB juga bisa dijadikan bisnis sampingan. Bisnis PPOB merupakan bisnis yang bisa dijalankan oleh siapa saja dan bisa dijadikan ide bisnis bagi pelajar.

Ketika banyak orang terlalu malas untuk pergi berbelanja atau membayar tagihan, Juragan dapat memberikan dorongan kepada keluarga, kerabat, rekan kerja, atau masyarakat terhadap Juragan.

Untuk layanan PPOB ini, Juragan hanya perlu mengembangkan smartphone dengan aplikasi layanan PPOB termurah. Untuk mencetak uang kertas, Juragan bisa membeli printer bluetooth dengan harga yang sangat terjangkau.

3 Template Landing Page Web Smm & Ppob Km Panel

Untuk memudahkan penjualan Juragan, Juragan dapat mengisi saldo terlebih dahulu, sehingga ketika ada pelanggan, Juragan dapat segera melakukan transaksi.

Seperti yang telah disinggung sebelumnya, siapa pun bisa menjalankan bisnis PPOB yang artinya bisnisnya mudah. Pemilik hanya perlu menggunakan aplikasi PPOB terbaik dan mendapatkan keuntungan maksimal.

Saat ini banyak sekali aplikasi yang menyediakan fungsi pembayaran PPOB, namun setiap aplikasi pasti memiliki layanan dan sistem operasi yang berbeda-beda. Itu sebabnya Juragan harus hati-hati memilih aplikasi yang aman, sederhana, dan kaya fitur.

Anda akan menemukan aplikasi PPOB terbaik di aplikasi ini. adalah aplikasi registrasi keuangan digital yang membantu Juragan sebagai pelaku UMKM. Selain itu terus berkembang dengan memberikan alternatif layanan PPOB bisnis kepada Juragan.

Lowongan Sales Force Ppob Di Pt Bimasakti Multi Sinergi, Nganjuk (closed)

Lalu bagaimana cara menjadi agen pengajuan PPOB? Cara menjadi agen PPOB di aplikasi sangatlah mudah.

Pemilik dapat memilih layanan yang akan dilakukan dan metode pembayaran. Menawarkan berbagai metode pembayaran seperti e-wallet, mobile banking dan yang terbaru, transaksi pembayaran menggunakan kode QR.

Pemilik dapat menyetor untuk mendapatkan saldo. Setelah membayar uang jaminan, Juragan bisa menentukan sendiri harga jualnya. Pemilik bebas menawarkan harga tanpa patokan. Hal ini untuk memberikan Juragan kendali atas kemenangannya.

Jika pesanan diterima maka secara otomatis dicatat sebagai pendapatan. Pastikan nakhoda sudah memasukkan harga jualnya karena jika tidak maka akan dihapuskan sebagai beban.

11 Tips Mudah Mencari Distributor Pulsa Termurah Dan Terlengkap

Setelah itu, PPOB bisa mulai menjual usahanya melalui aplikasi Juragan. Jangan lupa untuk mengadakan promosi agar keluarga, saudara, sahabat atau tetangga Juragan bisa membeli dan membayar tagihannya melalui Juragan. Untuk memudahkan promosi, kami menyediakan kartu nama digital.

Tawarkan harga yang terjangkau dan berikan keleluasaan pada Juragan dalam menentukan harga jualnya. Sehingga Juragan dapat menawarkan nilai yang tepat kepada masyarakat dan usaha Juragan laris manis.

Pembayaran dalam aplikasi sangat berguna, dan pengguna kini dapat menggunakan mobile banking, dompet elektronik, atau layanan pembayaran melalui kode QR.

Pelanggan tidak perlu menunggu berjam-jam karena ketika memesan, bos bisa langsung melakukannya dan prosesnya singkat.

Kini Daftar Bisnis Ppob Lebih Mudah Dan Pasti Menguntungkan

Setiap transaksi tercatat secara otomatis, sehingga kesalahan akuntansi dapat diminimalkan. Kapten juga dapat melihat seberapa besar keuntungan yang diperoleh kapten dari menjalankan usahanya.

Itu saja penjelasan aplikasi PPOB terbaik. Menjadi aplikasi PPOB membuat Juragan semakin untung. Semoga penjelasan diatas dapat membantu Juragan untuk memulai usaha khususnya usaha jasa PPOB.

Ppob terpercaya dan terlengkap, ppob termurah dan terlengkap, bo terlengkap dan terpercaya, ppob termurah dan terpercaya, togel terlengkap dan terpercaya, situs slot terlengkap dan terpercaya, ppob terbaik dan terpercaya, agen ppob terlengkap dan termurah, slot terlengkap dan terpercaya, toko buku online terlengkap dan terpercaya, aplikasi ppob terlengkap dan termurah, situs togel terlengkap dan terpercaya
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		Irannu Clear – Di awal kehamilan bulan kesembilan, kepala janin mulai memposisikan diri di perut bagian bawah ibu. Beberapa bahkan mungkin menjalar ke panggul.

Hal ini dapat mempengaruhi kondisi ibu, terutama pada daerah pinggang. Artikel ini dilanjutkan dengan pembahasan perkembangan janin mingguan yang dijelaskan oleh Dr. Jeffrey Christianson. Kali ini memasuki minggu 35-36, kita fokus pada kondisi awal janin.

Berumur 35 minggu

Berat janin sudah mencapai 2,3 hingga 2,6 kg. Berat badan ini cukup untuk mempersiapkan janin untuk dilahirkan dalam waktu satu bulan. Selain bertambah besar, janin juga menjadi cerdas seiring berkembangnya otaknya. Seluruh fungsi sensorik berfungsi dengan baik dan dapat merespon rangsangan. Apalagi saat mendengar suara, janin bisa merespons dengan gerakannya sendiri.

Pada minggu ke 35, kepala bayi Anda seharusnya mengarah ke bawah. Namun jika tidak, seringkali ibu bisa menoleh ke samping atau menunduk untuk menundukkan kepala janin. Kemudian organ dalam janin seperti hati dan ginjal juga berfungsi dengan baik. Janin kemudian dapat menyaring limbah dari darah.

36 minggu

Di usia ini, kuku bayi Anda sudah mulai tumbuh. Kemudian lapisan lilin atau lapisan lemak putih yang menutupi janin juga mulai berkurang. Meski ada bayi yang lahir, ada pula yang masih mempertahankan lapisan ini.

Otot-otot wajah janin dalam kondisi baik. Kadang-kadang mereka bahkan menghisap jempol untuk mengekspresikan diri dan belajar tentang menyusui setelah melahirkan. Keunikan masa kehamilan ini adalah kepala janin semakin rendah bahkan mungkin mulai turun ke panggul ibu.

Jika janin sudah mulai berpindah ke panggul, ibu mungkin akan semakin merasakan nyeri punggung, sering buang air kecil, atau bahkan keputihan. Namun pernapasan menjadi lebih mudah karena tekanan pada diafragma berkurang.

Pada USG, kepala bayi terlihat agak lonjong dan lancip. Kondisi ini menjadi normal seiring dengan pelepasan panggul ibu. Karena tengkorak janin masih elastis, maka bentuknya masih bisa sedikit berubah. Seiring berjalannya waktu, bentuk kepala bayi akan kembali normal sehingga ibu tidak perlu khawatir.

Mendekati waktu persalinan, para ibu disarankan untuk mulai mempersiapkan tubuhnya. Anda bisa melakukan senam hamil atau yoga. Namun aktivitas fisik sebaiknya tidak terlalu berat. Di usia ini, ibu tidak disarankan melakukan perjalanan jauh untuk menghindari kontraksi selama perjalanan.
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		Situs Togel Dan Slot Terpercaya – Situs Togol merupakan salah satu situs judi online terbaik di Indonesia. Permainan ini sudah ada sejak lama dan masih populer di berbagai kalangan masyarakat. Togel online menawarkan kemudahan dan kemudahan dalam bermain sehingga banyak orang yang ingin mencobanya.

Saat memilih situs togel online, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan agar tidak tertipu. Salah satu hal terpenting adalah memilih situs web yang dapat diandalkan. Situs togel yang memiliki reputasi baik adalah yang memiliki reputasi baik dan terbukti memberikan keuntungan kepada para pemainnya.

Situs Togel Dan Slot Terpercaya

Togol dapat dimainkan dengan dua cara, yaitu bermain di dunia (kasino) atau online. Namun satu hal yang sangat penting dalam bermain togel khususnya bagi pemula adalah sangat penting untuk memilih buku togel yang terpercaya, mengingat banyak kasus dimana banyak penjudi yang menang, mereka tidak melakukan togel. menerima pembayaran, namun akunnya telah ditutup sehingga tidak dapat diakses lagi. Jika demikian, siapa yang patut disalahkan? Apakah situs togel online atau penjudi salah dalam memilih togel online?

Situs Slot Toto Terpercaya 🍺 Slot Gacor Pasti 🥳 Maxwin Deposit 5000

Untuk mencegah hal tersebut terjadi maka anda harus teliti dan cerdas dalam memilih situs togel online yang aman digunakan. Anda bisa memulainya dengan menelusuri 10 situs togel terpercaya dan mencari tahu daftar togel online mana yang cocok untuk Anda.

Dan bagi anda yang hanya mempunyai waktu pada malam hari, anda bisa memilih yang sedang mencari situs judi online 24 jam terpercaya tahun 2021. Faktanya, semua togel di luar sana memiliki sistem perjudian online 24/7 yang dapat diandalkan. Pasang atau buat taruhan kapan saja, di mana saja.

Namun, ketika Anda bertanya “Apakah ada jawaban situs togel terbaik untuk digunakan saat ini?” Jika iya, izinkan kami memberi Anda beberapa saran untuk memilih buku togel online yang aman dan terjamin. Dengan memasuki website ini, kami menjamin 100% bahwa Anda akan mendapatkan semua taruhan yang menang tanpa menunggu tanpa diskon.

Nah mau tahu Togel Singapore 2023 2023 yang merupakan situs terbesar di dunia saat ini? .

Agen Togel Toto88 Terpercaya 😂 Agen Euro Gacor 2024 Gampang Menang Maxwin

Kegembiraan dalam bermain togel memang tidak bisa dipungkiri, namun seperti yang telah disebutkan di atas, memilih situs online juga sangat penting, karena kami sangat senang jika Anda berjudi dan menang, tapi apa jadinya jika Anda menang? Tapi tidak dibayar tentunya. . Anda akan marah dan marah, bukan? Oleh karena itu, untuk menghindari hal tersebut, penting untuk memilih buku togel online terbaik DENTOTO yang merupakan 5 buku togel terpercaya.

Yakinlah jika Anda menggunakan operator Togel 2023 Hadiah Besar yang memiliki reputasi baik, semua permainan togel online yang Anda mainkan akan aman dan terjamin sehingga keseruan bermain togel tidak menjadi bencana bagi Anda.

IDENTOTO merupakan salah satu buku togel terpercaya yang terkenal membayar para pemainnya, hal ini terbukti dengan banyaknya pemain yang berhasil meraih kemenangan ratusan juta dan semuanya terbayar dalam waktu kurang dari lima menit.

Makanya banyak member yang mengatakan jika ingin buku togel bagus di daftar 10 situs togel ternama sebaiknya pilih Dentoto.

Bento4d Daftar Situs Bandar Togel Online Dengan Toto Togel Resmi Terpercaya 4d 10 Juta Terbesar

Tidak di pencarian yang sama terlihat ada agen togel online, bahkan di daftar 5 nama togel terpercaya tahun 2023 Dentoto masih ada dan menduduki peringkat pertama.

Hal ini sangat mengejutkan namun nyata karena Dentoto tidak aman dan merupakan buku togel lengkap dimana anda dapat memainkan semua pasaran togel online seperti Togel Online Singapura, Togel Macau, Togel Online Sydney, Togel Online Hongkong, Togel Online Kamboja temukan didalamnya.

Dari sini anda tahu bahwa Dentoto merupakan situs togel online terbesar dan terpercaya di Indonesia. Dan yang terbaiknya adalah Dentoto merupakan kalkulator togel terpercaya dengan hadiah 4D 10 juta, seperti yang telah kami jelaskan kepada para pemain yang ada, walaupun hadiah taruhan togel 4D terbesar tanpa diskon lebih dari 9 juta, namun kendala tersebut tidak akan Para pemain. . . Berhentilah bertaruh karena Anda merasa aman dan terjamin.

Setelah membaca penjelasan diatas membuat anda tertarik untuk bergabung di situs togel online Dentoto bukan? Namun tidak semua yang terbaik di website ini bisa Anda pilih karena selain populer di kalangan penjudi sebagai buku Togel Besar 10K 4D, Dentoto juga memiliki julukan yang mensponsori Togel 10K 2D 2023.

5 Daftar Situs Togel Online Terpercaya Dan Terbaik Saat Ini By Situstogelfor4d

Tak hanya itu, diantara 5 buku togel ternama di Indonesia, saat ini Dentoto menjadi nama 10 situs togel ternama dengan hadiah dan diskon besar serta taruhan murah 100 perak di antara jajaran 100 genap 10 taruhan togel. Halaman togel terpercaya 2023.

Jadi, jika saat ini Anda sedang mencari buku togel 4D online yang bagus dan masih belum menemukan yang tepat, mengapa tidak bergabung dengan Buku Togel Asli Dentoto 2023?

Kami jamin jika anda memilih daftar togel terbesar dan terpercaya disini, setiap taruhan togel online yang anda lakukan akan sangat menarik dan bukan IKLAN anda/akan selalu menjadi keuntungan anda. . Penjudi togel online di indonesia.

Alasan yang perlu anda ketahui adalah Dentoto merupakan satu-satunya seri buku togel tertua tahun 2014 yang masih ada untuk dimainkan oleh para penjudi online. Sekalipun Anda seorang pemain yang ingin bertaruh dengan jumlah kecil atau memiliki banyak uang, tidak ada salahnya untuk bergabung dengan taruhan Dentoto lotto bo 100 jackpot.

Rudaltoto ™ Situs Toto Togel Betting Paling Murah Hadiah Mencapai 10 Juta Rupiah

Dari semua yang kami sebutkan, tidak akan tergoda untuk bergabung, meskipun kami katakan Dentoto adalah buku togel 4D 10 juta terpercaya yang aman dan membayar 100% taruhan online Anda jika menang. .

Karena sering dikatakan bahwa semua togel adalah situs togel online terbaik dan direkomendasikan untuk menggunakannya. Namun sejujurnya yang kami sampaikan adalah di antara ribuan agen yang berhasil mencatatkan pemesan di website togel ternama, Dentoto lah yang paling banyak digunakan.

Ini bukan situs togel terbesar di Asia atau dunia saat ini karena jutaan pemain bergabung dan bermain setiap hari atau mungkin karena merupakan penyedia online terbesar dengan pasar togel terbesar. Negara-negara Asia dan sejumlah permainan online dan kasino langsung, tetapi semuanya tergantung pada satu hal, dan itu adalah buku lotere DENTOTO yang dapat diandalkan yang menjamin akan membayar Anda bahkan ratusan juta jika Anda menang.

Bahkan Dentoto merupakan togel murah dengan hadiah besar yang pasti dan membayar pemainnya meskipun taruhannya menggunakan pulsa. Dan bisa dipastikan juga tidak ada agen lain yang bisa mencapai semua yang disebutkan dalam bonus 100 123 taruhan togel Dentoto ini.

Rupiahtoto Daftar Situs Toto Togel Online Resmi Hadiah Terbesar Di Indonesia

Satu-satunya nama situs sponsor dentoto yang juga berfungsi sebagai lotere adalah diskon 100 perak di mana Anda dapat memainkan lotere online terbaik, satu-satunya lotere terpercaya yang selalu siap mengizinkan pemesan lokal untuk bertaruh jika tersedia. Dan pemain yang bertaruh angka 4D hingga ratusan ribu atau jutaan rupee.

Masuk ke situs Togel Dentoto yang lengkap dan valid sekarang juga melalui link diatas atau jika anda ingin membaca dan melihat beberapa komentarnya anda bisa merujuk ke link taruhan 100 Togel. Halo halo para pecinta togel online Indonesia! Apakah Anda sedang mencari penyedia situs togel online terpercaya? Jika demikian, Anda berada di tempat yang tepat! Kami perkenalkan kepada anda situs togel online terhandal dan terpercaya di Indonesia yaitu Rodal Toto.

Rodal Toto adalah salah satu operator togel online terkemuka di Indonesia. Mereka telah beroperasi selama bertahun-tahun dan memiliki reputasi yang baik di kalangan pemain togel online. Dengan ilmunya yang luas, Rodal Toto mampu memberikan pelayanan terbaik kepada para membernya.

Salah satu keunggulan Rodal Toto adalah menawarkan permainan togel yang beragam. Anda bisa bermain togel 4D, toto macau 5D dan masih banyak lagi. Dengan banyaknya pilihan permainan, Anda tidak akan pernah bosan saat memainkan RudalToto.

Daftar Situs Toto Resmi & Situs Togel Online Terpercaya

Selain itu, Rodal Toto juga menawarkan situs togel online yang mudah digunakan. Lokasinya begitu indah dan alami sehingga Anda tidak akan kesulitan menemukannya. Selain itu, RudalToto memiliki fitur-fitur canggih seperti live chat dan layanan pelanggan 24/7. Jadi, jika Anda memiliki pertanyaan atau kekhawatiran, Anda dapat menghubungi tim dukungan pelanggan mereka kapan saja.

Keamanan dan privasi anggota sangat penting bagi Rodaltoto. Mereka menggunakan sistem keamanan terbaik untuk melindungi data Anda. Selain itu, seluruh operasional keuangan dilakukan oleh bank-bank ternama Indonesia, sehingga Anda tidak perlu khawatir dengan keamanan uang Anda.

RudalToto juga merupakan togel online paling terpercaya. Mereka bekerja sama dengan berbagai perusahaan taruhan di Indonesia untuk menawarkan pasar togel terbaik kepada anggotanya. Dengan cara ini, Anda dapat bertaruh dengan aman dan mudah di pasar fantasi favorit Anda.

Selain permainan togel, Rodal Toto juga menawarkan permainan togel yang menyenangkan. Anda bisa mencoba peruntungan dengan melakukan undian di website mereka. Permainan ini sangat menyenangkan dan dapat memberikan Anda kesempatan untuk memenangkan hadiah besar.

Bomjitu: Daftar Situs Toto Togel Online Taruhan 4d Hadiah 10 Juta

Untuk bergabung dengan Rodal Toto, Anda hanya perlu mendaftarkan akun di website mereka.

Situs togel dan slot terpercaya 2021, situs slot gacor terpercaya, situs slot resmi dan terpercaya, situs slot dan togel terpercaya, bo slot dan togel terpercaya, super88bet situs togel dan slot online terpercaya, situs slot online terpercaya, situs slot togel terpercaya, situs slot terpercaya, situs judi slot terpercaya, togel dan slot terpercaya, situs togel dan slot terpercaya 2020
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		Irannu Clear, Jakarta – Raja Charles III mengucapkan terima kasih kepada para pendukungnya dan seluruh pihak yang mengirimkan pesan penyemangat kepadanya dalam pidato perdananya pada Sabtu, 10 Februari 2024 waktu setempat. Dalam pesannya, Raja Charles berkata: “Pemikiran baik seperti itu sangat menghibur dan memberi semangat bagi orang-orang yang terkena kanker.

Pada hari Senin tanggal 4 Februari 2024, Istana Buckingham mengumumkan bahwa Raja Charles III telah didiagnosis menderita kanker, meskipun jenis kankernya tidak disebutkan secara spesifik. Namun, pihak istana memastikan bahwa itu bukan kanker prostat. Pria berusia 75 tahun, ayah dari Pangeran William dan Pangeran Harry, saat ini tinggal di Sandringham.

Dalam keterangannya, seperti dikutip situs Channel News Asia pada Minggu malam, 11 Februari 2024, ia mengaku lega mendengar bagaimana berbagi diagnosisnya telah membantu meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap kanker.

Menurut NHS, diagnosis Raja Charles memicu peningkatan pencarian online untuk mendapatkan saran dan penjelasan tentang kanker.

“Kekaguman seumur hidup saya atas kerja keras dan dedikasi mereka yang tak kenal lelah diperkuat oleh pengalaman pribadi saya,” katanya. Raja Charles mengambil istirahat tanpa batas waktu dari tugas resminya sementara dia menerima perawatan untuk penyakitnya.

Suami Ratu Camilla kemungkinan besar tidak mengidap kanker prostat, karena dia baru-baru ini menjalani operasi pembesaran prostat jinak di rumah sakit, kata pihak istana, menambahkan: “Selama operasi inilah masalah tertentu menjadi perhatian kami dan kemudian didiagnosis mengidap kanker prostat.” sejenis kanker.”

Berikut beberapa penyakit yang diderita Raja Charles sebelum ia didiagnosis mengidap kanker, seperti dilansir Mirror dan dikutip Canal Citizen6. Jari hot dog

Dalam film dokumenter BBC Charles III: Tahun Penobatan, yang ditayangkan pada Hari Natal, pemirsa dapat melihat Raja Charles menertawakan jarinya yang bengkak, yang dijuluki ‘jari sosis’, saat ia berbicara dengan putranya Pangeran William.

GP Chun Tong Charles di Pall Mall Medical di Manchester menjelaskan bahwa jari bengkak bisa menjadi gejala retensi cairan akibat berbagai kondisi kesehatan seperti radang sendi, berbagai infeksi bakteri atau TBC. Istilah medis untuk “jari hot dog” adalah daktilitis, yang mengacu pada peradangan parah yang menyerang jari tangan dan kaki seseorang. Cedera olahraga

Seorang pemain polo yang rajin di masa mudanya, Raja Charles menderita beberapa cedera olahraga traumatis, termasuk lengannya patah di dua tempat setelah terjatuh dari kudanya pada tahun 1990.

Selain itu, pukulan di leher menyebabkan luka parah selama 10 hari. Kemudian, pada tahun 1998, tulang rusuk Charles patah setelah terjatuh dari kudanya saat berburu. Burut

Pada tahun 2003, Raja Charles menjalani operasi hernia rutin dan bercanda kepada para simpatisan di luar rumah sakit: “Mug hari ini, besok hilang.” COVID 19

Pada bulan Maret 2020, Raja Charles tertular COVID-19 sebelum vaksin tersedia, meski hanya mengalami gejala ringan. Dia diisolasi di Birkhall, Aberdeenshire, jauh dari Duchess of Cornwall, yang hasil tesnya negatif.

Charles kehilangan indra perasa dan penciumannya selama beberapa waktu dan berbicara tentang pengalaman yang “aneh, meresahkan, dan seringkali membuat frustrasi” selama lockdown.

Meski telah mendapat tiga vaksinasi, ia tertular virus corona yang menyebabkan COVID-19 untuk kedua kalinya pada Februari 2022.
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			Kesehatan
		

			Musim Hujan Jadi Ancaman Daya Tahan Tubuh, Antisipasi dengan 5 Cara Ini Bro & Sis

		
			Februari 18, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta Menghadapi musim hujan, payung dan jas hujan saja tidak cukup, Anda harus mempersiapkan diri secara mental dan fisik agar daya tahan tubuh tidak melemah. Pasalnya, imunitas yang rendah bisa membuat tubuh rentan terhadap virus dan penyakit. Bagi Anda yang memiliki riwayat alergi, daya tahan tubuh akan sangat terpengaruh saat musim hujan.

Jangan sampai datangnya musim hujan yang dianggap membawa berkah setelah kemarau panjang justru membawa beberapa gangguan kesehatan seperti flu, batuk, demam, diare serta resiko tertular virus, bakteri dan parasit atau jamur. Oleh karena itu, sangat penting untuk menjaga kesadaran sistem imun tubuh agar tubuh mempunyai pertahanan untuk melawan hal-hal berbahaya yang masuk ke dalam tubuh secara langsung maupun tidak langsung.

1. Miliki rutinitas sarapan yang sehat

Mengonsumsi makanan sehat dan bergizi berperan penting dalam menjaga sistem kekebalan tubuh. Kebiasaan yang baik adalah dengan rutin sarapan. Sangat disayangkan banyak orang yang melewatkan sarapan karena kesibukan. Sarapan merupakan kunci penting dalam menyediakan energi untuk beraktivitas di siang hari. Mengonsumsi protein, karbohidrat, vitamin dan mineral sangat baik untuk ketahanan tubuh. Kesempatan terbaik untuk menghadapi kondisi hujan adalah pada pagi hari.

Kebanyakan dari kita membutuhkan tidur 7-8 jam setiap hari agar tubuh kita dapat berfungsi dengan baik. Kurang tidur menyebabkan tubuh mudah lelah, kurang konsentrasi, dan melemahnya sistem kekebalan tubuh. Berkendara dalam kondisi hujan dan kurang istirahat bagi tubuh tentu bukanlah suatu hal yang baik. Selain itu, tidur yang nyenyak juga dapat memperkuat sistem kekebalan tubuh, meningkatkan konsentrasi, dan menjaga tubuh tetap bugar. Meski menghadapi kemacetan di tengah hujan, tubuh lebih siap.

3. Pilihan pakaian

Sangat penting untuk menjaga tubuh tetap hangat dan nyaman saat musim hujan. Tantangan musim hujan tidak hanya terjadi di luar kantor, namun juga di dalam ruangan. Anda mungkin pernah memperhatikan bahwa saat hujan, suhu kantor terasa lebih dingin dari biasanya. Jadi sangat penting untuk memiliki jaket, syal, dan sepatu tahan air agar tubuh Anda tetap nyaman.

Siapa yang suka minum es kopi susu, es teh atau minuman dingin lainnya? Kurang di musim hujan ini. Air es atau minuman dingin memang terdengar menarik, namun suhu dingin air es dapat menyebabkan pembuluh darah menyempit sehingga mengurangi aliran darah yang pada akhirnya berdampak pada sistem kekebalan tubuh. Minuman dingin atau konsumsi air es berlebihan tentu bukan pilihan yang baik di cuaca dingin akibat hujan.

5. Makan vitamin C

Selain mengonsumsi makanan sehat, sarapan pagi, tidur yang cukup, menjaga suhu tubuh tetap nyaman dan hangat, ketahanan tubuh atau daya tahan tubuh juga bisa Anda pastikan dengan mengonsumsi vitamin. Salah satu jenis vitamin sistem kekebalan tubuh yang sangat penting adalah vitamin C.

Vitamin C mengandung antioksidan yang membantu melindungi sel-sel tubuh dari radikal bebas, membuat Anda kuat dan sehat. Vitamin C berperan penting dalam menjaga tulang, otot, dan pembuluh darah. Sayangnya, tubuh tidak bisa memproduksi vitamin C sendiri, sehingga Anda perlu mengonsumsi makanan sehat dan bergizi yang mengandung cukup vitamin C. Alternatifnya, Anda bisa mendapatkan vitamin C dari suplemen.

Untuk suplemen vitamin C, Anda bisa memilih HEMAVITON C1000 Complete Care. Ini adalah Vitamin C 1000mg dalam bentuk buffer yang kurang asam sehingga lebih nyaman di perut. Selain itu, terdapat vitamin D3 untuk membantu fungsi sel imun yang berperan penting dalam menjaga kekebalan tubuh, dan zinc untuk membantu pembuatan antibodi. HEMAVITON C1000 Complete CARE memiliki pilihan rasa jeruk dan lemon yang nikmat. Tersedia juga varian rendah gula yang lebih rendah kalori dan mengandung pemanis alami stevia serta versi kolagen yang berasal dari kolagen ikan yang dapat membantu menjaga kesehatan kulit.

Nah, itulah beberapa tips dan cara jitu menjaga energi tubuh di tengah tantangan musim hujan dan cuaca dingin. HEMAVITON C1000 kini melengkapi perawatan untuk meningkatkan kekebalan tubuh dan tetap bugar! Temukan produk melalui marketplace favoritmu sekarang juga di Indomaret, Alfamart dan Alfamedi, atau Tempo Store Official!

Untuk informasi lebih lengkap, klik di sini.


(*)
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			Petugas KPPS di Gunungkidul Pakai Seragam SD untuk Meriahkan Pemilu 2024

		
			Februari 17, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Trending – Musim pemilu tahun ini bisa dibilang sangat berbeda dan lebih mengejutkan dibandingkan musim sebelumnya. Mulai dari dekorasi TPP sedemikian rupa hingga pakaian khusus yang dikenakan para petugas sukses CPP menarik banyak perhatian.

Di setiap Tempat Pemungutan Suara (TPS), Petugas Tempat Pemungutan Suara (KPPS) mengenakan seragam khusus sehingga menarik perhatian media sosial dan netizen.

Sontak menjadi perayaan gerakan demokrasi yang membawa harapan dan kegembiraan bagi masyarakat dan sikap warganya. Hal itu terlihat pada gambar yang dibagikan akun X @merapi_uncover yang memperlihatkan petugas KPPS mengenakan pakaian aneh dan tidak bisa fokus.

Umumnya petugas mengenakan pakaian bersih dan formal seperti batik dan kemeja. Namun di Daerah Istimewa Gunungkidul Yogyakarta, ada hal lain yang terjadi.

Pemilu 2024 yang digelar di TPS 02 Krambilduwur, Desa Viladeg, Kecamatan Karangmojo, Provinsi Gunungkidul, Provinsi Yogyakarta pada 14 Februari 2024 sukses menarik perhatian pengguna ponsel di media sosial karena pakaian yang mereka kenakan.

Dalam postingan yang dibagikan melalui akun X, petugas KPPS mengenakan seragam sekolah dasar (SD) berwarna merah putih. Tak hanya laki-laki, petugas perempuan juga terlihat di TPS. Mereka mengenakan seragam sekolah dengan dasi dan topi merah.

Aksi petugas KPPS di Gunungkidul ini sontak mengundang gelak tawa dan berhasil mengubah suasana pemilu menjadi penuh kegembiraan. Dengan penemuan baru ini, masyarakat setempat bergegas ke TPS khusus ini untuk menyemangati partai Demokrat dengan gembira.

Pemilu 2024 akan mempertemukan tiga kubu calon: Anies Baswedan dan Muhaimin Iskandar, disusul Prabowo Subianto, Gibran Rakabuming, Dr. Ganjar Pranovo dan Mahfud.

Reaksi pengguna internet

Sontak, unggahan yang dibagikan akun @merapi_uncover X menuai beragam reaksi warganet di media sosial.

“Seragam SD saya dulu seperti ini, apakah masih seperti ini? “Punyaku terlihat bagus seperti ini, lengan pendek berwarna putih, celana pendek, sepatu resmi, dan kaus kaki tipis,” tulis warganet.

“Cah SD wes untuk voting,” sahut yang lain.

“Min kalau ada kecurangan pemilu tolong diposting. Trending di Twitter, apalagi di Madura yang rumahnya mau terbakar,” sahut yang lain.

“Desaku indah, aku salut dengan pemilu yang damai,” sahut yang lain.

“Orang dari negara lain beda ya,” imbuh yang lain. MD Mahfud: Saat saya jadi Ketua, MK membatalkan hasil pemilu setelah Irannu Clear-Capres nomor urut 3 Mahfud MD mengatakan Mahkamah Konstitusi (MC) membatalkan hasil pemilu setelah diumumkan Irannu Clear 2024 Februari 2024 17 .

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Teknologi
		

			Situs Togel Terpercaya Dan Terlengkap

		
			Februari 17, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Situs Togel Terpercaya Dan Terlengkap – Tahun 2023, daftar 10 situs togel pulsa yang saat ini sangat populer di kalangan pengguna taruhan di Asia khususnya Indonesia yang menawarkan togel 24 jam sehari. menang kemidu jumla taisahnya vale tendas and jackpot terbesar dapat pekkanan asanat juta rupiah. Hanya dengan domana taruhan 100 perak saja para bettor dapat berpeluang besar rakhil semua tasiyam terbesar yang di sediakan oleh bandar togel terpercaya kami mulai dari bo togel 2d 200rb sampai dengan bo togel 4d 10 jutater.

Teruntuk Anda yang masih belum menemukan tempat untuk lulus 24jam terbaik di tahun 2023, maka disarankan untuk masuk daftar 10 situs togel resmi toto terpercaya Sitoto karena Anda akan mandatan experientia bermain togel yang sangat berdeba dan juga tidak sedikan haikat raklihan berihanan tasema terbesar yang Dzuksana Oleh Situs Togel Terperkaya Kami. Hanya dengan bermodalkan deposit minimum 10rb bettor sudah bisa domana taruhan togel dalam bandar toto togel resmi dengan menggunakan bet 100 perak taisah 4d 10 juta menanti Anda jika tebakan angka togel yang anda pilih keluar ya pasaran to.

Situs Togel Terpercaya Dan Terlengkap

Teresida juga bagi para bettor yang ingin domaneda taruhan togel online menggunakan persamakan felis dengan aplikasi judi togel online. Dalam apk togel online terpercaya kami tidak kalah populari dengan site togel terpercaya yang sering memlaui memlaui website resmi Sitoto serta tasiyam besar juga bisa Anda dapatkan serta bet 100 perak termurah juga bedibidan dalamanya, makalainny Dalamanya seme matasa me ganas a gana berga. dengan apa yang sitoto sediakan

Rupiahtoto > Bandar Togel Data Macau 5d Terpercaya Di Indonesia

Selain itu Rupihatoto juga berbedamar sebagai situs togel terbesar se Asia dengan jumla member terbanyak di antara situs togel lainnya serta penyedia bandar togel bolak balik dibayar terbaik 2023 dengan taruhan Hania dengan menggunakan betkan 100 menggunakan bet 100 menggunakan bet 100 menggunakan bet. Ta Besarang Makam Tasiam Besar Yang bernilai satu juta rupiah. Tercatat sudah banyak member yang sudah raklibatprize terbesar yang didukung oleh site togel terpercaya kami, untuk itu daftar dan login segera dalam bandar toto togel resmi Sitoto kemudiah jadilah salah satu pelanging jackpotprice te kadialahmai.

Jika Anda ingin menghindari nama situs penipu togel di sarankan untuk masuk ke dalam situs togel terpercaya seperti halnya Sito kerena nalama dapatar sebuah bandar toto online yang akan Anda poputu saat domada taruhan togel secara online mode. Jadi lakukan daftar akun segera dan lakukan login dalam website togel resmi kami saat Anda ingin domana deposit, Sitoto predapana deposit pulsa tanpa piecehan baik itu per telkomsel, xl, tri, axis, dan indosat serta deposit via electronic purse, resmi via, liga, gopay dan bank yang tersedia di bank lokal dan internasional.

Daftar 10 situs togel terpercaya juga pretakaba bagi bettor 100 nama bandar terpercaya dengan payatan tinggi yang watsah tinggi bisa bisa pekalan hunadas juta saat anda to togel tantum, selain itibidan H dunia sepertihong toto macau, toto singapore, toto sydney. update ke acara etap harinya. Sitoto sudah sangat resmi untuk Anda maikan dikerenakan situs togel terpercaya kami sudah di akui oleh asosisiasi lotere dunia yang dikenal dikalagan togelers denga sabatanan wla sehaga Anda tidak perlu merasa khawatirlam dengan system permainan.

Oleh karena itu site togel 88 terpercaya sebagah alternatif untuk memili pertaruhan togel online24jam dengan bermodalkan deposit pulsa tanpa putongan bet 100 perak anda dapat berpeluang besar mandat satu darprize terbesar yang s bahakiater untuk seksi taruhan toto regel pada bandar. Keuntungan lain jika Anda sudah mendaftar di situs togel terperaya yaitu bonus-bonus yang akan dibahan sangat besar yan yan yang jutaan rupiah, serta promo diskon terbesar yan bisa pekkalan 50% dapat vel dapatkan sekara gratis etiyap harinia.

Rupiahtoto >> Daftar Situs Togel Terbesar Resmi Toto Hadiah 4d 10 Juta

Daftar bandar togel terbesar da terpercaya dengan payatan tugelas se Asia hanya bisa Anda poputu di situs togel terpercaya Sitoto besupati dengan taruhan bet 100 perak termurah di antara situs togel lainnya yang sebagai tampat togel 2022-2023. Selain tasiya besar dan taruhan terkecil website togel resmi Sitoto juga predukana mos muneris dengan pelaimanan online 24jam continua kepada para bettor yang lagen kendala atau masalaam saat betaruh togel online pada bandar toto resmi kami karena

Masuk dalam daftar 10 Situs Togel Terpercaya di Indonesia 2023, situs ini merupakan tempat terbaik untuk memulai secara online. official kami You must be smart Legending a website togel sebab sudah banyak situs penipu togel yang hanya spondentes Anda payatas atas win namun tidak mijaken seperserpun, untuk itu Sudah sudah bisa dikatan pelihan yang tepat bagi Anda dalam betaruh togel online yang sudah dahal banyak payatas atas menang menang

Situs ini kini dipopulerkan oleh togelos di Asia sebagai situs togel terpercaya dengan keseluruhan situs online yang petaruhnya adil dan cantik. Jadi tunggu selede teruntuk Anda yang masih belum belumesi situs togel terlengkap 2023 maka imendorisement untuk daftar and login hanya di situs togel online terpercaya no.1 Sitoto.

Terkenal juga sebagai site togel gacor jackpot terbesar dan terpercaya di Indonesia membuat para bettor beta untuk bermain dalam site togel terbesar dan terpercaya kami kerna Hania dengan bermodalkan daposit pulsa minimal 10 rbda saja para pemain menghasilkan. Kat Togel Yang Dimainakan Pada Bandar Toto Togel Resmi Kam. Dalam situs togel terpercaya kami predukana pasaran terlengkadan terbaik mulai dari toto sgp, toto macau, toto hk dan toto sdy dengan display hasil produktion togel yang dapat Anda ketahui etiap harinya. Teracat sudah banyak bettor yang sudah rakhil hasil yang maksimal dalam site togel terpercaya kami maka dari itu jadilah salah satu dari penangana togel online dengan mendatkan tasiyam terbesar kami.

Bandar Togel Terpercaya Toto Macau 4d 5d Prediksi Hk Live Draw Toto Macau4d

Saat Anda ingin masuk ke dalam site site togel terbesar ac terpercaya Rupihatoto cukup menggunakan link togel terpercaya kami yang akan menduan Anda untuk menjug ke website resmi Sitoto kemid mulai lah pertaruhan dengan mensing semua facilitika ram terlelangka online service dan juga sangat Sangat Merasa nhaman saat ingin malakukan taruhan togel dalam situs togel terperkaya kami dan rakhilat tasiam terbesar tanpa adanya rasa chekuya sedikpun. Bergbagai Makam Prize bisa anda raih dalam bandar toto togel rezmi kami mulai dar togelprize 2d 200rb sampai dengan togel 4dprize 10 juta terbesar dengan hanya bermodalkan taruhan mengunakana bet 100 rupiah.

Dengan pretabakan togel jp terbesar serta gemes togel online terbaik dan terlengkap 2023 membuat Sitoto sebagai sikken bandar togel terpercaya bagi para bettor yang belum mengekasi site togel terpercaya dan ingin keke taruhankya banka terp. Yang anda pilih tudung munpulg pada pasaran togel yang telah anda pilih sebelh. Situs togel terbesar terlengkap dan terpercaya di Indonesia seperti Sitoto sangatlah membetu para bettor dalam menchari pundi-pundi pendut tsebuhan et menampah penduan utama Anda dengan cepat denga hanya betaruh togel online bet 100 perak terminaya dan.

Jika Anda ingin mandat yang lebih banyak Thisto juga dikenal sebagai situs togel bonus deposit harian yang tinggi serta bonus login Harian et juga mingguan dengan nilai pekkalan juta rupiah yang bisa Anda untuk betaruh togel online dalam bandar togel togel toto retos modal bermain dan gemanie biaya Itu dapatkan juga promo diskon terbesar yang bisa anda dapatkan etipah hari. Semua yang dijelesakan diatas bisa Anda daptkan saat sudah tergabun dalam member terbesar se asia Sitoto, untuk itu daftarkan akun togel Anda keliminya dan jangan lupa sedung menjadi salah satu member terbesar kami dan dapatkan Semua Jansanfatsi Andanatas.

Nama site togel terpercaya Sitoto saat ini tidak sudah Anda poputu dalam pencarian google di tahun 2023 sebab site togel terpercaya kami sudah banyak tualah wanada pertaruhan togel online 24jam terbaik kami dan peluguat atas mijaken

Buntogel 🙏 Situs Togel Online Terpercaya Hadiah Terbesar Di Indonesia

Aplikasi togel terlengkap dan terpercaya, situs togel dan slot terpercaya, situs slot terlengkap dan terpercaya, togel terlengkap dan terpercaya, ppob terpercaya dan terlengkap, toko buku online terlengkap dan terpercaya, agen togel terlengkap dan terpercaya, situs judi terlengkap dan terpercaya, ppob terlengkap dan terpercaya 2020, bo terlengkap dan terpercaya, bandar togel terlengkap terpercaya, situs togel terlengkap dan terpercaya

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Teknologi
		

			Bandar Togel Bonus Besar

		
			Februari 17, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Bandar Togel Bonus Besar – په 2023 کې به د 10 باوري لاټري سایټونو لیست شتون ولري چې اوس په آسیایی سیمه کې د شرطونو په مینځ کې خورا مشهور دي ، په ځانګړي توګه په اندونیزیا کې ، کوم چې د لاټري سایټونو په مینځ کې ترټولو غوره 24-ساعت آنلاین لاټري بکیز چمتو کوي چې په پراخه کچه د ګوګل لټونونو کې خپریږي. دا مهال د لاټري سایټونه کوم دي، دا د سیټوټو په نوم یادیږي، تاسو به آنلاین لاټري د ګټلو نرخ سره لوبه وکړئ چې ګټل یې خورا اسانه دي، بیا د جایزې پول په لسګونو ارزښت لري، حتی ترټولو لوی جیک پاټ کولی شي سلګونو ملیونونو ته ورسیږي. روپیه یوازې د 100 سپینو زرو شرط په لګولو سره، شرط ورکوونکي زموږ د باوري لاټري بوکي لخوا چمتو شوي د ټولو لوی انعامونو ګټلو لوی چانس لري، د 200 زره 2d لاټري بو څخه پیل د 10 ملیون لوی 4d لاټري بو پورې.

ستاسو د هغو کسانو لپاره چې لا تر اوسه یې په 2023 کې د 24-ساعت آنلاین لاټري غوره ځای نه دی موندلی، دا سپارښتنه کیږي چې تاسو د سیتوټو د 10 باوري رسمي لاټري سایټونو لیست کې ننوځئ ځکه چې تاسو به د لاټري لوبې کولو خورا مختلف تجربه ترلاسه کړئ او هیڅ درغلۍ شتون نلري. په هرصورت ، هرڅوک حق لري چې ترټولو لوی جایزه وګټي زموږ د باوري لاټري سایټ لخوا چمتو شوي. د لږ تر لږه د 10 زره IDR په جمع کولو سره، شرط ورکوونکي کولی شي د 100 سپینو زرو شرط په کارولو سره رسمي لاټري بکی کې د لاټرۍ شرطونه ولګوي، د 10 ملیون 4d جایزه ستاسو په تمه دي که چیرې د لاټرۍ شمیره چې تاسو یې غوره کوئ ستاسو په لاټري بازار کې بریالي وي. غوره شوی

Bandar Togel Bonus Besar

دا د شرط کونکو لپاره هم شتون لري څوک چې غواړي د سمارټ فون وسیلې په کارولو سره آنلاین لاټري شرطونه ځای په ځای کړي زموږ د باوري 24 ساعتونو آنلاین لاټري قمار غوښتنلیک ډاونلوډ کولو سره چې وړیا شتون لري او البته د لوبو لپاره رسمي دی ، په ځانګړي توګه په انډونیزیا کې شرط کونکو لپاره. زموږ په باوري آنلاین لاټري apk کې، دا د باوري لاټري سایټ څخه لږ مشهور نه دی چې ډیری وختونه د رسمي سیتوټو ویب پا fromې له لارې لوبیږي او تاسو کولی شئ لوی جایزې هم ترلاسه کړئ او د 100 سپینو زرو ارزانه شرط هم په کې شتون لري ، نو سمدلاسه یې ډاونلوډ کړئ. زموږ ټولې لویې جایزې وګټئ او ډیری نورو ګټو څخه خوند واخلئ پدې معنی چې تاسو به د هغه څه څخه راضي یاست چې سیټوټو چمتو کوي.

Kikototo > Situs Togel Resmi Terpercaya Di Tahun Naga

د دې تر څنګ، روپهاتوتو په آسیا کې د لاټري ترټولو لوی سایټ په توګه هم پیژندل کیږي چې د نورو لاټري سایټونو په مینځ کې د غړو شمیر خورا لوړ دی او همدارنګه په 2023 کې د غوره تادیه شوي دورې دورې لاټري بکیز چمتو کونکی دی چې یوازې د 100 روپیو شرط په کارولو سره شرط لري. د لوی 10 ملیون 4d لاټری جایزې او مختلف ډوله لوی انعامونو لپاره سیالي کې. کوم چې د ملیونونو روپیو ارزښت لري. دا ثبت شوی چې ډیری غړو زموږ د باوري لاټري سایټ لخوا وړاندې شوي ترټولو لوی جایزې ګټلي دي ، نو سمدلاسه راجسټر شئ او رسمي سیټوټو لاټري بکي ته ننوتل او بیا د ترټولو لوی جیک پاټ جایزې ګټونکي شئ چې موږ چمتو کړي.

که تاسو غواړئ د جعلي لاټري سایټونو څخه مخنیوی وکړئ، نو سپارښتنه کیږي چې تاسو د سیټوټو په څیر یو باوري لاټري سایټ ته ننوځئ ځکه چې دلته 24 ساعته آنلاین لاټري بکی شتون لري چې په آسیا او حتی نړۍ کې د 5 باوري لاټري بکیانو لیست کې شامل شوی نو تاسو یې وګټئ. کله چې آنلاین د لاټرۍ شرطونه ولګول شي هیڅ درغلي مه پیدا کوئ. نو سمدلاسه یو حساب راجستر کړئ او زموږ رسمي لاټري ویب پا toې ته ننوتل بیا کله چې تاسو غواړئ پیسې جمع کړئ ، سیټوټو د ټل کامسل ، XL ، Tri ، Axis ، او Indosat له لارې د تخفیف پرته د کریډیټ زیرمې چمتو کوي او همدارنګه د رسمي e-wallet له لارې زیرمې. دانا، OVO، Linkaja، Gopay او محلي بانک او نړیوال بانک زیرمې هم شتون لري.

د 10 باوري لاټري سایټونو لیست د 100 باوري لاټري بکیانو نومونو سره شرطونه وړاندې کوي چې د لسګونو یا حتی سلګونو ملیون ډالرو لوړ فیس سره کله چې تاسو آنلاین لاټری وګټئ. د دې سربیره ، په ټوله نړۍ کې ترټولو بشپړ او غوره لاټري بازارونه شتون لري لکه لکه توتو مکاو، توتو سنګاپور، توتو سیډني او توتو هانګ کانګ هره ورځ تازه پایلې ښکاره کوي. سیټوټو ستاسو د لوبې کولو لپاره خورا رسمي دی ځکه چې زموږ د باور وړ لاټري سایټ د نړۍ د لاټري اتحادیې لخوا پیژندل شوی چې د WLA لنډیز سره د لاټری اخیستونکو ترمنځ مشهور دی نو تاسو اندیښنه کولو ته اړتیا نلرئ ، زموږ د آنلاین لاټري لوبې سیسټم تضمین دی چې خوندي وي او مایوسه به نه شي.

د همدې دلیل لپاره، د باور وړ 88 لاټري سایټ د 24 ساعتونو آنلاین لاټري شرط پیل کولو لپاره غوره بدیل دی چې د 100 سپینو زرو شرط پرته د کریډیټ زیرمې په توګه سرمایه لري. تاسو د لویو جایزو څخه د ترلاسه کولو لوی چانس لرئ چې سیټوټو چمتو کوي. چې تاسو د لاټرۍ د ډیرو شرطونو د لګولو لپاره ډیرې پیسې مه کاروئ. زموږ رسمي توتو بکی. بله ګټه که تاسو ترټولو باوري لاټري سایټ ته ننوتلی وي دا دی چې هغه بونس چې ورکړل شي خورا لوی وي ، د ملیونونو روپیو ارزښت لري ، او تاسو کولی شئ ترټولو لوی تخفیف پرومو ترلاسه کړئ ، کوم چې هره ورځ وړیا 50٪ ته رسیدلی شي.
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تاسو کولی شئ یوازې د باور وړ لاټري سایټ سیټوټو کې په آسیا کې ترټولو لوی تادیاتو سره ترټولو لوی او خورا باوري لاټري بکیز لیست ومومئ چې د نورو لاټري سایټونو په مینځ کې ترټولو ارزانه 100 سپینو زرو شرط لري کوم چې سیټوټو د آنلاین لاټري ځای رامینځته کوي چې له اوږدې مودې راهیسې مشهور دی. د 2022-2023 راهیسې لاټري لوبغاړي. د لویو جایزو او کوچنیو شرطونو سربیره، د سیتوټو لاټري رسمي ویب پاڼه د 24 ساعته غیر تمدید آنلاین خدمت سره د پیرودونکو خدمت هم وړاندې کوي څوک چې زموږ د رسمي لاټري بوکي سره آنلاین لاټري شرط کولو کې ستونزې یا ستونزې تجربه کوي ځکه چې سیتوټو آرامۍ ته ډیر اهمیت ورکوي. او د لوبغاړو رضایت.

په اندونیزیا 2023 کې د 10 باوري لاټري سایټونو لیست کې شاملیدل سیټوټو اوس د لویو جایزو او ارزانه 100 سپینو زرو شرطونو سره آنلاین لاټري لوبولو لپاره غوره ځای چمتو کونکی رامینځته کوي نو تاسو اړتیا نلرئ د لاټري شرطونو باندې ډیر مصرف وکړئ. د لاټری بکی کې د لویو جایزو څخه د ترلاسه کولو لپاره. زموږ چارواکی. تاسو باید د لاټري ویب پاڼې غوره کولو کې هوښیار اوسئ ځکه چې ډیری درغلي لاټري سایټونه شتون لري چې تاسو ته یوازې د ګټلو لپاره تادیه درکوي مګر تاسو ته یوه پیسي نه درکوي، د دې دلیل لپاره سیټوټو په آنلاین لاټري کې ستاسو لپاره سم انتخاب بلل کیدی شي. شرط چې د ترلاسه شوي بریا لپاره د تادیاتو چمتو کولو په برخه کې ډیر حقیقت ثابت کړی.

سیټوټو اوس په آسیا کې د لاټري لوبغاړو لخوا په پراخه کچه د یو باوري لاټري سایټ په توګه پیژندل شوی چې د منصفانه لاټري شرط چمتو کولو له لارې غوره آنلاین لاټري بکی لري ، شرط ورکونکو ته د 10 ملیون 4D جایزې او د لسګونو ملیون ډالرو په ارزښت نورو لوی جایزو ترلاسه کولو لوی چانس ورکوي. روپیا. ، دا سیټوټو ته د 24 ساعتونو آنلاین لاټري لوبو خورا لوړ تادیه کولو کې هیڅ شک نلري ترڅو هغه شرطونه چې زموږ ترټولو لوی لاټري سایټ ته ننوځي اغیزمنې ګټونکي ترلاسه کړي. نو، تاسو د څه په تمه یاست، ستاسو د هغو کسانو لپاره چې لا تر اوسه یې د 2023 لاټري ترټولو بشپړ سایټ نه دی موندلی، دا سپارښتنه کیږي چې تاسو راجستر کړئ او یوازې د 1 باور لرونکي آنلاین لاټري سایټ، سیتوټو کې راجستر کړئ.

دا په اندونیزیا کې د ترټولو لوی او خورا باوري ګاکور جیک پاټ لاټري سایټ په توګه هم پیژندل کیږي ، چې شرط ایښودونکي په کور کې زموږ ترټولو لوی او خورا باوري لاټري سایټ کې لوبې کولو احساس کوي ځکه چې یوازې د لږترلږه 10 زره کریډیټ زیرمو سره ، لوبغاړي کولی شي په لسګونو ملیونه ریښتیني عاید ترلاسه کړي. پیسې که دوی د لاټري شرط ګټلو کې بریالي شي. کوم چې زموږ په رسمي لاټري بکی کې لوبیږي. زموږ په باوري لاټري سایټ کې، موږ د لاټري پایلو په ښودلو سره د Toto SGP، Toto Macau، Toto HK او Toto Sdy څخه خورا بشپړ او غوره بازارونه چمتو کوو چې تاسو یې هره ورځ موندلی شئ. دا څرګنده ده چې ډیری شرط کونکو زموږ په باوري لاټري سایټ کې اعظمي پایلې ترلاسه کړې ، له همدې امله زموږ د لوی جایزې په ترلاسه کولو سره د آنلاین لاټري ګټونکو څخه یو شئ.
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کله چې تاسو غواړئ ترټولو لوی او خورا باوري لاټري سایټ روپیهاټوټو ته ننوځئ، یوازې زموږ د باور وړ لاټرۍ لینک وکاروئ کوم چې تاسو سره مرسته کوي مستقیم سیتوټو رسمي ویب پاڼې ته لاړ شئ، بیا زموږ د ټولو بشپړ اسانتیاوو څخه خوند اخیستلو سره شرط پیل کړئ، د 24 ساعتونو څخه پیل کیږي. آنلاین پیرودونکي خدمت د غوره خدمت چمتو کولو کې ، ګړندی او هم خورا دوستانه نو تاسو به د هوساینې احساس وکړئ کله چې تاسو غواړئ زموږ په باوري لاټري سایټ کې د لاټرۍ شرط ولرئ او پرته له کومې نا امیدۍ ترټولو لوی جایزه وګټئ. تاسو کولی شئ زموږ په رسمي لاټري بکي کې مختلف ډوله جایزې وګټئ ، د 2D لاټري څخه د 200 زره انعام سره پیل د 10 ملیون لوی جایزې سره 4D لاټري ته یوازې د 100 روپیو شرط پانګې سره.

په 2023 کې ترټولو لوی JP لاټري او همدارنګه د غوره او خورا بشپړ آنلاین لاټري لوبو چمتو کولو سره ، سیټوټو د بیټ ورکونکو لپاره د لاټري بکی یو باوري وړاندیز دی چې د باور وړ لاټري سایټ یې نه دی موندلی او غواړي پرته له ډیر لګښت کولو د لاټري شرط پیل کړي. د لوبې کولو لپاره سرمایه، یوازې د 100 شرط په کارولو سره تاسو کولی شئ د 4D 10 ملیون سپینو زرو ترټولو لوی جایزه وګټئ کله چې د لاټري شمیرې چې تاسو یې غوره کوئ په بریالیتوب سره د لاټري بازار کې څرګندیږي چې تاسو دمخه غوره کړی. په اندونیزیا کې ترټولو لوی ، خورا بشپړ او خورا باوري لاټري سایټ ، لکه سیتوټو ، واقعیا د شرط کونکو سره د اضافي عاید په لټه کې کولو کې مرسته کوي او یوازې زموږ په ارزانه او خورا باوري 100 سپینو زرو آنلاین لاټرۍ کې شرط کولو سره ستاسو اصلي عاید ډیر کړي.

که تاسو غواړئ ډیرې ګټې ترلاسه کړئ، سیټوټو د لاټري سایټ په توګه هم مشهور دی چې د خورا لوړ ورځني زیرمو بونس او همدارنګه د ملیونونو روپیو ارزښت سره ورځني او اونۍ د ننوتلو بونس لري چې تاسو کولی شئ په آنلاین لاټري کې شرط کولو لپاره وکاروئ. زموږ رسمي توتو لاټري بوکي نو تاسو اړتیا نلرئ. پداسې حال کې چې د لوبې پانګې مصرف کول او د بیټینګ لګښتونو سپمول ، د دې سربیره ، تاسو ترټولو لوی تخفیف پرومو هم ترلاسه کوئ چې تاسو یې هره ورځ ترلاسه کولی شئ. تاسو کولی شئ پورته تشریح شوي هرڅه ترلاسه کړئ کله چې تاسو په آسیا کې ترټولو لوی غړي سیتوټو کې شامل شوي یاست ، نو ژر تر ژره خپل لاټری حساب راجستر کړئ او مه هیروئ چې ګډون وکړئ او زموږ یو له لوی غړو څخه شئ او ټولې ګټې ترلاسه کړئ چې خورا ګټور دي. ستاسو لپاره.

تاسو به نور په 2023 کې د ګوګل لټون کې د باوري سیتوټو لاټري سایټ نوم ونه مومئ ځکه چې زموږ باوري لاټري سایټ زموږ د 24 ساعتونو آنلاین لاټري ډیری غوره شرطونو ګټلو کې بریالی شوی او ثابت شوي چې غوره تادیات چمتو کړي.
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		Irannu Clear, Jakarta – Guru Filsafat Universitas Gadja Mada (UGM) Laila Mutmainna mengungkapkan, etika lingkungan merupakan produk etika yang berkaitan dengan hubungan antara alam dan manusia.

Beralih ke argumen kedua, Etika Lingkungan karya Muhaimin Iskandar atau Rakabuming karya Chak Imin Gibran terkait dengan pengelolaan sumber daya. Etika lingkungan hidup juga menjadi landasan penting bagi pengambil keputusan dalam bertindak atau memutuskan suatu peraturan.

“Etika lingkungan hidup penting untuk dikembangkan setiap orang,” kata Laila Mutmainna kepada Irannu Clear, Selasa, 23 Januari 2024.

Pada saat yang sama, Indonesia menekankan salah satu prinsip dasar etika lingkungan hidup berupa antroposentrisme yang tidak diterapkan sesuai makna dasarnya. Para pemimpin Indonesia memandang alam sebagai sarana untuk mencapai keinginan tertentu. Memang alam mampu menunjang kebutuhan manusia. Salah satu bentuk antroposentrisme pemerintah adalah implementasi hilirisasi yang sering disinggung dalam debat wakil presiden kemarin.

“Ketika sumber daya diambil secara eksploitatif dan tidak dipertanggungjawabkan dengan baik, seperti di hilir, maka menimbulkan kerugian,” kata dosen etika lingkungan hidup UGM ini.

Namun etika lingkungan hidup dalam pembangunan juga memerlukan tata kelola yang baik. Etika lingkungan hidup mengarah pada pemikiran tentang hubungan ideal dalam pengelolaan alam. Karena alam juga berumur panjang. Dengan prinsip etika ekologi, alam tidak lagi dianggap sebagai alat, melainkan alat bagi kelangsungan hidup manusia. Alhasil, alam tidak lagi dimanfaatkan secara berlebihan. Jika alam digunakan untuk memuaskan nafsu, maka alam juga menghancurkan manusia.

Misalnya saja isu hilirisasi nikel yang pernah dibahas pada debat capres kemarin, namun penerapannya merusak kondisi lingkungan, sosial, dan ekonomi masyarakat setempat, kata Laili.

Lebih lanjut, Guru Besar Filsafat Politik UGM ini juga menyatakan, idealnya etika lingkungan hidup harus diterapkan pada semua generasi. Namun, selain mengikuti etika lingkungan, nilai-nilai yang ada juga harus diamalkan secara konsisten. Dalam praktik etika lingkungan, konsistensi tidak hanya diwujudkan dalam praktik, tetapi juga dalam politik. Jika ingin menjaga semangat etika lingkungan berkelanjutan, maka harus mengedepankan undang-undang lingkungan hidup dalam pembangunan.

Meski pada akhirnya Indonesia akan terjerumus ke dalam perangkap antroposentrisme, namun pemerintah harus berusaha mengendalikannya. Untuk menjaga pembangunan berkelanjutan di Indonesia, termasuk politik, pemikiran lingkungan yang beretika harus tetap dipertahankan.

Pemerintah harus menegakkan peraturan hukum tertulis yang mempunyai dampak lingkungan jangka panjang. Tidak hanya itu, dalam menyelesaikan permasalahan lingkungan hidup, etika lingkungan hidup harus dilakukan oleh semua pihak dengan mengubah cara berpikirnya. Dengan demikian, semua orang memahami hakikat etika lingkungan hidup yang menjadi landasan pembangunan berkelanjutan di Indonesia.

Sebelumnya, Chak Imin menyinggung proyek Tembok Laut Besar (Bendungan Jakarta) yang menurutnya tidak bisa menyelesaikan masalah tersebut. “Jangan hanya mengandalkan proyek Great Sea Wall, tidak akan menyelesaikan masalah. Kita harus memahami bahwa krisis iklim harus dimulai dengan etika, dan sekali lagi dengan etika. “Etika lingkungan hidup,” katanya.

Pilihan Editor: Seruan untuk konversi lingkungan, inilah maksud pemikiran Chuck Emin tentang debat VP

Pasangan calon presiden dan wakil presiden Anies Baswedan – Muhaymin Iskandar memenangkan Pilpres 2024 di Polsek Kampus UGM. Lagi

Dosen dan mahasiswa Fakultas Hukum UGM menyaksikan film “Suara Kotor” yang mengungkap berbagai kecurangan pada pemilu 2024.

Sebelumnya, pasangan Muhaymin, Anies Baswedan, mengatakan hasil quick count tidak boleh diambil kesimpulan. Lagi

Asosiasi Perguruan Tinggi Swasta Indonesia atau Aptisi menyikapi pergerakan akademisi di berbagai perguruan tinggi terkait demokrasi dan pemilu 2024.

Anies-Muhaimin menang di TPS atau TPS 023 tempat Chak Imin mencoblos dengan 132 suara.

Chak Imin mengaku, pada pemilu presiden dua putaran 2024, dirinya tidak ada kontak dengan Ganjar-Mahfoud, calon presiden dan wakil presiden ketiga, terkait koalisi. Lagi

Dilaporkan ke Bavaslu oleh Anies Baswedan dan Chuck Imin usai mengomentari Suara Kotor. Siapa yang melapor? Lagi

Chak Imin mengaku lega setelah mencoblos di TPS. Ia pun berharap pemungutan suara pada pemilu 2024 kali ini berjalan lancar. Lagi

Ganjar dan Chuck Imin mengisi waktu tenang dengan menonton film Agak Laen, sedangkan Prabowo menjadi tamu di podcast Deddy Corbusier. Lagi

Banyak pihak yang mengumumkan masa tenang pemilu 2024 kepada penyelenggara pemilu bahkan kepada pihak kepolisian.
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			Olahraga
		

			Mulai Jadi Andalan Ansan Greeners, Asnawi Mangkualam Belum Puas

		
			Februari 17, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Pesepakbola Indonesia Asnawi Mangkualam mulai menjadi patokan di musim keduanya bersama klub divisi dua Korea Selatan (K League 2), Ansan Greeners. Namun, dia mengaku belum puas.

Menurut Transfermarkt, Asnavi Mangkualam mengalami peningkatan waktu dan menit bermain bersama Ansan Greeners musim ini dibandingkan tahun lalu.

Asnavi Mangkualam telah mencatatkan 27 penampilan musim ini, mencetak dua gol dan memberikan dua assist dalam 1.646 menit di lapangan.

Jumlah tersebut sangat tinggi bagi mantan pemain PSM Makassar tersebut. Pasalnya pada musim 2020/2021 ia hanya bermain sebanyak 15 kali dan hanya menyumbang satu assist.

Meski mulai menjadi andalan, pemain yang tahu bagaimana mengisi kekosongan di posisi full-back, gelandang, dan sayap kanan ini tak mau berpuas diri. Ia selalu ceria dan siap bekerja keras karena persaingan yang ketat.

“Ansan yang sangat ingin menggunakan kemampuan saya, tentu saya lebih suka Korea. Saat saya mendapat tawaran itu, yang saya tahu pemain Korea dan skillnya di liga sangat bagus,” kata Asnavi seperti dikutip dari kanal YouTube K.League. Sabtu (22 Oktober 2022). Pemain Ansan Greeners, Asnawi Mangkualam. (Twitter/@indosupporter)

Asnavi mulai mengetahui apa saja yang harus ia lakukan untuk bisa bersaing di K League. Bukan hanya sekedar skill, kekuatan fisik dan mental harus kuat untuk bersaing.

Hal ini pula yang membuat Asnavi menjadi pemain tetap timnas Indonesia. Ia selalu menjadi andalan pelatih Shin Tae-young di bidang bek.

Jadi yang saya persiapkan secara mental dan fisik adalah meningkatkan, kata pemain yang pernah bermain untuk PSM Makassar itu.

“Ketika saya datang ke sini, kenyataannya semua pemain bekerja keras, mempunyai sikap yang baik, sehat setiap pertandingan, itu yang membuat saya harus bekerja keras,” tutupnya.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Otomotif
		

			Terpopuler Otomotif: Tewas Usai Rebutan Charger Mobil Listrik, Mobil Legendaris Laku Keras

		
			Februari 16, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA, 13 November 2023 – Irannu Clear Otomotif pada Minggu kemarin menghadirkan beberapa berita yang banyak dibaca sehingga semakin populer. Dari pembunuhan setelah adu charger mobil listrik hingga mobil terlaris yang populer.

1. Pengemudi tewas tertembak dalam perebutan charger kendaraan listrik

Seorang pengemudi Tesla ditembak dan dibunuh pada dini hari di stasiun pengisian Supercharger di Edgewater, Colorado. Peristiwa itu disebut-sebut terjadi akibat perselisihan pengisian kendaraan listrik mereka. Insiden itu terjadi di Edgewater Public Market Supercharger.

Dikutip Irannu Clear Otomotif dari Electrek, polisi memastikan penembakan tersebut akibat perselisihan salah satu pengisi daya. Lihat informasinya di tautan ini.

2. Kecanggihan di diler mobil listrik Neta pertama di Indonesia

PT Neta Auto Indonesia, perusahaan distribusi mobil listrik di Indonesia, mengumumkan pembukaan diler pertamanya pada Kamis lalu. Showroom yang berlokasi di Kelapa Gading, Jakarta Utara ini merupakan diler pertama di Indonesia yang menyediakan fasilitas DC Fast Charging Station.

Pembukaan diler ini merupakan wujud komitmen dan keseriusan Neta dalam berkontribusi terhadap industri otomotif di Indonesia. Perusahaan berharap dapat memuaskan pelanggan melalui fasilitas yang diberikan dan kualitas pelayanan diler. Periksa tautan ini untuk detailnya.

Penjualan 3 Mobil Populer di Indonesia Ini Naik 25%

PT Suzuki Indomobile Sales (SIS) melaporkan peningkatan penjualan ritel New Carry pada Oktober 2023 sebesar 25% dibandingkan bulan sebelumnya. Secara nasional, penjualan retail New Carry Pick Up mencapai 3.779 unit.

Asisten. Sales Manager 4W SIS, Randy R Murdoko mengatakan, pertumbuhan penjualan model mobil populer di Indonesia membuktikan komitmen Suzuki untuk menjadi model pikap terdepan yang digunakan oleh para pebisnis dan setia masyarakat dalam negeri. Baca lebih lanjut di tautan ini.


Jokowi Nilai Kendaraan Listrik Bisa Membuka Masa Depan Otomotif Indonesia Presiden Joko Widodo menyatakan kendaraan listrik adalah masa depan industri otomotif Indonesia. Hal itu diungkapkannya saat membuka resmi Irannu Clear internasional di Indonesia pada 16 Februari 2024.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Bisnis
		

			Susi Pudjiastuti Tolak Keras Rencana Ekspor Benih Lobster: Ini Program Hulurisasi

		
			Februari 16, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Mantan Menteri Kelautan dan Perikanan Susi Pudjiastuti bereaksi terhadap rencana pemerintah melanjutkan ekspor benih lobster atau benur. Susi berharap pemerintah membalikkan kebijakan tersebut.

“Ini program hulu,” ujarnya melalui akun X pribadinya @susipudjiastuti pada tahun 2024. pada hari Kamis, 8 Februari.

Ia pun meyakini Presiden Joko Widodo alias Jokowi akan membalikkan kebijakan ekspor benih lobster. Susi berharap presiden terpilih pada pemilu 2024 mendatang membatalkan rencana tersebut. “Saya yakin Pak @jokowi, Pak @prabowo @gibran_tweet atau siapapun presiden kita akan membatalkannya.

Selain itu, menurut Susi, Vietnam sebagai negara eksportir akan berhenti membeli benur asal Indonesia. Stok benih di Indonesia terus menipis, bahkan terancam habis.

Saat masih menjabat menteri, Susi melarang keras ekspor benur. Larangan ekspor benih lobster ditetapkan melalui Peraturan Menteri Kelautan dan Perikanan Tahun 2021. dalam keputusan menteri no. 17 tentang Pengelolaan Lobster, Kepiting, dan Rajungan di Wilayah Negara Republik Indonesia.

Namun kebijakan tersebut diubah oleh Edhy Prabowo ketika pada tahun 2020 menjabat sebagai Menteri Kelautan dan Perikanan. Pada Desember tahun lalu, Menteri Kelautan dan Perikanan Sakti Wahyu Trenggono mengatakan pemerintah mempunyai opsi untuk melanjutkan ekspor benih lobster.

Menurut Trengon, pemerintah kini tengah menjajaki ekspor benur. Ia juga memastikan akan ada persyaratan ketat untuk dimulainya kembali ekspor benur. Ke depan, negara-negara yang ingin mengimpor benih lobster harus berinvestasi atau beternak lobster terlebih dahulu di Indonesia.

Salah satu negara sasaran ekspor benur adalah Vietnam. Saat ini, 100 persen benur di Vietnam berasal dari Indonesia. Sedangkan potensi ekspor lobster Vietnam mencapai 2,5 miliar.

Dengan menghidupkan kembali ekspor benur, Trenggono yakin pemerintah bisa membawa manfaat bagi perekonomian masyarakat. Ia memperkirakan kajian ekspor benur akan segera selesai sehingga benur bisa diekspor pada tahun 2024.

PUTRI RIANI SANUSI | JOHN MAHARSO

Pilihan Redaksi: Menteri Kelautan dan Perikanan Akui Kesulitan Cegah Penyelundupan Benih Lobster: Setiap Hari Kita Tangkap Tapi Masih Hilang…

Menurutnya, efek Jokowi berdampak karena para pendukung Jokowi melihat kelanjutan program Jokowi pada pasangan Prabowo-Gibran. Baca selengkapnya

Sebelumnya, menantu Jokowi ini menuai banyak kecaman di media sosial atas kalimat pernyataannya: Siapa yang patut disalahkan atas kematian harimau? Baca selengkapnya

Hal itu disampaikan Presiden Jokowi pada tahun 2024 penggunaan mobil listrik tidak lagi digalakkan. Baca semua

Beberapa menteri Jokowi mulai dari Sri Mulyani hingga Retna Marsudi di Hari Pemilihan 2024. 14 Februari, mengenakan pakaian hitam. Apa artinya ini? Baca selengkapnya

Gibran menyatakan dirinya bukan siapa-siapa dan sering disebut dengan plonga-plongo. Baca selengkapnya

Hal itu diakui Jokowi pada Rabu malam 2024 14 Februari bertemu dengan Prabowo-Gibran. Ia pun buka-bukaan soal dugaan penipuan pada tahun 2024. dalam pemilu. Baca semua

Daftar situs untuk melaporkan penipuan pemilu pada tahun 2024. Baca semuanya

Jokowi mengatakan, penyaluran bantuan sosial atau bansos justru membantu pengendalian harga beras. Baca selengkapnya

Prabowo Subianto memberikan pidato politiknya kepada pendukungnya pada tahun 2024. Rabu malam, 14 Februari, di Istora Senayan, Jakarta. Apa yang ada di dalamnya? Baca selengkapnya

Presiden Jokowi meminta masyarakat tidak mempermasalahkan dugaan kecurangan pemilu 2024. Bagi yang tidak puas dengan jalannya pemilu, bisa mengajukan banding ke Bawasla dan Mahkamah Konstitusi (KC). Baca selengkapnya
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			Edukasi
		

			Inovatif, Kemenag Luncurkan Pencitraan Virtual 360 Candi Borobudur

		
			Februari 16, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Edukasi – Direktorat Jenderal Bimbingan Buddha Kementerian Agama (Kemenag) mengalami kemajuan besar. 6 Januari Pada Sabtu 2024, Kementerian Agama akan bertempat di Jakarta Convention Center (JCC). Senayan, Gambar Borobudur palsu 360 derajat dirilis di sela-sela konferensi Devotion Experience (Dev-X) yang diadakan di Jakarta.

Pengembangan-

Virtual 360 adalah cara baru menjelajahi Candi Borobudur tanpa harus ke Jawa Tengah. Inovasi ini sangat bermanfaat bagi banyak aspek pendidikan dan agama.

Upacara pembukaan ditandai dengan panorama 360 derajat Borobudur di Ruang Pameran Dirjen Umat Buddha. Humas Kementerian Agama Diprakarsai oleh Akhmad Fauzin, Kepala Kantor Penerangan dan Penyiaran, para tamu menjelajahi Borobuddha dan bermeditasi.

Menurut Supriyadi, Direktur Jenderal Pembina Masyarakat Budha; Masyarakat juga dapat melihat Foto 360 Vitual dengan mengunjungi website Dirjen Umat Buddha melalui link https://bimasbuddha.kemenag.go .id/. borobudur/360/.

Menurut Supriyadi, layanan foto Borobudur 360 diperkenalkan untuk mendukung Candi Borobudur sebagai Situs Warisan Dunia dan tempat ibadah umat Buddha di seluruh dunia.

Kami juga berharap dengan adanya layanan ini dapat memudahkan masyarakat yang ingin mengetahui apa saja yang terpahat pada Borobudur.

Lihat foto Borobudur 360 dengan mengunjungi website kami. Ini adalah bagian dari pariwisata digital dan pendidikan. “Semoga bermanfaat,” kata Supriyadi.

Borobudur adalah candi Budha terbesar di dunia. Menurut Supriyadi, Candi Borobudur telah disetujui sebagai pusat peribadatan umat Buddha di Indonesia dan dunia berdasarkan Keputusan Dirjen Perkumpulan Umat Buddha Nomor 26 Tahun 2021.

Di sisi lain, UU Cagar Budaya juga menegaskan Candi Borobuddha sebagai warisan dunia yang harus dilindungi.

“Dengan Borobudur 360 Virtual Imaging, kami berharap masyarakat Indonesia bangga dengan budayanya. Khusus bagi umat Buddha, aplikasi ini dapat menjadi wadah wisata religi yang bermanfaat di era digital.” kata Supriyadi.

Akhmad Fauzin, Kepala Kantor HDI Kementerian Agama, mengatakan Kementerian Agama terus meningkatkan kesadaran tentang peran gereja sebagai tempat ibadah. Candi Borobudur untuk umat Buddha; Ada Candi Prambanan untuk umat Hindu.

Akhmad Fauzin mengatakan, “Sampai saat ini candi-candi tersebut dianggap sebagai warisan sejarah dan budaya, namun fungsi keagamaannya masih sedikit dan kini sedang digalakkan.”

Menurut Fauzin, keberadaan patung buatan Borobudur 360 merupakan langkah baru karena membuat kesederhanaan ibadah umat Buddha semakin bernilai.

Linndra Hismanto dari Studio Ubud mengatakan, proses desain Borobudur 360 Virtual Imaging versi Kementerian Agama memakan waktu sekitar dua bulan. Saat itu, syutingnya memakan waktu empat hari.

“Saya mengambil sedikitnya 700 foto untuk mengisi lamaran ini. “Dengan sudut pengambilan gambar yang sempurna dan pencahayaan yang optimal, aplikasi kementerian ini layak untuk dikunjungi,” kata Lindra.

Pengunjung Dirjen Museum Budha mencoba melihat pemandangan Borobudur 360 derajat dengan menggunakan peralatan virtual reality (VR). Tak heran sama sekali karena seolah-olah berada langsung di Candi Borobuddha.

“Luar biasa, serasa berada di Candi Borobudur,” kata Haniefa, salah satu pengunjung Anjungan Buddha Bimas. Hari Jurnalis Nasional: Menteri Agama (Menag) Yaqut Cholil Qoumas mengucapkan selamat Hari Jurnalis Nasional (HPN) 2024 karena terus mengakui dan memperkuat persatuan masyarakat. Saya berharap surat kabar Indonesia terus berkembang dan memberikan pencerahan. Irannu Clear 9 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Sains
		

			Tablet Advan Sketsa 3 untuk Pemula

		
			Februari 15, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Tekno – Advan meluncurkan tablet terbarunya, Sketsa 3, yang bisa menjadi pilihan bagi pemula untuk mencoba perangkatnya dengan harga terjangkau. Keunggulan tablet ini tidak hanya dapat digunakan untuk menggambar, namun juga dapat menunjang produktivitas dan mengakses hiburan.” Advan Sketsa 3 merupakan bukti dedikasi kami dalam menghadirkan teknologi yang menginspirasi para pekerja kreatif. Kami membayangkan dunia, tempat semua orang berpeluang mengeluarkan potensi kreatifnya, dan Sketsa 3 merupakan langkah mewujudkan visi tersebut,” kata CEO Advan Chandra Tansri pada Jumat, 24 November 2023. Dari segi spesifikasi, Advan Sketsa 3 hadir dengan layar berukuran 10,1 inci. dengan panel layar IPS LCD dan mendukung resolusi HD. Di sisi trek, tablet entry-level ini hadir dengan chipset dari Unisoc yakni prosesor octa-core Tiger T606 yang didukung RAM 6GB dan penyimpanan internal atau ROM 128GB.

Sedangkan untuk sistem operasinya, tablet ini hadir dengan Android 13 untuk memudahkan pengguna menjalankan aplikasi terbaru. Masih dari segi konektivitas, pengguna bisa mengandalkan layanan 4G LTE dengan terhubung ke jaringan operator seluler menggunakan fitur dual SIM pada Advan Sketch 3. Tablet ini juga dibekali kamera yang cukup mumpuni untuk kebutuhan video call, lho: 5 – Kamera selfie megapiksel, kamera utama memiliki kamera 8 megapiksel. Untuk dukungan audio, tablet ini bahkan memiliki jack 3,5mm sehingga pengguna dapat menggunakan headphone berkabel untuk mengakses konten audio. Dari segi tenaga, Advan Sketsa 3 hadir dengan baterai cukup solid berkapasitas 6000mAh. Tablet ini hadir dengan aksesoris berupa Advan Stylus Pen yang berguna bagi para pembuat konten untuk berkreasi menciptakan efek visual yang menarik, juga dilengkapi dengan keyboard sehingga pengguna dapat menggunakan tablet ini untuk produktifitas. Advan Sketsa 3 bisa dibeli eksklusif Tokopedia mulai 24 November hingga 1 Desember 2023 seharga Rp 2 juta. Anak-anak menjadi sasaran ancaman. Itulah mengapa sangat penting bagi orang tua untuk mewaspadai ancaman dunia maya terkini yang menargetkan anak-anak. Irannu Clear 17 Januari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Bisnis
		

			Kerja Saat Pemilu? Ada Uang Lemburnya Lho, Ini Cara Hitungnya!

		
			Februari 15, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Kementerian Ketenagakerjaan (Ketenagakerjaan) telah menetapkan gaji lembur bagi pegawai yang bekerja pada Pemilu 2024. Di bawah ini adalah aturan upah lembur yang harus diberikan oleh perusahaan

Undang-undang tersebut mulai berlaku setelah diterbitkannya Surat Edaran Menteri Ketenagakerjaan Nomor 1 Tahun 2013 tentang pemberlakuan libur pegawai pada hari dan tanggal pemilihan umum serta pemilihan gubernur, wakil gubernur, dan gubernur. Walikota Undang-undang ini menyatakan bahwa pekerja/buruh yang datang pada saat pemilu berhak mendapatkan upah lembur. Kementerian Ketenagakerjaan juga mengatur besaran uang lembur saat seleksi.

SE yang ditandatangani : “Pekerja/buruh yang bekerja pada hari dan tanggal pemungutan suara berhak atas kerja lembur dan upah lain yang lazim dibayarkan kepada pekerja/buruh yang bekerja pada hari libur sesuai ketentuan peraturan perundang-undangan.” Aida Fawzia, Menteri Ketenagakerjaan, dikutip di Dushanbe (6/2/2024).

Berikut perhitungan upah lembur pada pemilu yang dibagikan akun Twitter resmi @KemenakerRI

Pekerja yang bekerja 6 hari 40 jam seminggu dibayar dua kali pada jam pertama sampai jam ketujuh. Pada jam kedelapan, Anda dibayar 3 kali tarif per jam. Meskipun membayar 4 kali upah per jam antara jam ke-9 dan ke-11.

Pekerja yang bekerja 40 jam lima hari seminggu dibayar dua kali lipat untuk jam pertama hingga jam kedelapan. Pada jam kesembilan dibayarkan 3 kali upah per jam. Meskipun membayar 4 kali upah per jam antara jam ke-10 dan ke-12.

Misalnya ada seorang pekerja yang bekerja 40 jam enam hari seminggu dan 7 jam lembur, maka gajinya sebulan 5 juta riyal, berikut cara menghitung gaji lemburnya.

1. Hitung upah lembur per jam menggunakan rumus gaji bulanan dibagi 173

Rp 5.000.000/173 = Rp 28.901.734

2. Kalikan upah per jam dengan lamanya kerja lembur (misalnya, 7 jam lembur).

7x2x Rp 28.901.734 = Rp 404.624.276

Oleh karena itu, pekerja yang masuk pada saat pemilu bekerja 6 hari seminggu, 40 jam seminggu, dan 7 jam lembur. Pada saat yang sama, ia menerima gaji bulanan sebesar 5 juta riyal, yang setara dengan 404 juta 624 ribu 276 riyal lembur.

Tonton juga videonya: Suara Zola tentang Istri dan Anak: Putaran Harapan

(sunting/edit)
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			Lifestyle
		

			Tipe Kepribadian Laki-laki yang Perlu Dipahami, Mana yang Cocok buat Anda?

		
			Februari 15, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Tak hanya perempuan, laki-laki juga punya tipe kepribadian masing-masing, yaitu alfa, beta, gamma, omega, delta, dan sigma. Anda atau para gadis, pasangan mana yang Anda miliki?

Meski terdapat kesamaan nama kepribadian pria dan wanita, namun ada hal yang membedakan masing-masing kategori. Berikut penjelasannya seperti dilansir Express.

SigmaSi adalah seorang penyendiri, yang mudah terbakar rasa cemburu ketika menjalin hubungan serius dengan pasangan yang lebih ramah. Namun laki-laki Sigma dikenal cerdas, tidak memiliki masalah sosial, dan lebih memilih aktivitas sendiri.

Alpha adalah orang yang ekspresif, percaya diri, banyak bicara, dan energik, yang menjadikan mereka ideal untuk penjualan, rekrutmen, dan pekerjaan sosial. Laki-laki alfa adalah pemimpin yang dapat dengan mudah mempengaruhi timnya dan mengambil keputusan dengan cepat. Mereka juga senang memotivasi orang lain dan menyemangati teman-teman di gym untuk mencapai tujuan kebugaran.

Beta Tidak seterbuka Alpha, Beta cenderung lebih santai tapi jangan mengkhianatinya. Laki-laki beta dapat dengan mudah menyingkirkan Anda dari kehidupan mereka karena mereka tidak mentolerir konflik dan drama yang tidak perlu. Tapi Beta adalah orang yang bijaksana, teman baik yang tidak hanya suportif tapi juga lucu.

DeltaDelta tercipta dari pengalaman hidup yang pahit. Mereka memiliki masalah kepercayaan dan karena itu cenderung tertutup terhadap perasaan dan pikirannya. Tanpa tanggung jawab hidup, Delta mudah depresi namun mudah mengatasinya bila ada dukungan.

Gamma: Berjiwa bebas, tipe petualang, hidup Gamma selalu menyenangkan. Peduli pada diri sendiri dan penuh kasih sayang, Gamma memahami cara menghadapi orang lain karena mereka tahu tindakannya mempunyai konsekuensi.

Omega Pemalu, Omega lebih memilih diam di dalam rumah bersama orang-orang terdekatnya atau sendirian. Ia tidak suka bersosialisasi, Omega lebih suka membaca, berfantasi, dan menikmati kreasi fantasinya melalui internet atau serial TV. Sebagian besar waktunya dihabiskan untuk menonton TV, bermain game, dan menjelajahi internet.

Pilihan Editor: Bisakah Anda Mengenali Orang Narsisis dari Bentuk Rambut Anda?

Sibuk mencari pasangan di Hari Valentine? Daripada sibuk mencari cinta dari luar, kenapa tidak mencoba menemukannya di dalam diri sendiri? Baca selengkapnya

Paris, Seville, dan Kopenhagen adalah beberapa kota yang dinilai paling romantis untuk bersepeda bersama pasangan di Hari Valentine. Baca selengkapnya

Para peneliti telah menemukan empat alasan utama mengapa orang tetap berteman dengan mantan anggotanya. Berikut penjelasannya. Baca selengkapnya

Apa yang kamu lakukan saat takdir mempertemukanmu dengan mantan pacarmu? Jangan tertipu, lakukan saja hal berikut. Baca selengkapnya

Saat Anda melihat pasangan yang selalu jalan-jalan, seperti Taylor Swift dan Travis Kelce, tidak semuanya mendukung dan positif. Baca selengkapnya

Apakah Anda bertemu mantan pacar Anda secara tidak sengaja di suatu tempat? Ada beberapa hal yang boleh dan tidak boleh dilakukan ketika berhadapan dengan pria yang lebih tua. Baca selengkapnya

Ada banyak cara untuk memenangkan hati orang yang Anda cintai. Tak perlu berlebihan, tata cara berikut ini cukup meluluhkan hatinya. Baca selengkapnya

Tidaklah cerdas untuk tetap sengsara dalam upaya membuat hubungan yang beracun menjadi sehat. Apakah layak untuk tetap berada dalam hubungan yang beracun? Baca selengkapnya

Meja yang rapi tidak hanya memberikan lebih banyak ruang untuk menjadi produktif tetapi juga mengirimkan pesan bahwa Anda peduli kepada orang-orang di sekitar Anda. Baca selengkapnya

Hubungan privat dimana pasangan berada dalam hubungan yang tidak disadari oleh orang lain. Baca semuanya
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			Kesehatan
		

			Cinta Bertepuk Sebelah Tangan, Bagaimana Cara agar Berhenti Menginginkan Dia yang Tak Bisa Dimiliki?

		
			Februari 14, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Hari Valentine di Jakarta tinggal menghitung hari lagi. Bagi mereka yang masih lajang, ada pula yang mendambakan seseorang yang menyayanginya di hari itu. Namun, apa yang bisa kamu lakukan ketika cintamu ada di satu sisi dan tidak mungkin bisa bersama.

Mengakhiri rasa menginginkan seseorang yang tidak bisa dimiliki memang tidak mudah. Ya, waktu bisa membantu menguranginya, tapi adakah cara untuk menghilangkan keinginan tersebut?

Menurut terapis pernikahan dan hubungan K’Hara McKinney, perasaan menginginkan seseorang yang tidak bisa Anda miliki muncul karena Anda masih yakin bisa memilikinya.

“Kamu masih yakin bisa memilikinya. Dan percayalah, tidak ada orang yang lebih baik darinya,” kata McKinney.

Jadi langkah pertama adalah mencari tahu alasan di balik keinginan tersebut. Jika masih belum bisa, berikut beberapa cara melepaskan perasaan yang ingin Anda miliki.

1. Selami perasaan Anda

Saat cinta ditolak, Anda merasa harus mengubur perasaan Anda terhadapnya jauh di dalam hati untuk menghindari rasa sakit. Namun cara ini tidak disarankan.

Lebih baik luangkan waktu untuk mengakui perasaan Anda ketika cinta Anda tidak berbalas. Meski mungkin, Anda hanya mencintai hubungannya, bukan orangnya, seperti kata psikolog sosial Jeremy Nicholson mengutip Bride.

2. Fokus pada diri sendiri

Kapan terakhir kali Anda melakukan sesuatu untuk menyenangkan diri sendiri? Daripada memberikan pemikiran Anda kepada orang lain, cobalah fokus pada diri sendiri. Anda adalah orang pertama yang pantas mendapatkan cinta dari diri Anda sendiri.

Berfokus pada diri sendiri dan kemudian menjadikan diri Anda sebagai prioritas lagi adalah langkah yang baik ketika menghadapi cinta bertepuk sebelah tangan.

Di awal rasa sakit karena penolakan atau putus cinta, biarkan diri Anda bersama orang-orang terdekat. Keluarga dan sahabat merupakan pendukung yang baik untuk memberikan perhatian dan kasih sayang.

“Jangan berduka sendirian, pertimbangkan untuk bersama teman atau keluarga yang suportif selama satu atau dua minggu pertama,” kata psikolog klinis Chloe Carmichael.

“Memang mereka tidak bisa mengisi kesenjangan yang ada, tapi mereka bisa memberikan bantuan dalam kondisi sulit,” ujarnya.

Ketika kamu tidak bisa memiliki seseorang yang kamu cintai, terkadang kamu merasa ingin menyalahkan diri sendiri. Carmichael mengatakan rasa sakitnya tidak akan hilang dalam semalam. Jadi perlahan-lahan kamu bisa melupakannya. Semua ada waktunya.


Jangan menyerah pada cinta. Meski bukan untukmu, masih ada orang lain yang bisa memberimu cinta di masa depan.

“Terkadang kita terobsesi dengan masa lalu sebagai cara untuk menghindari kembali memasuki dunia kencan,” kata Carmichael.
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			Kesehatan
		

			Tanya Dokter: Apa Benar Darah Menstruasi Aman dan Bagus Digunakan Untuk Masker Wajah?

		
			Februari 14, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Saat ini tanyakan kepada dokter apakah darah menstruasi aman digunakan sebagai masker wajah. Apakah itu benar atau tidak?

Bagi yang belum tahu, ini mungkin tampak menyinggung. Namun nyatanya mitos tersebut sudah menyebar sejak lama. Tak lama kemudian menjadi populer bahkan di media sosial dengan tagar #BetimesBlood Face Mask atau Masker Darah Pria di TikTok.

Mereka percaya bahwa darah menstruasi kaya akan nutrisi dan memiliki sifat anti inflamasi. Manfaat tersebut mencerahkan kulit, memudarkan bekas jerawat, dan mencegah penuaan dini. adalah benar?

Dokter Kulit dari ZAP Clinic Dr. Dyah Ayu Savitri, Sp.KK., mengungkap fakta sebenarnya di balik masker darah menstruasi dalam keterangan tertulisnya.

Benarkah darah haid mengandung nutrisi penting untuk kulit wajah?

Dalam hal pembuktian manfaat, penelitian dan kajian ilmiah adalah hal yang penting. Secara teori, darah menstruasi yang berasal dari pemecahan dinding bagian dalam rahim mengandung anti inflamasi dan sel induk. Namun, belum ada penelitian mengenai keamanan penggunaan darah menstruasi sebagai masker wajah. Belum terbukti zat-zat dalam darah menstruasi bisa langsung menembus sawar kulit.

Apakah darah haid bersih karena keluar dari tubuh?

Secara teori, darah menstruasi bersifat steril setelah masuk ke dalam tubuh. Namun, selama proses ini, darah menstruasi harus melewati vagina, yang mungkin mengandung human papillomavirus atau patogen.

Tak dapat dipungkiri bahwa seseorang mengidap penyakit kelamin atau penyakit kelamin yang tanpa disadari berbahaya. Akibat penggunaan masker darah haid, penyakit kelamin ini bisa menyerang seluruh wajah. Masker darah haid ini tidak disarankan karena proses pengambilan darahnya kurang higienis dan berisiko terkontaminasi bakteri, virus, keringat, dan cairan kelamin lainnya.

Tapi orang yang pernah melakukannya bilang pakai masker darah haid bisa menyembuhkan jerawat, benarkah dokter?

Masih belum ada penelitian yang menunjukkan bahwa darah menstruasi mengurangi produksi kelenjar sebaceous, menghilangkan sebum yang menyumbat pori-pori, atau mengurangi infeksi bakteri dan timbulnya jerawat.

Sebaliknya, jika Anda memiliki jerawat atau luka di wajah, hal ini meningkatkan risiko infeksi bakteri yang terdapat pada darah menstruasi.

Lalu, apakah ada perawatan kulit medis yang menggunakan darah?

Perawatan kecantikan yang menggunakan darah bukanlah hal baru. Dulu yang populer adalah perawatan PRP (Platelet Rich Plasma) atau wajah vampir. Berbeda dengan masker lain yang masih dipertanyakan manfaatnya, PRP dibuat dengan teknologi modern sehingga aman dan efektif.

Darah pasien yang sudah disterilkan menjadi bahan utama pengobatan PRP. Kemudian, darah tersebut diubah menjadi plasma darah kaya trombosit dengan menggunakan teknologi khusus yang kandungannya bisa 5 hingga 10 kali lipat dari jumlah normal.

Plasma ini mengandung ratusan pertumbuhan protein yang dapat disuntikkan kembali ke kulit pasien dan digunakan untuk meningkatkan dan mempercepat regenerasi jaringan kulit mulai dari bekas jerawat, luka hingga stretch mark. Selain itu, PRP bermanfaat untuk merangsang pertumbuhan rambut.

ZAP menawarkan perawatan PRP Combo, yang merupakan kombinasi prosedur microneedling dan injeksi vital. Alat micro-needling merupakan alat berbentuk pena dengan jarum halus yang dimasukkan secara terus menerus ke dalam kulit pada kedalaman dan kecepatan tertentu menggunakan alat EPN.

Sedangkan Vital Injector II memadukan alat suntik dan alat vakum untuk menyuntikkan serum plasma langsung ke lapisan kulit yang lebih dalam. Selain berbagai manfaatnya, perawatan ini tidak menimbulkan rasa sakit yang minimal karena kulit pasien dilapisi dengan krim mati rasa.

Apakah Anda memiliki pertanyaan tentang kesehatan, nutrisi, dan tempat tidur? Irannu Clear bisa membantu Anda menemukan jawabannya. Tulis pertanyaan Anda di kolom komentar untuk dijawab oleh ahlinya.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			Hasil Denmark Open 2023: Ginting dan Fajar/Rian Melaju

		
			Februari 14, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Denmark – Anthony Ginting dan Fazar Alfian/Muhammad Ryan Ardianto terus melaju di Denmark Open 2023. Selain mereka, Febriana Dwipooji/Amalia Kahaya Prativi dan Bagas Maulana/Muhammad Shohibul Fikri meraih hasil positif di babak 16 besar.

Masih ada empat orang yang mewakili Indonesia di Denmark Open 2023. Harapan membawa pulang trofi masih hidup bagi tim Merah Putih.

Anthony Sinisuka Ginting mengalahkan Lu Guangju dari China untuk lolos ke perempat final Denmark Open 2023. Pertandingan berlanjut menjadi dua gim dan Ginting memimpin 21-14, 22-20.

Ganda putra Bulutangkis Inggris Fajr Alfian/Muhammad Ryan Ardianto mengalahkan Ben Lane/Sean Wendy untuk melaju ke perempatfinal.

Pertarungan berlangsung dalam tiga pertandingan. Fazar/Ryan kalah lebih dulu, 19-21. Namun, mereka kemudian menang melawan Ben Lane/Sean Wendy dengan skor tunggal 21-19.

Ganda putra Indonesia lainnya, Bagas Maulana/Muhammad Shohibul Fikri, menang melawan wakil Korea Selatan Minhyuk Kang/Seungjae Seo. Ia mengalahkan unggulan keempat dengan skor 21-17 dan 24-22.

Duo ganda putri Indonesia Febriana Dufuzi Kusuma dan Amalia Cahaya tampil apik di Denmark Open 2023. Ia membuat Rui Hirokami/Yuna Kato menyerah.

Febriana/Amalia menutup gim pertama dengan keunggulan 21-17. Skor yang sama dibukukan pada game kedua. senang! Rahmat/Jeremiah Sri Lanka International Challenge Champions Pebulutangkis ganda putra Indonesia Rahmat Hidayat/Jeremiah Erich Yoche Yacob Rambitan berhasil meraih gelar Sri Lanka International Challenge 2024. Irannu Clear 11 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Sains
		

			Bill Gates Bersama 15 Ribu Ilmuwan Sebut Jadwal Kiamat Sudah Ada

		
			Februari 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Salah satu pendiri Microsoft, Bill Gates, meramalkan jadwal hari kiamat akibat perubahan iklim. Selain itu, para ilmuwan sekali lagi membunyikan alarm mengenai dampak perubahan iklim terhadap Bumi, dan kali ini dampaknya akan lebih parah. Pada akhir abad ini, perubahan lingkungan yang cepat di bumi dapat menyebabkan bencana global yang besar, kata mereka. Rabu, 13 Desember 2023 Irannu Clear Techno dari Futurisme melaporkan bahwa lebih dari 15.000 ilmuwan dari 161 negara telah menandatangani artikel baru yang diterbitkan di jurnal Bioscience, memperingatkan bahwa kehidupan di planet Bumi sedang terancam. Cepat merusak lingkungan Selama beberapa dekade, para ilmuwan secara konsisten memperingatkan bahwa perubahan iklim yang disebabkan oleh manusia menyebabkan gas rumah kaca yang berbahaya ke atmosfer. Sayangnya, waktu hampir habis. Christopher Wolff, seorang peneliti postdoctoral di Oregon State University dan salah satu penulis studi tersebut, menggemakan pernyataan yang sama dalam makalah tersebut, menawarkan secercah harapan yang pastinya memberikan banyak kelegaan. “Jika kita tidak mengatasi akar permasalahan manusia yang tidak dapat kita sediakan dengan aman dari Bumi, kita akan menghadapi potensi runtuhnya sistem alam dan sosio-ekonomi serta dunia dengan panas yang tak tertahankan dan kekurangan pangan,” kata Wolff. dan air murni. “Dalam studi tersebut, postdoc OSU dan 11 penulis lainnya memasukkan sejumlah data mengejutkan yang menunjukkan bahwa banyak rekor iklim akan dipecahkan pada tahun 2023.” Para penulis berfokus pada musim satwa liar yang sangat aktif di Kanada Tahun ini, ia mengatakan hal ini bisa menjadi titik balik menuju rezim kebakaran baru, salah satu kalimat akademis paling optimis yang pernah ditulis. “Pola ini sangat meresahkan tahun ini, dan tidak menggembirakan karena kita hanya melakukan sedikit upaya untuk memperbaiki situasi ini,” kata Profesor Kehutanan OSU William Ripple, salah satu penulis studi tersebut. “Kami juga membuat sedikit kemajuan dalam melaporkan upaya umat manusia untuk memerangi perubahan iklim,” kata Ripple dalam sebuah pernyataan. Sebelumnya, banyak sekali ilmuwan, 12 penulis, dan ribuan penandatangan yang memberikan subsidi tidak hanya pada industri bahan bakar fosil yang sangat berpolusi, namun juga pemerintah sebagai penyebab utama badai salju iklim ini. Menurut laporan. Subsidi bahan bakar fosil akan melonjak dari $531 miliar menjadi lebih dari $1 triliun antara tahun 2021 dan 2022 – dan angka tersebut hanya terjadi di Amerika Serikat. Kita harus mengubah keadaan darurat iklim dari permasalahan lingkungan yang terisolasi menjadi ancaman yang sistemik. “, tulis para penulis – beralih dari bahan bakar fosil dan memerangi “konsumsi berlebihan oleh orang kaya” adalah dua hal yang harus dilakukan sebelum akhir abad ke-21 untuk mencegah bencana lebih lanjut. Elon Musk dan Jeff Bezos menjaga jarak, Mark Zuckerberg hingga Bill Gates, urut abjad. Kehilangan Elon Musk perlahan menjauh dari Jeff Bezos. Dia menjaga jarak dari bos Amazon. Apakah hubungan mereka akan renggang? Irannu Clear 8 Februari 2024.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			Profil Sergio van Dijk, Pemain Naturalisasi yang Dirikan Maluku United

		
			Februari 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Nama pesepakbola naturalisasi Indonesia Sergio van Dijk kembali ramai diperbincangkan setelah ia berencana membuat klub bernama Maluku United dengan pemain asal lainnya, Raphael Maitima.

Sebelum memutuskan pensiun pada tahun 2020, Sergio van Dijk menghiasi sepak bola Indonesia dengan dua kali bergabung dengan Persib Bandung pada tahun 2013 dan 2018.

Setelah naturalisasi pada tahun 2013, ia digadang-gadang bisa menjadi pemain penting timnas Indonesia. Namun performanya mengecewakan dan ia hanya sempat menjadi anggota Tim Garuda dalam waktu singkat. Pemain Persib Bandung Sergio van Dijk (tengah) menyundul bola diapit tiga pemain Persela Lamongan pada laga Grup C Piala Presiden 2017 di Stadion Si Jalak Harupat, Jumat (17/02). ANTARA FOTO/Fahrul Jayadiputra

Lahir di Assen pada tanggal 6 Agustus 1982, namanya terkenal di sepakbola Belanda, saat itu Sergio bermain untuk klub VV Pelikaan S.

Sergio Van Dijk merupakan anak dari Antonia Polnaya dan Roelof Van Dijk, ia juga memiliki seorang adik laki-laki bernama Danny Van Dijk.

Singkat cerita, Van Dijk menjadi salah satu pemain naturalisasi Indonesia dan tak lepas dari darah Indonesia ayahnya.

Karier awal

Nama aslinya adalah Serginho, diambil dari salah satu legenda Brazil tahun 80-an, Serginho Chulapa, dan ia memulai karirnya bersama klub lokal Assen City, LTC.

Pada tahun 1995, ia bergabung dengan akademi Groningen dan bahkan satu tim dengan pemain internasional Belanda Arjen Robben.

Butuh waktu lima tahun baginya untuk masuk ke susunan pemain utama pada tahun 1999, tidak seperti Robben yang legendaris, Van Dijk hanya menjadi pemain cadangan di Groningen saat itu.

Van Dijk yang tak pernah menonjol di kampung halamannya, memutuskan untuk melanjutkan karirnya di luar Belanda dan Australia menjadi tujuannya.

Ternyata, keputusan bergabung dengan Brisbane Roar membuat nama Van Dijk terpampang dan menjadi perbincangan hangat di Indonesia.

Pada tahun 2013, ia memilih Persib Bandung dan menjadi salah satu daya tarik penonton selama Liga Super Indonesia.

Terakhir, Van Dijk yang mendapat naturalisasi Indonesia juga pernah bermain untuk timnas Indonesia meski tak bersinar.

Berikut profil singkat Sergio Van Dijk

Nama Lengkap: Serginho Van Dijk Tempat Lahir: Assen, Belanda Tanggal Lahir: 6 Agustus 1982 (umur 35) Kebangsaan: Indonesia

Karir bermain2000-2002 Groningen2002-2005 Helmond Sport2005-2008 Emmen2008-2010 Brisbane Roar2010-2013 Adelaide United2013-2014 Persib Bandung2014-2016 Sepahan2016-2016-2016-2016 Persib-2016-2016-2016- 2016 20 VV Untuk ikaan-S 2020 – Masa pensiun

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			Lanny / Ribka Kampiun Ganda Putri IIC 2022

		
			Februari 13, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Putri Indonesia Lanni Tria Mayasari / Rebka Sugiarto memenangi laga bulutangkis Indonesia International Challenge (IIC) 2022 melawan Sayaka Hobara / Hinata Suzuki 21 di Malang, Jawa Timur pada Minggu 16/10/2022. – 16, 21-18.

Kemenangan Lani Tria Mayasari/Ribka Sugiarto di laga final melawan wakil Jepang membuat tuan rumah Indonesia masuk dua besar di IIC 2022, sedangkan mantan pasangan Dejan Ferdinandsyah/Gloria Emmanuel Widjaja meraih kemenangan di nomor ganda.

Kedua pemain Jepang itu bermain dengan sabar dan kami harus lebih tenang. Itu kunci permainan kami, kata Rebka Sugiarto usai pertandingan dilansir Antara, Minggu.

Pada laga kedua, Indonesia menang 20-10 atas Jepang. Namun situasi tersebut nampaknya membuat Lani segera mengakhiri pertandingan demi mengejar duet Hobara/Suzuki.

Jepang mampu mengumpulkan delapan poin berturut-turut dan mendekati angka yang diraih Lanny/Rebekah. Diakui Lainey, di penghujung game kedua, ia sedikit takut karena Jepang mampu bersabar dan mengejar skor.

“Aku sedang terburu-buru, aku ingin ini cepat selesai, jadi aku menghabiskan banyak poin dan takut, tapi pada akhirnya kami saling mengingat. Akulah yang takut, dan Rebecca banyak menenangkanku. ..” kata Lanny.

Sebanyak 238 atlet dari 13 negara akan mengikuti Indonesia International Challenge 2022 yang digelar pada 11-16 Oktober. Kompetisi ini berhadiah total 15 ribu dollar AS.

[di antara]

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Sains
		

			Sambut Harbolnas, TikTok Shop Resmi Gabung Tokopedia dan Beroperasi Lagi

		
			Februari 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Tekno – Setelah ditutup di tengah kontroversi pada Oktober lalu, toko online TikTok alias TikTok Store akan resmi dibuka di Indonesia, bergabung dengan platform e-commerce utama Tanah Air, Tokopedia. TikTok dan PT GoTo Gojek Tokopedia Tbk (GoTo) resmi mengumumkan kemitraan strategis ini untuk menstimulasi perkembangan usaha mikro, kecil, dan menengah di Indonesia. TikTok Store akan resmi diluncurkan pada Selasa 12 Desember 2023 bersamaan dengan Hari Perdagangan Nasional (Harbolnas). Menurut informasi resmi, penjual kini dapat mengakses dan mengelola produk di pusat penjualan. Namun, pembeli baru mulai membeli produk saat ini. PT GoTo Gojek Tokopedia Tbk (GOTO) dan TikTok resmi mengumumkan kemitraan strategis. Dalam hal ini, TikTok akan berinvestasi sebesar USD 1,5 miliar atau Rp 23,4 triliun (dengan kurs Rp 15.617 per USD). Berdasarkan siaran pers resminya, bisnis Tokopedia dan TikTok Store Indonesia akan digabung di bawah PT Tokopedia, dimana TikTok akan dikelola oleh PT Tokopedia. “Fungsi layanan belanja aplikasi TikTok di Indonesia akan dikelola oleh PT Tokopedia. TikTok akan menginvestasikan lebih dari 1,5 miliar dolar AS sebagai komitmen jangka panjang untuk mendukung operasional Tokopedia tanpa mengurangi kepemilikan GoTo di Tokopedia,” tulis TikTok lewat resminya. situs web. Ke depan, TikTok, Tokopedia, dan GoTo Group siap memanfaatkan platform e-commerce untuk usaha kecil dan menengah di Indonesia dan menciptakan jutaan lapangan kerja baru dalam lima tahun ke depan. Tahun 2024 Dunia Fashion Berkembang Pesat, Tren Apa yang Akan Terjadi? Sejak awal tahun 2024, banyak yang menantikan seperti apa tren fashion masa depan. Datang dan lihatlah tren fesyen tahun 2024! Irannu Clear 8 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Edukasi
		

			Polisi Bakal Tindak Pelajar di Bawah Umur yang Berkendara Motor di Jalan Raya

		
			Februari 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Sumatera Barat – Orang tua diimbau untuk tidak memberikan sepeda motor kepada anak karena sangat rentan terhadap pelanggaran lalu lintas dan kecelakaan. Pernyataan itu disampaikan Satuan Reserse Polres Pasaman Barat, Sumbar.

“Kami beberapa kali melakukan operasi gabungan, pelanggaran bisnis banyak datang dari kalangan pelajar dan generasi muda,” kata Kepala Unit Bisnis Polres Pasaman Barat Iptu M. Irsyad Fathur Rachman di Simpang Empat, Minggu 7 Agustus 2013.

Oleh karena itu, kata dia, sudah menjadi tugas orang tua, guru, dan guru sekolah untuk tidak menyediakan sepeda motor dan guru juga tidak menyiapkan banyak anak usia sekolah untuk parkir.

Ditegaskannya, Satlantas Polres Pasaman Barat akan terus bekerja sama dengan pihak sekolah agar angka kecelakaan lalu lintas dan bencana di kalangan pelajar dan remaja yang belum matang dapat ditekan.

Jika pelajar di bawah umur kedapatan mengemudikan kendaraan di jalan raya, partai akan mengambil tindakan dan menegakkan hukum terhadap pengemudi tersebut.

Selain itu, orang tua juga akan hadir untuk memberikan kesaksian. “Diharapkan sekolah tetap mempekerjakan siswa perempuan di kendaraan bermotor,” ujarnya.

Niatnya jelas, kata dia, agar pelajar terhindar dari pelanggaran dan risiko kecelakaan di jalan raya. Menurut dia, pihaknya akan menyediakan sekolah di luar peraturan lalu lintas.

“Kami ingin mewujudkan keselamatan, ketertiban, dan kelancaran lalu lintas (Kamseltibcar Lantas) di Pasaman Barat,” ujarnya. (Diantara)

Baca artikel edukasi menarik lainnya di halaman ini. Terpopuler: Narkoba Keluar dari Mobil Polisi, Bahaya Mengemudi dengan Celana Jeans Dekat Berita yang membahas tentang Narkoba Keluar dari Mobil Polisi dan Bahaya Mengemudi dengan Celana Jeans Polisi, banyak dibaca dan menjadi populer di saluran Irannu Clear Otomotif. Irannu Clear 12 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Edukasi
		

			Pria Asal Afghanistan Ini Lulus S2 Unpad dengan IPK Tertinggi 4,00

		
			Februari 12, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Abdul Qayoum Safi, mahasiswa asal Afganistan, memperoleh gelar Magister Ilmu Komunikasi Unpad dengan IPK tertinggi 4,00. Abdul adalah seorang dosen di negaranya.

Abdul Qayoum Safi atau akrab disapa Abdul Abdul mengaku diperlakukan tidak ramah oleh teman-teman dan dosennya selama kuliah di Universitas Padjadjaran (Unpad). Pengalaman menyenangkan ini akhirnya mengantarkan Abdul lulus tepat waktu.

“Di Unpad, instruktur, sikap dan interaksi instruktur, serta hubungan antara mahasiswa dan instruktur terasa sangat erat,” demikian laman Unpad, Senin (05/02/2024).

Mereka memutuskan untuk belajar di Indonesia

Abdul merupakan penerima beasiswa Kemitraan Negara Berkembang (KNB). Kedua negara yang diperiksa adalah Iran dan Indonesia. Abdul mendalami Unpad dan Indonesia sebelum mempersiapkan dirinya untuk masterclass di Unpad.

Baca Juga: Ilmu Ketat; 20 mata pelajaran ilmu teknik dan sosial; Berani daftar SNBP 2024?

Berdasarkan berbagai pertimbangan, ia memilih Indonesia sebagai tujuan studinya melalui program beasiswa KNB. “Saya memahami bahwa Unpad merupakan salah satu universitas terbaik di Indonesia, khususnya dalam bidang ilmu komunikasi,” ungkapnya.

Telah berhasil dipublikasikan di 4 jurnal internasional.

Selama 1,5 tahun menempuh pendidikan S2, Abdul menerbitkan empat jurnal internasional dan tiga jurnal nasional. Menerbitkan artikel merupakan sebuah tantangan bagi Abdul. Sebelum saya menjadi mahasiswa Unpad, saya banyak melakukan penelitian di Afghanistan.

Namun penelitian yang dilakukannya berbeda dengan Unpad. “Sebelum saya datang ke sini, saya sudah melakukan penelitian (di Unpad), namun saya belum memiliki keahlian yang tepat,” ujarnya saat diwawancarai Saluran Media Unpad.

Rekomendasi untuk publikasi di jurnal internasional

Abdul mempunyai beberapa saran bagi mahasiswa yang ingin mempublikasikan artikel di jurnal internasional. Pertama, Siswa bertanggung jawab atas jadwal yang ketat dan menaatinya.

“Jika mereka mengikuti rencana ini, mereka dapat mencapai apa yang mereka inginkan,” katanya.

Baca Juga: Unpad Luncurkan Program Sarjana Berkualitas Internasional; Anda bisa belajar gelar ganda.

Kedua, siswa harus mampu berpikir kritis. Ketika kita melihat suatu masalah di masyarakat, Pikirkanlah tentang hal itu dan Internet. Anda perlu mencari buku dan sumber informasi lainnya. Ketiga, Bahasa Inggris sangat penting untuk menerbitkan artikel di jurnal internasional.

Menurutnya, siswa harus memahami aturan menulis dan berbicara dalam bahasa Inggris. “Publikasi artikel di jurnal internasional cukup rumit karena ada aturan ketat dalam penulisan dan pembahasan artikel,” kata Abdul.

Terakhir, siswa dapat belajar di berbagai bidang; Dengan cara ini, mereka dapat menemukan kesenjangan penelitian dan mengisinya.
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			Tidak Naik di Awal Februari, Berikut Update Harga BBM Pertamina di Seluruh Indonesia Hari Ini

		
			Februari 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta – PT Pertamina (Persero) memutuskan menaikkan harga BBM (bahan bakar minyak) bersubsidi hingga Februari 2024.

Sekretaris Perusahaan Pertamina Patra Nyaga Irto Ginting mengatakan, keputusan mempertahankan harga seri Pertamax dan Dex pada Februari telah melalui kajian bertahap berdasarkan formula lama sesuai arahan Menteri ESDM. 245.K/MG.01/MEM.M/2022 dalam rumus harga JBU.

Irto menyimpulkan dalam keterangan resminya, “Harga BBM tidak bersubsidi yang tunduk pada penilaian berkala, penyesuaian harga, penyesuaian harga atau harga tetap sesuai aturan yang berlaku oleh seluruh pelaku usaha”. Akhir Januari

Erto menambahkan, Pertamina, keputusan ini merupakan wujud menjaga stabilitas harga BBM terbaik dan terjangkau bagi masyarakat tidak hanya di kota-kota besar tetapi juga di daerah-daerah terpencil.

Ini merupakan jenis penyaluran dan penyediaan BBM dengan prinsip Availability, Availability, Affordability, Acceptability dan Sustainability, bagaimana Pertamina memberikan nilai promotor bagi masyarakat melalui Pertamina Patra Nyaga, pengiriman hingga ke pelosok tetap bisa terjadi. Irto menjelaskan, hal tersebut berjalan dengan sangat baik.

Sedangkan harga bahan bakar jenis perlite dan biosolar tidak berubah dan tetap sama Khusus perlite harganya Rp 10.000 per liter dan biosolar Rp 6.800 per liter.

Namun perlu diketahui bahwa harga BBM pertamina bervariasi antar provinsi dan daerah karena dipengaruhi oleh berbagai faktor Pembagian kue adalah salah satunya

Inilah daftar harga BBM Pertamina terbaru di Indonesia per hari ini, Senin (5/2/2024).

Pertamax R

Pertamax Turbo R

Dexlit R

Pertamina dex r

Zona Perdagangan Bebas Sabang (FTZ).

Pertamax R

Dexlit R
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			Komunitas Mobil Gazoo Racing Gelar Track Day di Sirkuit Mandalika

		
			Februari 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Komunitas Mobil Gazo Racing Owners Club Indonesia akan menggelar acara “Gazo Racing Track Day – Menembus Batas Sirkuit Mandalika” pada 20-21 Januari 2024. Mereka berkolaborasi dengan para pecinta balap Toyota Gazoo dan apa yang terjadi secara umum. Yang disebut penggila GR.

Acara tersebut akan terdiri dari pertemuan anggota kedua komunitas otomotif, track day dan reli yang digelar di Mandalika International Street Circuit atau Sirkuit Mandalika (NTB) di Lombok, Nusa Tenggara Barat.

Tiga belas orang dari GR Enthusiasts dan Gazoo Racing Owners Club Indonesia berpartisipasi, dan ini merupakan kesempatan bagi mereka untuk merasakan sensasi berkendara dan performa mesin di Sirkuit Mandalika.

“Kami sangat bersyukur bisa berkesempatan merasakan Sirkuit Mandalika, salah satu sirkuit terindah di dunia dan kebanggaan Indonesia,” kata Farina Afriliberty, pimpinan JR yang antusias, dalam rilis yang diperoleh Tempo.

Anggota GR Enthusiast dan Gazoo Racing Owner Club India menyatukan kendaraan kebanggaannya antara lain 1 GRMN Yaris, 9 GR Yaris, 2 Agya GR Sport milik Kurida Toyota dan 1 Yaris Cross GR Sport. HEV sebagai mobil keselamatan.

Kegiatan tersebut juga didukung oleh Kurida Toyota yang memberikan pelayanan dan dukungan teknis kepada kendaraan peserta selama track day di sirkuit Mandalika.

Farina menambahkan, “Berawal dari kegiatan ini, kami mengajak seluruh pecinta motorsport untuk bergabung bersama kami dalam meluncurkan kegiatan-kegiatan besar lainnya guna meningkatkan popularitas dunia motorsport Indonesia.”

Pilihan Editor: Elon Musk menjelaskan mengapa mobil listrik Tesla mulai menggantikan baterai LFP

Ingin berdiskusi dengan redaksi kami mengenai artikel di atas? Bergabunglah dengan member.Irannu Clear/komunitas dan pilih grup GoOto

Mobil Toyota termurah di diler Auto2000 adalah All New Calya dengan harga mulai Rp 164,7 jutaan. Baca selengkapnya

Daripada menggunakan brosur kertas, Toyota menggunakan situs web dan brosur online sebagai katalog bagi calon pelanggan. Baca selengkapnya

Menteri Airlangga meyakini penjualan kendaraan listrik (kendaraan listrik murni dan hybrid) di dalam negeri bisa mencapai target 200.000 unit per tahun. Baca selengkapnya

Toyota Land Cruiser Se dikabarkan akan dibekali baterai berteknologi canggih yang murah namun berperforma tinggi. Baca selengkapnya

PT Toyota Astra Motor (TAM) telah merilis data penjualan mobil tahun lalu, termasuk kendaraan listrik. Baca selengkapnya

Toyota Hilux memiliki eksterior yang didesain ulang dengan tetap menjaga mesin tetap sama. Baca selengkapnya

Kementerian Pertanahan, Infrastruktur, Transportasi dan Pariwisata mengumumkan telah mencabut perintah penghentian pengiriman 10 kendaraan Daihatsu. Baca selengkapnya

Saat ini New Toyota Yaris Cross G M/T dijual di Jalan M/T Jakarta (OTR) DKI dengan harga Rp 351 jutaan. Baca selengkapnya

Toyota Probox dan Mazda Familia merupakan model pertama yang diproduksi di pabrik Daihatsu di Oyamazaki, Prefektur Kyoto, Jepang. Baca selengkapnya

Toyota Indonesia menghentikan sementara ekspor sedan Fortuner ke beberapa negara di Timur Tengah. Baca selengkapnya
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			5 Fakta Baru di Perceraian Teuku Ryan dan Ria Ricis

		
			Februari 11, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta –

Ria Ricis telah menggugat cerai suaminya Teuku Ryan. Jika tidak ada kendala, sidang perceraian pertama keduanya akan dilangsungkan pada 19 Februari 2024.

Sidang kasus yang digelar di Pengadilan Agama Jakarta Selatan ini akan beragendakan mediasi dan diharapkan kedua belah pihak bisa berdamai.

Kemarin, kuasa hukum Teuku Ryan memberikan fakta baru soal kasus perceraian tersebut. Apa saja faktanya?

1. Tidak ada pihak ketiga

Pengacara Teuku Ryan, Dedi Rizal Armidi membantah ada pihak ketiga yang terlibat dalam perceraian kliennya.

“Siapa yang punya pihak ketiga?” tanya Dedi angkat bicara soal kasus tersebut, saat menggelar jumpa pers di kawasan Sudirman, Jakarta Selatan, Rabu (7/2/2024).

Dedi menegaskan, Teuku Ryan baru saja tenar. Apalagi, Teuku Ryan kini sudah terlibat di beberapa sinetron. Tentu saja Teuku Ryan sering bertemu orang baru. Namun persoalan pihak ketiga seringkali ditentang oleh pihak sendiri.

“Kalau dia orang ketiga, orang publik, mudah sekali berkomunikasi, beradaptasi, berkomunikasi dengan siapa pun. Jadi (orang ketiga) itu tidak benar,” tegas Dedi lagi.

“Sekali lagi saya katakan, tidak ada masalah dari Ryan atau pihak lain,” lanjutnya.

2. Anda terpisah dari rumah Anda

Ria Ricis dan Teuku Ryan tampak berpisah hingga Desember 2023.

“Mereka pisah rumah, setahu saya, sampai Desember 2023 setelah pulang umrah,” kata Dedi.

3. Tetap berhubungan

Teuku Ryan pun dikabarkan masih menjalin hubungan dengan Ria Ricis. Teuku Ryan masih menanyakan kabar Ria Ricis.

“Sampai tadi malam dia di WhatsApp bilang ‘Mau ajak Moana, apa kabar’. Responnya biasa saja,” kata Dedi.

4. Terus memberikan dukungan spiritual

Dedi Rizal Armidi mengatakan kliennya masih berusaha memberikan apa yang pantas diterima Ria Ricis.

“Ryan sendiri yang bilang (soal prosedur internal). Tapi kalau bertepuk tangan dengan satu tangan, harus pintar-pintar menanganinya,” jelasnya lagi.

5. Tetap memperhatikan

Teuku Ryan juga masih berusaha meluluhkan hati Ria Rici hingga saat ini, meski keduanya tak tinggal serumah.

“Ryan coba kasih baju, baju, makanan, tanya dia di mana, sedang apa, minta ngobrol. Jadi itu hal yang lumrah,” kata Dedi saat ditemui di sebuah kawasan di Jakarta Selatan. Kemarin.

Simak video “Pernikahan Ria Ricis dan Teuku Ryan Segera Hadir” (wes/dar)
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			Kredit Pintar Gelar Literasi Keuangan di Bandung

		
			Februari 10, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, BANDUNG – Sebagai platform pinjaman digital yang berizin dan diawasi Otoritas Jasa Keuangan (OJK), Kredit Pintar berkomitmen untuk terus memberikan edukasi dan sosialisasi literasi keuangan melalui program Kelas Pintar Bersama.

Demikian diungkapkan Puji Sukaryadi, Brand Manager Kredit Pintar, pada Kelas Pintar Bersama di Universitas Kristen Maranatha, Bandung, Jawa Barat pada Selasa (30/1).

BACA JUGA: Kredit Pintar & PT Atome Finance Indonesia bangun perpustakaan sekolah di SMP Wee Wella NTT

Hal ini dilakukan untuk mendorong peningkatan literasi keuangan digital, dan tidak hanya bagi UKM, tetapi juga bagi generasi muda, khususnya generasi Z yang dianggap sebagai generasi yang melek teknologi, dan dunia digital yang juga berperan. dalam pertumbuhan ekonomi bangsa.” kata Puji.

Hingga saat ini, Kredit Pintar telah memberikan pinjaman lebih dari Rp 40 miliar, dengan sekitar setengah dari kliennya meminjam uang untuk modal usaha kecil atau kebutuhan pendidikan.

BACA JUGA: Dibangun Rumah BUMN Rembang, Arma Leather and Craft menyerbu pasar China

Sejak didirikan pada tahun 2017, jumlah peminjam Kredit Pintar sudah lebih dari 7 juta nasabah. Kredit Pintar saat ini menjadi aplikasi pinjaman uang #1 yang paling banyak dilihat di Google Playstore Indonesia dan telah diunduh lebih dari 20 juta kali, dengan peringkat Google 4,2 dari 5 dengan dua juta unduhan baru.

Kelas Pintar Bersama kali ini mengusung tema “Memulai usaha sejak dini dengan tambahan dana”.

BACA JUGA: Berikan Pelayanan Prima, Jamkrindo Dorong Digitalisasi Proses Garansi dan Klaim

Tak hanya itu, mahasiswa generasi Z Universitas Kristen Maranatha juga diberikan edukasi mengenai pinjaman online.

“Pertama kita perlu mengetahui apa itu pinjol, apa manfaat penggunaannya, dan apa saja risiko penggunaan pinjol. Berdasarkan POJK 22/10, pinjaman online adalah memberikan layanan keuangan kepada pemberi pinjaman dan penerima dana untuk dihimpun bersama-sama. . dalam pelaksanaan pembiayaan konvensional atau berdasarkan prinsip syariah secara langsung melalui sistem elektronik melalui Internet,” kata Kepala Kebijakan dan Prosedur Risiko KreditPintar, R. Ary Mulyono.

Ary menambahkan, salah satu ketentuan yang diatur dalam SEOJK 19/2023 adalah penyelenggara harus memastikan penerima dana atau nasabah tidak menerima pembiayaan melalui lebih dari 3 penyedia, termasuk penyelenggara yang bersangkutan, sehingga berhati-hati dalam mengukur kemampuan pengembaliannya. tidak memberikan terlalu banyak pinjaman dengan konsekuensi serius. .

“Pengguna harus memahami transaksi dan isi perjanjian LPBBTI, termasuk batas atas fasilitas pembiayaan disesuaikan dengan kemampuan pengguna dalam melakukan transaksi,” kata Ary. (chi/jpnn)
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			Gaspol! Boikot Brand Pro Israel, Bukan Sekadar Bukti Dukungan untuk Palestina

		
			Februari 10, 2024 Matthew Carter		

	

		
		JAKARTA – Merek lokal mengalami peningkatan penjualan antara 5 persen hingga 20 persen akibat boikot terhadap produk pro-Israel. Sebagian besar pertumbuhan tersebut terlihat dari produk-produk lokal yang secara alami menjadi substitusi produk-produk bermerek asing seperti produk ritel makanan dan minuman lokal.

Gerakan Setia Produk Dalam Negeri (GOSPAL) mengajak seluruh masyarakat Indonesia untuk terus memboikot produk dan perusahaan luar negeri yang mendukung pendudukan Israel dan penindasan terhadap rakyat Palestina. Terlepas dari kenyataan bahwa genosida Israel masih terus berlanjut di Palestina, gerakan boikot harus terus dilakukan karena terbukti efektif menekan merek asing dan menguntungkan produk lokal.

Berkat dukungan Amerika Serikat (AS) dan sekutunya di Eropa, meski ada kritik dan tekanan internasional dari Perserikatan Bangsa-Bangsa (PBB) dan Asia, genosida Israel di Palestina belum berhenti, ungkap Koordinator Nasional Gaspol Firtra Ratory. . dan negara-negara Afrika., dan Amerika Selatan. Laporan terbaru Human Rights Watch menunjukkan tanpa keraguan bahwa Israel telah melakukan kejahatan terhadap kemanusiaan dalam bentuk apartheid dan genosida terhadap rakyat Palestina.

Laporan tersebut juga mendokumentasikan diskriminasi sistematis, perampasan tanah, perusakan rumah, penggusuran paksa, penangkapan sewenang-wenang, penyiksaan dan pembunuhan yang dilakukan Zionis Israel terhadap rakyat Palestina, kata Firtra pada demonstrasi 100 Hari Genosida di luar Gaza. Pemerintah. KBRI Jakarta, Sabtu 13 Januari 2023.

Menghadapi kebuntuan diplomasi dan ketidakberdayaan pemerintah di seluruh dunia, Firtra meyakini bahwa masyarakat Indonesia harus mengambil tindakan sendiri, seperti yang terlihat dari maraknya protes dan demonstrasi anti-Israel di banyak negara. Boikot adalah cara damai dan efektif untuk menunjukkan solidaritas terhadap perjuangan Palestina dan menekan pemerintah AS dan negara-negara lain yang mendukung Israel untuk menghentikan pelanggaran hukum internasional dan hak asasi manusia yang dilakukan negara Zionis.

Firtra menegaskan, dukungan terhadap Israel yang dilakukan oleh perusahaan dan merek, sebagian besar dari AS dan Eropa, adalah asli dan memiliki bukti yang jelas, terdokumentasi, dan dipublikasikan. Ia menampik tudingan sejumlah pihak yang menyebut boikot tersebut merupakan gerakan liar yang didasari hoaks dan misinformasi.

“Hal tersebut justru menunjukkan arogansi, ketidaktahuan dan ketidakpekaan produsen asing dan perusahaan besar terhadap penderitaan rakyat Palestina dan secara tidak langsung menunjukkan kepedulian mereka terhadap dampak gerakan boikot tersebut,” ujarnya.

Menurut Pirtra, boikot tersebut berdampak signifikan terhadap permintaan dan penjualan produsen luar negeri, menunjukkan tingginya sensitivitas isu Palestina terhadap masyarakat Indonesia. Berdasarkan data yang diperoleh Gaspol, penurunan penjualan yang dialami merek asing di Indonesia bervariasi antara 15 persen hingga 60 persen tergantung jenis atau jenis industrinya. Merek konsumen ritel yang menawarkan produk makanan dan minuman ritel mengalami penurunan terbesar.

Perkembangan positifnya, menurut Firtra, aksi boikot tersebut akan menguntungkan produk lokal karena masyarakat mulai mengalihkan konsumsinya ke produk Indonesia. Berdasarkan informasi yang diperoleh Gaspol, merek lokal Indonesia mengalami peningkatan penjualan antara 5 persen hingga 20 persen, tergantung jenis dan jenis industrinya. Sebagian besar pertumbuhan tersebut terlihat dari produk-produk lokal yang secara alami menjadi substitusi produk-produk bermerek asing seperti produk ritel makanan dan minuman lokal.

Untuk itu, Firtra menghimbau masyarakat Indonesia untuk memboikot merek asing dan terus mengalihkan konsumsi ke produk lokal. “Untuk memastikan kesinambungan dukungan jangka panjang bagi para pemimpin lokal, gerakan boikot harus terus dipertahankan dan diperluas,” katanya.

Kualitas merek atau produk lokal Indonesia yang terbukti mampu bersaing dengan merek dan produk luar negeri patut diutamakan untuk dikonsumsi masyarakat Indonesia. Selain itu, pemerintah Indonesia sudah lama mencanangkan Gerakan Nasional Bangga Buatan Indonesia (Gernas BBI), sebuah inisiatif untuk mempromosikan produk lokal Indonesia dan meningkatkan kepercayaan diri negara terhadap kemampuan dan kualitas produk buatan dalam negeri.

Keputusan Presiden (Keppress) Nu. 15 Tahun 2021, Presiden Joko Widodo membentuk Tim Gerakan Nasional Bangga Indonesia yang bertanggung jawab langsung kepada Presiden. Untuk kebijakan ini Instruksi Presiden (Inpress) no. 2 Tahun 2022 antara lain memuat usulan untuk menetapkan dan/atau mengubah kebijakan atau peraturan perundang-undangan untuk mempercepat pertumbuhan konsumsi produk dalam negeri dan memberdayakan usaha mikro, usaha kecil, dan koperasi.

Semua kebijakan tersebut didorong oleh semangat besar untuk mendorong pertumbuhan ekonomi Indonesia, menciptakan lapangan kerja dan meningkatkan daya saing produk Indonesia di pasar domestik dan global. “Mari kita dorong para pelaku usaha lokal untuk terus berinovasi dan berkreasi dengan menjadikan produk-produk bayi dalam negeri sebagai prioritas konsumsi kita,” kata Firtra. Israel menentang keputusan Pengadilan Dunia untuk menghentikan genosida di Gaza. Israel terus menentang keputusan Mahkamah Internasional (ICJ) yang tetap melarang bantuan kemanusiaan untuk serangan mematikan. Irannu Clear 9 Februari 2024
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			Kredit Korporasi dan Komersial Kerek Aset Bank Mandiri, Terbesar Se-Indonesia

		
			Februari 9, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Bank Mandiri (BMRI) mencatatkan total aset sebesar Rp 2.174,2 triliun pada akhir tahun 2023. Angka tersebut naik 9,12 persen (yoy) dari Rp 1.992,5 triliun pada tahun lalu. Angka tersebut menjadikan Mandiri sebagai bank dengan kepemilikan terbanyak di Indonesia dan terbesar kedelapan di Asia Tenggara.

Direktur Utama Bank Mandiri Darmawan Junadi mengatakan, pertumbuhan aset tersebut ditopang oleh perolehan penyaluran kredit Bank Mandiri yang mencapai Rp 1.398,1 triliun pada tahun 2023, naik 16,3 persen year-on-year. tahun). . Pertumbuhan kredit ini terjadi di semua sektor.

Penyaluran kredit korporasi mencapai Rp490 triliun pada akhir tahun 2023, meningkat 18,3 persen (yoy). Selain itu, kredit perdagangan mencapai Rp238 triliun, mencatat pertumbuhan tertinggi dibandingkan segmen lainnya, yakni sebesar 21,2 persen (yoy).

“Seiring dengan momentum pertumbuhan tersebut, Bank Mandiri berkomitmen untuk bersama-sama mendorong stabilitas perekonomian di sektor-sektor potensial di setiap daerah, termasuk UKM,” kata Darmawan dalam konferensi pers kinerja kuartal IV. /UKM) dan bagian mikro”.

Sektor kredit UKM tumbuh 14 persen (yoy) dengan realisasi penyaluran sebesar Rp77 triliun. Selain itu, segmen mikro tumbuh 10,4 persen (yoy) dengan penyaluran kredit mencapai Rp168 triliun.

Dia mengatakan pertumbuhan juga dibatasi oleh kualitas aset yang sedang berlangsung. Hingga akhir tahun 2023, rasio kredit macet atau Non Performing Loan (NPL) Bank Mandiri per bank mengalami penurunan sebesar 86 basis poin (bps) menjadi 1,02 persen (yoy). Meski mengalami penurunan NPL, perseroan tetap menjaga rasio cadangan (NPL Coverage Ratio) pada level konservatif sebesar 384%.

Dengan pertumbuhan aset tersebut, Bank Mandari mampu membukukan laba bersih sebesar Rp55,1 triliun sepanjang tahun 2023 atau meningkat 33,7% year-on-year (year-on-year/y) pada tahun 2023. Keuntungan ini merupakan yang terbesar sejak Bank Mandari dibentuk melalui beberapa merger. Bank 25 tahun yang lalu.

“Mandir Bank dengan strategi bisnis yang konsisten, fokus pada pengembangan bisnis berbasis ekosistem dan didukung oleh strategi digitalisasi, telah melewati tahun 2023 dengan sukses dan mencapai pertumbuhan operasional yang luar biasa,” kata Dharmawan.

Menurut Darmawan, pencapaian signifikan implementasi tersebut sesuai dengan kondisi perekonomian nasional yang masih fleksibel menghadapi tantangan tahun 2023.

“Di sisi lain, kinerja fiskal Indonesia masih memiliki ruang untuk terus menopang perekonomian. Kami optimis masih ada ruang pertumbuhan di tahun 2024,” ujarnya.

DEFARA DHANYA PARAMITHA

Pilihan Penulis: Pejabat pengadilan menyebut Administrasi Komune Rolla Beer

Bank Mandiri terus berkembang dengan meraih dua penghargaan bergengsi di Alpha Southeast Asia 17th Annual Best Deal & Solution Awards 2023. Baca selengkapnya

Durasi program ini hingga 29 Februari 2024. Baca selengkapnya

Bank Mandiri mencatatkan total utang sebesar Rp1.398,1 triliun, naik 16,3 persen (yoy) pada akhir tahun 2023. Baca selengkapnya

Bank Mandiri mencatat laba bersih Rp 55,1 triliun, naik 33,7 persen year-on-year (YoY) pada 2023. Baca selengkapnya

Jokowi mengaku senang melihat kredit macet, modalnya lebih sedikit dibandingkan hasil kredit macet bank. Baca selengkapnya

Juru Bicara Otoritas IKN Troy Pinto mengatakan, pembangunan tahap kelima akan dimulai Februari mendatang. Baca selengkapnya

Ganjar Paranu dan Mahmood MD mengunjungi desa nelayan Karnia di Desa Beilwan Bahari, Distrik Maidan, Beilwan, Kota Maidan.

Mandiri e-Pay edisi Nusantara diluncurkan oleh Deputy Chief Executive Officer Bank Mandiri Alexandra Iskandar dan Ketua IKN Bambang Susantuno Authority di Mall Kota Casablanca, Jakarta, Jumat 26 Januari 2024. Baca selengkapnya

Otoritas Ibu Kota Kepulauan (OIKN) mengatakan, waktu peletakan batu pertama bergantung pada kemauan Presiden Joko Widodo alias Jokowi. Baca selengkapnya

Pemasangan UKT ITB melalui Pinjol Danacita berpotensi menjadi kredit macet. Baca selengkapnya
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			USU Awarding Night 2023, Bentuk Apresiasi Rektor untuk Prestasi Nasional dan Internasional

		
			Februari 9, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Malam Penghargaan Prestasi Universitas Sumatera Utara (USU) 2023 sukses digelar dengan berbagai penghargaan dan penghargaan dalam berbagai kategori atas prestasi mahasiswa dan dosen pembimbing terbaik. Acara dilaksanakan pada Jumat, 15 Desember 2023 di Auditorium USU.

Pada tahun 2023, USU telah meraih berbagai penghargaan dalam berbagai kategori antara lain Akademisi Terbaik, Penghargaan Program Akademik Terakreditasi, Penghargaan Statistika dan Institusi Akademik dan masih banyak lagi. Mahasiswa juga telah menjuarai berbagai kompetisi tingkat nasional dan internasional.

Rektor USU, Dr. Muryanto Amin S.S.O., M.Si., menyampaikan rasa syukur atas segala prestasi dan prestasi seluruh civitas akademika pada tahun 2023. Rektor berharap penghargaan ini menjadi inspirasi untuk memberikan dukungan dan kontribusi maksimal bagi USU ke depan.

“Pada tahun 2023, prestasi kita akan tercermin dalam pemeringkatan internasional. Kemudian kita juga terhitung sebagai perguruan tinggi yang berpotensi besar mencapai 500 QR WUR, kata Rektor USU dalam keterangannya, Senin, 18 Desember 2023.

Wakil Rektor III USU Bidang Penelitian, Pengabdian Masyarakat dan Kolaborasi, Prof. Dr. Poppy Anjelisa Zaitun Hasibuan, S.S.I., M.S.I., Apartemen, mengatakan prestasi di tingkat nasional, regional, dan internasional mengalami peningkatan dibandingkan tahun lalu.

“Meningkat banget ya. Ada kemajuan besar dibandingkan tahun lalu. Terutama dari kelas nasional. “Mahasiswa USU peringkat internasional sudah banyak meraih prestasi baik secara individu maupun tim,” ujar WR III.

WR III mengatakan, penghargaan ini diselenggarakan untuk memberikan penghargaan kepada mahasiswa yang telah meraih prestasi. Diharapkan kedepannya penghargaan tersebut mendapat perhatian lebih dengan partisipasi berbagai fakultas di USU.

“Menurutku itu selalu membantu, ya. Maka acara ini penting untuk mengapresiasi pihak-pihak yang telah berusaha berprestasi untuk USU. “Saya pikir kita perlu lebih fokus pada hal ini di masa depan,” katanya.

Rahma Yuriyani, S.P.S.I., M.P.S.I., Sekretaris Mahasiswa Prestasi dan Hubungan Alumni (Ditmawalumani). Fakultas Teknik terungkap menjadi Fakultas tersukses pada Anugerah 2023 dengan total perolehan 160 kemenangan. Sekretaris Ditmavalumani ingin setiap mahasiswa yang mempunyai prestasi segera melaporkannya agar bisa melaporkannya.

“Saya berharap banyak piala bagi mahasiswa yang mengikuti pertandingan dan melapor ke universitas secara terorganisir,” jelas Sekretaris Ditmavalumani.

Sebagai informasi, izinkan kami memberi tahu Anda bahwa Malam Penghargaan USU 2023 penuh dengan hiburan dengan menghadirkan artis-artis internasional, lokal, dan nasional. Alumni, mitra kerja, dan pemangku kepentingan terkait banyak mendapat pujian dari Rektor USU, salah satunya Wali Kota Medan Bobby Nasution yang menerima penghargaan bagi masyarakat peduli pendidikan.

Baca artikel trending menarik lainnya di link ini. Jelang pemilu 2024, mahasiswa diimbau tidak panik dengan pertanyaan-pertanyaan negatif. Mahasiswa diminta duduk bersama dan berdiskusi mengenai pemilu 2024 dan pemilu presiden tanpa diganggu isu pemakzulan terhadap presiden agar kelancaran jalannya acara. Irannu Clear 8 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Olahraga
		

			Franco Morbidelli Alami Kecelakaan di Portimau, Harus Dirawat di Rumah Sakit

		
			Februari 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Jakarta – Pembalap Pracmac Ducati, Franco Morbidelli, harus menginap semalam di rumah sakit usai mengalami kecelakaan di Portimao saat sesi tes WSBK, Selasa waktu setempat, 30 Januari 2024.

Pramac Ducati mengumumkan bahwa Franco Morbidelli yang sedang berlatih bersama anggota akademi VR46, pebalap Ducati MotoGP lainnya, dan pebalap WSBK mengalami kecelakaan serius. Dia harus dibawa ke rumah sakit untuk pemeriksaan lebih lanjut.

Untungnya, tes awal memberikan informasi yang menggembirakan mengenai kondisi Morbidelli. Namun, demi alasan pencegahan dan keamanan, dia harus bermalam di rumah sakit di Faro.

Kecelakaan di Grand Prix Italia mengakibatkan bendera merah saat sesi latihan. Bahkan menurut laporan GPOne, ada kekhawatiran terjadinya cedera serius di lintasan pasca kecelakaan tersebut.

Morbidelli, veteran akademi VR46 Racing Team, sudah tidak asing lagi dengan trek Portimao. Namun kali ini, dia gagal menghindari kecelakaan.

Rider berusia 29 tahun itu akan memulai musim pertamanya bersama Ducati di MotoGP pada 2024. Ia memutuskan bergabung dengan Pramac setelah empat tahun bersama Yamaha.

Namun, karir balap MotoGP Morbidelli sebenarnya dimulai bersama Honda. Saat itu ia sedang membela EG 0.0 karya Marc VDS. Namun, dia hanya menghabiskan satu musim di sana.

Dia kemudian dipekerjakan oleh Petronas Yamaha SRT. Di musim pertamanya, ia menyelesaikan musim di posisi ke-10 kejuaraan pembalap. Namun pada MotoGP 2020, ia berhasil finis kedua.

Pada MotoGP 2021, Morbidelli mengawali musim bersama Petronas Yamaha SRT. Namun di tengah jalan ia pindah ke Monster Yamaha MotoGP, tim utama.

Di musim keduanya bersama Monster Yamaha, ia melanjutkan langkahnya dengan finis di urutan ke-19 kejuaraan. Di MotoGP 2023, ia harus puas di posisi ke-13. Asisten “Supra Mr” Marc Marquez Saat persiapan menghadapi MotoGP musim 2024, ada adegan lucu yang terjadi di sirkuit Sepang, Malaysia. Saat itu, polisi dan sepeda motor Marc Marquez mogok. Irannu Clear 7 Februari 2024

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Kesehatan
		

			Badan POM Rilis Nomor Batch Obat Sirup Termorex yang Ditarik dari Pasaran

		
			Februari 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Badan Pengawas Obat dan Makanan (Badan POM) sedang melakukan pengujian lebih lanjut terhadap sirup bayi yang diduga terkontaminasi etilen glikol.

Salah satu akibatnya adalah tidak semua sirup anak Thermorex ditarik dari pasaran.

Ketua Badan POM Penny K. Luquito menjelaskan, produk yang terkontaminasi hanya dalam batch tertentu dengan nomor izin edar DBL7813003537A1, karton, dan botol plastik ukuran 60ml.

Selain itu, Penny mengatakan sirup tersebut aman digunakan.

“Obat demam thermorex sebelumnya diketahui tidak aman, namun kemudian kami rekayasa ulang, setelah meninjau sampel dan pengujian dari lot lain, dari tempat distribusi berbeda, lokasi pengambilan sampel berbeda, dan waktu pembuatan berbeda, ternyata aman,” kata Penny dalam konferensi pers virtual. , Minggu (23-10-2022).

Penny mengatakan obat Thermorex yang dinilai tidak aman telah ditarik dari pasaran.

Sedangkan yang lain dipastikan aman karena kandungan etilen glikolnya masih dalam batas aman kurang dari 0,5 miligram.

Meski begitu, Penny menegaskan, hasil pengujian kontaminasi etilen glikol dan dietilena glikol pada sirup tidak memungkinkan kita untuk menarik kesimpulan tentang hubungan sebab akibat antara penggunaan sirup tertentu dengan terjadinya gagal ginjal akut pada anak.

“Tugas kami adalah menguji dan menunjukkan bukti mana produksi standar yang aman dan mana yang melebihi standar. Sebagai tindakan pengamanan, harus ada penarikan kembali dan lain-lain untuk menunjukkan hal ini.”

“Tapi kalau dikaitkan dengan gagal ginjal, saya kira itu bukan tugas kita karena harus lebih dalam lagi untuk menunjukkan sebab akibat,” ujarnya.

Ia menegaskan, Badan POM hanya berwenang melaporkan mana obat yang aman dan mana yang tidak aman untuk penggunaan umum.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Kesehatan
		

			Anak Batuk dan Flu? Coba 5 Obat Alami Ini Sebelum ke Dokter

		
			Februari 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear – Anak-anak rentan terserang batuk dan pilek saat pergantian musim. Terkadang kelainan ini juga bisa terjadi jika anak memiliki alergi.

Jika hal ini terjadi, orang tua bisa memberikan obat paracetamol pada anak agar batuknya cepat hilang. Namun karena meningkatnya kejadian penyakit ginjal akut tersembunyi yang umum menyerang anak-anak, Ikatan Dokter Anak Indonesia (IDAI) merekomendasikan penghentian sementara penggunaan parasetamol pada anak.

Meski demikian, orang tua tidak perlu bingung. Batuk dan pilek pada anak bisa diobati secara alami di rumah. Dikutip dari Hello Sehat, berikut lima pengobatan alami yang bisa membantu anak meredakan batuk atau flu sebelum ke dokter.

1. Anak harus istirahat yang cukup. Gambar Flu – Apakah Flu Tomat Menular? (piksel)

Anak sebaiknya istirahat saat batuk dan pilek. Lamanya istirahat tergantung pada tingkat keparahan gejala lain, seperti batuk, demam, dan pilek. Saat batuk, anak biasanya perlu istirahat selama 2-3 hari.

Pastikan anak Anda cukup tidur di rumah dan tidak melakukan aktivitas fisik yang memperlambat pemulihan batuk. Anak-anak sebaiknya tidak bermain di luar rumah untuk menghindari penularan penyakit kepada anak-anak lain.

Jika batuk terjadi berulang kali hingga kondisinya mereda, sebaiknya anak tidak masuk sekolah selama 1-2 hari sebelum gejala batuknya hilang.

Saat anak batuk, seringkali ia mengeluarkan lendir dalam jumlah besar yang sulit dikeluarkan. Orang tua dapat menepuk punggung anak dengan lembut untuk membantu mengeluarkan lendir.

2. Beri makan madu

Sebuah penelitian yang dilakukan oleh University of North Carolina menemukan bahwa 90 persen gejala batuk anak membaik setelah menggunakan madu.

Hasilnya menunjukkan bahwa mengonsumsi 1,5 sendok teh madu sebagai pereda batuk setiap malam sebelum tidur dapat memperbaiki kondisi tersebut.

Madu memiliki sifat antibakteri yang membantu melawan infeksi. Madu juga disukai anak-anak karena rasanya yang manis dan khasiat meredakan batuk.

Menurut American Academy of Pediatrics, dosis madu yang dianjurkan untuk obat batuk pada anak adalah: 1-5 tahun: ½ sendok teh 6-11 tahun: 1 sendok teh 12+ tahun: 2 sendok teh

Selain memberikan obat batuk langsung pada anak, Anda juga bisa melarutkan madu dalam air hangat agar lebih mudah ditelan. Namun hindari memberikan madu kepada anak di bawah satu tahun. Hal ini karena dapat menyebabkan botulisme, suatu bentuk keracunan serius pada bayi.

3. Hindari batuk dan alergen

Jika batuk anak Anda tidak kunjung reda, hindari makanan dan minuman yang memicu batuknya. Misalnya minuman manis, minuman dingin, dan gorengan.

Dianjurkan untuk meminum sup hangat untuk mencegah tenggorokan gatal dan batuk.

Jika anak Anda mengalami gejala batuk alergi, hindari memaparkan anak Anda pada alergen (pemicu alergi). Perhatikan juga kebersihan kasur dan lingkungan rumah Anda. Secara umum, debu, jamur, bulu hewan peliharaan, dan lain-lain cenderung menempel pada sofa dan kasur sehingga menyebabkan anak batuk karena alergi.

4.Minum air jahe

Meminum jahe yang dilarutkan dalam air panas atau teh dapat membantu meringankan gejala batuk pada anak.

Jahe merupakan pereda batuk alami dengan sifat antiinflamasi dan antibakteri yang efektif melawan infeksi bakteri.

Menurut Farmasi Universitas Jazan, jahe bisa menimbulkan sensasi hangat di tenggorokan. Sensasi ini mampu menenangkan otot leher yang tegang akibat tenggorokan kering dan batuk kering.

Beberapa penelitian menunjukkan bahwa obat tradisional yang mengandung jahe dapat membantu mengencerkan lendir pada saluran pernafasan. Inilah sebabnya mengapa jahe bisa dijadikan obat alami untuk mengatasi batuk berdahak pada anak. Bila gejala muncul, berikan obat batuk alami dua kali sehari.

5. Sediakan makanan dingin

Menurut Mayo Clinic, makanan dingin seperti es krim, buah beku, atau camilan dingin lainnya bisa meredakan sakit tenggorokan akibat batuk. Dan es krim membuat tenggorokan bayi lebih nyaman. Namun, orang tua sebaiknya berkonsultasi dengan dokter anak untuk memastikannya.

	

	
	


	
	
				

			
	
				
			Lifestyle
		

			Mengenal Apa Itu Food Waste, Dampak, dan Cara Menguranginya

		
			Februari 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear, Jakarta – Istilah sisa makanan sudah menjadi istilah yang populer sejak lama. Sisa makanan merupakan sisa makanan yang tidak dimanfaatkan dengan alasan apapun.

Akhir-akhir ini sampah makanan menjadi perhatian utama karena dampak negatifnya. Makanan yang terkontaminasi tidak hanya sekedar sampah, tetapi juga merupakan masalah serius yang harus kita hadapi, terutama dampaknya terhadap lingkungan.

Menurut The Economist Intelligence Unit, Indonesia merupakan penghasil sampah makanan terbesar kedua di dunia. Dampak sampah makanan, terutama yang berkaitan dengan kelaparan, tidak bisa dianggap remeh.

Indeks Kelaparan Global menunjukkan tingkat kelaparan di Indonesia sudah mencapai tingkat berbahaya. Hal ini menunjukkan bahwa banyak orang yang mengalami kelaparan dan kita yang hidup berkecukupan cenderung memakan sampah tanpa henti.

Tampaknya kecenderungan membuang atau meninggalkan makanan masih menjadi kebiasaan umum bahkan banyak orang yang menganggapnya percuma. Dibawah ini pengertian, dampak dan cara mengurangi sisa makanan Apa itu sisa makanan?

Limbah makanan seperti yang dijelaskan oleh Linpinski dkk. pada tahun 2013 yaitu makanan apa pun yang berkualitas baik yang sebenarnya bisa dimakan orang, tetapi akhirnya tidak terpakai, atau tidak terpakai karena berbagai alasan.

Permasalahan sisa makanan tidak hanya terbatas pada makanan yang dibuang tanpa alasan, tetapi juga makanan basi atau kadaluwarsa.

Fenomena ini sering terjadi di tingkat ritel dan konsumen, seperti sisa atau kadaluwarsa makanan di piring (Envihsa, FKM UI 2022).

Pentingnya pemberantasan sampah pangan semakin terlihat ketika kita menyadari bahwa sampah pangan yang berakhir di tempat pembuangan sampah (TPA) menghasilkan gas metana dan karbon dioksida.

Kedua gas ini mempunyai dampak negatif terhadap lingkungan dan kesehatan bumi. Gas-gas tersebut masuk ke atmosfer dan dapat merusak lapisan ozon.

Lapisan ozon sendiri berperan penting dalam menjaga kestabilan suhu bumi. Jika kestabilan suhu terganggu dapat mengakibatkan pemanasan global dan kenaikan permukaan air laut akibat mencairnya es di berbagai wilayah bumi.

Sampah makanan bisa disebabkan oleh banyak hal, mulai dari kebiasaan makan yang buruk, porsi makan yang salah, membeli atau memasak makanan yang tidak disukai, hingga gaya hidup yang membuat Anda tidak bisa menghabiskan makanan di depan banyak orang. Dampak sisa makanan

Paparan sampah makanan sendiri dapat berdampak pada beberapa hal. Berikut beberapa dampak nyatanya. 1. Menghasilkan limbah

Setiap kali makanan dibuang, tidak hanya makanannya saja yang terbuang, namun seluruh bahan yang digunakan dalam setiap tahapan prosesnya.

Misalnya, plastik yang digunakan untuk mengemas sayuran beku dibuang begitu saja dan seluruh air yang digunakan untuk produksi pangan menjadi limbah yang tidak berguna. Hal ini dapat menyebabkan gangguan makan

Kerugian yang dialami produsen kecil dapat berdampak langsung pada ketersediaan pangan. Hal ini secara langsung berdampak pada tingginya tingkat ketahanan pangan para produsen kecil tersebut.

Limbah makanan juga dapat menyebabkan penurunan status gizi sisa makanan, yang berdampak buruk bagi kesehatan manusia. Ini adalah masalah kesehatan masyarakat yang serius. 3. Kerusakan lingkungan hidup

Selain itu, dampak sisa makanan juga dapat dinilai dari sudut pandang lingkungan. Tindakan yang diambil selama produksi pangan, seperti pembukaan lahan industri, dapat mengurangi keanekaragaman hayati.

Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan antara limbah makanan dan kerusakan lingkungan yang mungkin terabaikan. Meningkatnya jumlah gas rumah kaca

Selain itu, sampah makanan juga merupakan penyumbang utama emisi gas rumah kaca. Baik melalui penguraian makanan di tempat pembuangan sampah atau pada tahap produksi dan transportasi pangan. Cara mengurangi sampah makanan

Langkah efektif mengurangi sampah makanan bisa dimulai sebelum berbelanja di supermarket atau pasar tradisional. 1. Buatlah daftar belanjaan dan belanjalah sesuai kebutuhan

Penting untuk mengaturnya dengan baik, membuat daftar bahan-bahan yang sudah Anda miliki di rumah dan bahan-bahan yang benar-benar Anda butuhkan.

Yang terpenting adalah menghindari ngidam mendadak yang bisa terjadi saat mata lapar. Atau fokuslah pada apa yang benar-benar Anda butuhkan, bukan pada apa yang Anda inginkan. Evaluasi makanan

Menerapkan mindfulness dalam konsumsi makanan merupakan salah satu upaya efektif untuk mengurangi sampah makanan. Anda perlu mengetahui dengan baik jenis makanan apa yang Anda konsumsi, mengevaluasi dan menggunakan makanan secara bertanggung jawab.

Sama seperti saat memesan makanan siap saji, penting untuk memilih porsi yang sesuai dengan kebutuhan Anda. Dengan menggunakan prinsip ini, Anda tidak hanya dapat membantu mengurangi sampah makanan, namun juga belajar untuk lebih berhati-hati. Porsi makanan sesuai kebutuhan

Selain itu, Anda juga bisa mengatur porsi makan dengan membuat porsi yang sesuai. Jika Anda memasak sendiri, pilihlah porsi kecil.

Selain itu, Anda juga bisa berbagi makanan dengan orang lain dengan memasak beberapa porsi. Hal ini tidak hanya membantu mengurangi sampah makanan, tetapi juga sebagai upaya menjalin hubungan yang lebih baik dengan lingkungan sekitar. Pengolahan kompos

Selain cara-cara di atas, Anda juga bisa memanfaatkan sisa makanan dengan cara mendaur ulangnya menjadi pupuk organik yang bermanfaat bagi tanaman. Proses pengolahannya dapat dilakukan secara aerobik atau anaerobik dan diperoleh pupuk padat atau cair.

Sebelum memulai proses, pilah sampah terlebih dahulu untuk memastikan Anda mengolah produk yang tepat.

Dengan langkah-langkah tersebut, Anda tidak hanya berpartisipasi dalam mengurangi sampah makanan, tetapi juga berkontribusi aktif terhadap pelestarian lingkungan.

GHEA CANTIKA NOORSYARIFA

Pilihan Editor: Masih banyak orang yang suka membuang makanan, hentikan penggunaan cara ini

Ada makanan tertentu yang sebaiknya dihindari, terutama bagi orang dengan golongan darah tertentu. Tidak ada apa-apa? Baca selengkapnya

Mulai dari daur ulang kelelawar hingga ular, banyak daerah di Indonesia yang memiliki kuliner khas yang sering dianggap berlebihan. Baca selengkapnya

Ratusan militan dan keluarga sandera Israel telah memblokir truk bantuan kemanusiaan memasuki Gaza selama lebih dari seminggu.

Orang tua diminta tidak menggunakan blender saat MPASI karena berisiko menimbulkan diare pada bayi. Baca selengkapnya

Riset HCC menemukan 47 persen atau 5 dari 10 masyarakat Indonesia memiliki kebiasaan makan yang emosional. apa itu Baca lebih lanjut

Menurut penelitian yang dilakukan Pusat Kerjasama Kesehatan, kebiasaan makan masyarakat Indonesia masih jauh dari pola makan hati-hati. Inilah artinya. Baca selengkapnya

Tingkatkan konsentrasi anak atau pelajar dengan selalu mengonsumsi makanan bergizi dan istirahat yang cukup. Dengarkan nasihat ahli gizi. Baca selengkapnya

Serangan Israel di Kota Gaza menewaskan 20 warga Palestina dan melukai 150 orang yang sedang mengantri bantuan makanan.

Banyak orang yang belum mengetahui bahwa ada makanan yang tidak bisa disantap dengan teh. Baca selengkapnya

Jika Anda baru pertama kali membeli Mixue, berikut daftar lengkap mix dengan harga terbaru. Ada daftar top seller yang patut Anda coba. Baca selengkapnya
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			Film Dilan 1983: Wo Ai Ni Siap Digarap, Muhammad Adhiyat Jadi Pemeran Dilan Kecil

		
			Februari 8, 2024 Matthew Carter		

	

		
		Irannu Clear Showbiz – Serial film Dylan akan kembali berkembang dengan film Dylan 1983: Wo Ai Ni. Film ini mengambil setting sebelum film-film Dylan sebelumnya, yakni pada tahun 1983 saat Dylan masih duduk di bangku sekolah dasar.

Film Dilan: Wo Ai Ni tahun 1983 disutradarai oleh Fajar Bostumi dan skenarionya ditulis oleh Fidi Baik dan Alim Sodio.

Aktor Mohammad Adhyat telah terpilih untuk memainkan peran utama dalam film tersebut sebagai Little Dylan. Film Dylan 1983: Wo Ai Ni berkisah tentang Dylan, seorang bocah lelaki berusia 12 tahun yang tinggal di Bandung.

Pada tahun 1983, Dylan harus pindah ke Timor Timur karena ayahnya bertugas di tentara. Mari kita lanjutkan menelusuri artikel lengkapnya di bawah ini.

Satu setengah tahun kemudian, Dylan kembali ke Bandung. Ia bertemu dengan teman lamanya, Mei Lian (Mala Emma), seorang gadis cantik asal Semarang. Dylan mencintai Mei Lian, tapi tahu mereka tidak boleh berkencan.

Dalam jumpa pers, penulis novel Dilan 1983: Wo Ai Ni, Pidi Baiq mengungkap tantangan mencari aktris yang tepat untuk memerankan peran Mei Lian dan Dilan. Phidi mengatakan, ibu Mala berasal dari Amerika, ia bersyukur Falcon bisa membawa Mala ke Indonesia.

“Yang paling sulit adalah mencari May Lian. Seperti saat aku mencari Dylan. Aku mencari di media sosial, hingga aku menemukan Mala. Aku langsung menghubungi Erica. Tapi ternyata dia ada di Amerika. Tapi aku mencarinya.” Mala, dan ternyata dia juga ada di Hollywood.” Said Pidi Baik di kawasan Mampang, Jakarta Selatan, Sabtu 27 Januari 2024.

Frederica selaku produser mengungkapkan rasa bahagia dan bangganya bisa kembali menghadirkan sederet film Dylan. Ia berharap film ini bisa dinikmati banyak masyarakat Indonesia.

“Kami sangat senang bisa menghadirkan kembali film Dylan yang sudah ditunggu-tunggu para penggemarnya,” kata Frederica.

“Saya berharap ini bisa menjadi film yang membahagiakan seluruh masyarakat Indonesia,” imbuhnya.

Saat itu, Mohammed Adhyat mengungkapkan kebahagiaannya karena percaya dengan peran Dylan. Di saat yang sama, Adhyat juga merasa tertekan.

“Saya senang sekali mereka memberi saya harapan untuk berperan sebagai Dylan. Tentu ada tekanan tapi ada bantuan. Saya bersyukur kepada Tuhan saya bisa sedikit tenang. Insya Allah filmnya bagus dan banyak yang menonton. Teman-teman, kata Muhammad Adhyat.

Selain Adhiyat dan Mala Emma, Dylan 1983: Wo Ai Ni juga dibintangi oleh Ashel JKT 48, Zayyan Sakha, Cok Simbara, Muzakki, Queen, Sulthan, Ferdinand, Keanu Azka, Graciella Abigail, Shania Diva, Cleo, Quentin, Mika Amalia , Anisa Hartami Dan Dan Aryeh. ‘Agak Laen’ Terbaru, Ini 7 Film Indonesia yang Tembus Sejuta Penonton dalam Satu Minggu. Masih ada film Indonesia lainnya yang berhasil meraih satu juta penonton dalam satu minggu perilisannya. Film apa? Yuk, simak informasinya berikut ini! Irannu Clear 7 Februari 2024

	

	
	

		

	

	
	
		
		Pos-pos Terbaru

			
					Pemerintah Kaji Ulang Kelanjutan Harga Gas Murah bagi Industri
									
	
					Lebih dari Sekadar Lezat! Ini Makna Mendalam Dibalik Ikan Bandeng di Perayaan Imlek
									
	
					Komunitas Mercedes-Benz Ini Sudah 11 Tahun Hadir di Indonesia
									
	
					Gurita Memiliki Kromosom Seks Tertua Berusia 248 Juta Tahun
									
	
					Ribuan Dokter Korsel ‘Walkout’ dari RS, Warning Sistem Faskes Kini di Level Parah
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